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Mili pratele,
prosinec je mésic, ktery v sobé nese
zvlastni kouzlo. V adventu se ucime tr-
pélivosti a ofekavani. Kazdy den nas
pfiblizuje k Vanocim, k narozeni nové-
ho svétla, které do nasSich Zivotl pfinasi
nadegji. Ulice mést a obci se rozzafi va-
no¢nimi stromy, domy se zdobi sviCkami

a na8e srdce se pfipravuji na chvile, kdy
vse kolem nés nabiré novy rytmus — po-

Je to cas kdy se zastavime, premyélime,
co jsme prozili, co stihli a co jeSté musi-
me. Svét kolem nas byva Casto hluény
a hekticky, ale prosinec nas jakoby vybizi
k tiché meditaci. K radostem, které se
ukryvaji v drobnostech jako je viné sko-
fice a hiebicku, jez se line z cukrovi nebo
vanoc¢niho punce, k zapalené svi¢ce na
okennim parapetu, nebo k rozbalovani
adventniho kalendare, ktery dnes muze
kazdodenné pfinaset nejen sladkost, ale
i mala, mila pfekvapeni.

Mnozi se téSi na darky, na smich rodiny
a pratel, ale neméli bychom zapominat,
ze skuteény dar spociva v pfitomnosti
a lasce, kterou sdilime s rodinou a prateli.
Vzdyt to, co davame ze srdce, je cennéjsi
nez jakykoliv materialni pfedmét. Nezapo-
minejme na ty, ktefi nas potfebuji, a hle-
dejme krasu ve vSem, co nas obklopuje.
Do nového roku pfeji zdravi, lasku, po-
hodu, a aby nase rodiny byly v bezpeci
a abychom méli kolem sebe pratelstvi,
ktera nas obohacuji. At mame vuli ménit
véci, které meénit chceme,
a byt trpélivi k tém, kte-
ré zménit nemuizeme.
Stastny novy rok!

Marta NOSKOVA
vedouci Deqniho
stacionare Simon

Co nas ¢eka v prosinci...

Charita Jesenik oslavuje

Snadno zapamatovatelné datum —12. 12.
— zvolila Charita Jesenik pro oslavu své-
ho 30. vyroci zalozeni. Spravné ale mély
zaznit fanfary uz 1. anora, kdy pred tficeti
lety stvrdil svym podpisem zalozZeni or-
ganizace tehdejSi olomoucky arcibiskup
Mons. Jan Graubner.

Pfipravy na oslavy vrcholi. Tfi dekédy po-
moci lidem v tomto hornatém vybé&Zku si
zaslouzi distojné pfipomenuti. Vzdyt ani
nejriznéjSi peripetie, a Ze jich nebylo malo,
nevzaly lidem elan do prace a chut pomahat
potfebnym. Tou posledni velkou zkouskou
sounalezitosti byly zafijové povodné, které
zruSily vSechny nase plany, véetné oslav sta-
novenych na 10. 10.

Oslavy 30. vyro¢i zalozeni Charity Jesenik
zahgji dékovna mse svata v kostele Nanebe-
vzeti Panny Marie v Jeseniku, kterou bude
celebrovat biskup ostravsko-opavsky Mons.
Mgr. Martin David.

Poté se program pfesune do budovy jese-
nického kina. ,K tak vyznamné udalosti, jako

Je oslava 30 let Zivota na$i organizace, patfi

pripominky ddlezitych milnikd, pri nichZ jsme
vynikli, i téch, kde jsme neuspéli. Také je

U

e Adventni kalendar s ukoly budou mit v Dennim stacionafi Simon

e Mikulasska navstéva zavita za klienty do domova ve Vidnavé

e Do peceni perni€ku se pusti klienti Charitniho domu sv. Anezky

e Nase domovy rozvoni vanilka pfi pe¢eni vano¢niho cukrovi
e Jak kreativné zabalit darky budou ugit v Centru pomoci sv. Martina

dobré podékovat vdem, ktefi nam pomahaji
v naSem Uusili, tedy zaméstnancum, spon-
zoram, donatordm, institucim statni spravy
a samospravy, ale i dobrovolnikiim. Vyzev je
stale moc, stejné jako situaci, kdy je tfeba po-
mahat,“ uvedla feditelka Charity Jesenik He-
lena Paschkeova k akci, pfi niZ si organizace
pfipomene svou fficetiletou cestu a zejména
stéZejni udalosti poslednich péti let. Byla to
velmi turbulentni doba. Podafilo se zrekon-
struovat Domov pokojného stafi sv. Frantis-
ka a postavit novy Denni stacionaF Simon.
Vznikly tfi nové sluzby: Odlehéovaci sluzba
sv. Zdislavy ve Vidnavé, Centrum pomoci
sv. Martina v Jeseniku a Domov pokojného
stafi sv. FrantiSka se proménil na domov se
zvlastnim rezimem. ,V8echny sluzby a pra-
covniky potrapila covidova doba. Po vypuk-
nuti valky na Ukrajiné se organizace pustila
do pomoci uprchlikim a po zafijovych po-
vodnich do humanitarni i materialni pomoci
potfebnym,“Fekla Helena Paschkeova
Zadné oslava se neobejde bez kulturniho za-
Zitku. Pozvani hosté se mohou tésit na recital
zpévacky a herecky Dasi Zazvarkové ,V&fim
v brzké lepsi pristil*

Ctéte ddl... —<=

* Svoboda patii k Charité (str. 2)
¢ Strom splni tajna prani (str. 3)
¢ 30 let pomoci lidem (str. 5 - 8)
e Rozhovor (str. 9)

e Duchovni zamysleni (str. 12)
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Svoboda patri
|

12. listopadu jsme si pfipomnéli 35. vyroéi svatoreéeni sv. Anezky Ceské, ktera je
pro nas symbolem svobody a nadéje. Jen pét dni po jeji kanonizaci zacala sameto-
va revoluce, ktera v nasi zemi odstartovala pad komunismu a cestu za svobodou.

Blahotedena Anezka Ceska méa vyznamné
misto i v Charité Jesenik, ktera ji zasvéti-
la jeden ze svych domov(l. Pravé Charit-
ni dim sv. Anezky se vérné drzi odkazu
své patronky, nebot’ se jako prvni zaméfil
na ty nejpotfebnéjsi. Svdj novy domov,
s laskavou a trpélivou péci, zde maji klienti
s Alzheimerovou chorobou a dalSimi typy
demenci, ktefi v disledku své nemoci ne-

mohou zUstat ve svych domovech. Smys-
lem péce je umoznit klientam zit v dustoj-
ném a bezpecném prostredi.

V listopadu si v Charitnim domé sv. Anez-
ky pfipominaji svatek své patronky, a ten-
tokrat pojali oslavu netradi¢né. Poprvé
v historii domova totiz pozvali na slavnost
i rodinné prislusniky. ,,Chtéli jsme, aby se
u nas mohly rodiny setkat, pohovofit si

k Charite

a my mohli vSem ukazat, jak s jejich rodin-
nymi pfislusniky pracujeme,” uvedla ve-
douci domova Monika Buzkova.

Zameér se poved! na jednicku. Po dopole-
dni msi sv. a polednim odpocinku se se-
niofi vratili do obyvacku, ktery se proménil
v Utulnou kavarnu. Nahodny navstévnik
by nevéril, ze se ocitl v domové se zvlast-
nim rezimem, ktery je ureny pro klienty
s Alzheimerovou chorobou. Tak domacky
pohodové zde bylo. Pfijemnou atmosféru
podpofily svym vystoupenim déti z vidnav-
ské umeélecké skoly pod vedenim Radmily
Jiraskové a Katefiny Zapecové. Do toho
se prostorem linula viné kavy. Pecovatel-
ky nosily klientdm a jejich rodinam kolacky
napecené dévcaty z Vyvarovny AVE. DalSi
dobroty pfinesly rodiny. Seniofi zase obda-
rovali své blizké vlastnoru¢né pfipravenymi
pytlicky s levanduli a uvafenymi dzemy a
marmeladami. V8ude vladla pohoda. "Nej-
drive jsem mél obavy a vycitky, ale jsem
stradné rad, Ze je maminka pravé tady, pro-
toZe je o ni perfektné postarano a vim, Ze
se tady ma dobre. Ja jsem se o maminku
staral mésic a pdl a byl jsem apiné vyrize-
ny. Absolutné jsem to nezvladal. Maminka
pribrala 11 kilo a ja Sest shodil. Vibec jsem
nespal. Tady vidim dévcata, jak se usmiva-
Ji, jsou uplné v klidu a babicky a dédeckoveé
Jjsou spokojeni. Musim pfed nimi smek-
nout,” fekl Jarek Harcarik, ktery se svym
bratrem pfijel za maminkou z HanuSovic.

Seminar ukazal, jak na sanace

Jak se vyporadat se Skodami po povodnich, o tom byl on-line seminar, ktery v hu-
debnim sale Knihovny Vincenze Priessnitze pfipravila pro zajemce Charita Jesenik.

Posluchaci se z ust nejpovolangjSich do-
zvédeéli informace, které jim pfi opravach
zaplavenych domu zabrani dal$im $kodam,
a do budoucna usetti velké penize. ,Pokud
objekt nema funkcni hydroizolaci, je tfeba
osekat omitku o 1,5 nasobku Sirky zdi nad
mokrou mapou, dale vySkrabat spary do
hloubky 2 cm a udélat sanacni omitku, diky
které zed dycha a minimalizuje vznik soli

Kalendarium ——

e V roce 2019 navstivil Charitni dim
sv. Anezky sbor myslived z Bruntalu.
Sbor jezdi vyhradné za détmi, ale ten-
tokrat udélal v ramci projektu JeziSkova
vnhoucata vyjimku.

e V roce 2020 poznamenala vanoéni
svatky v domovech nakaza Covid 19,
kterd omezila navstévy a vybirala si dan
na zdravi klientd i personalu, ktefi i ve
skafandrech délali pro seniory maximum.

a plisni. Pokud date predcasné klasickou
omitku, jsou to zbytecné vynalozené nakla-
dy, protozZe vnikne velka vihkost a budou se
vam propisovat soli,“ upozornil specialista
na hydroizolace a sanace staveb Petr Celi§
z Realsan Group. Béhem vecera odpovidal
na spoustu dotazl. Vysvétlil uskali oprav,
varoval pfed osekanim fasad pfed zimou
a doporucil vy€kat na jaro.

Stalo se ...
Dékujeme za pomoc

Co kdyby malo udélalo velkou radost? Tak
znél podtitul celostatni Sbirky potravin, ktera
se uskutecnila v sobotu 23. listopadu. Pra-
covnici Charity Jesenik spolu s dobrovol-
nicemi Halynou a Kristynkou ziskali v jese-
nickém supermarketu Lidl od darct celkem
254 kg potravin. Moc dékujeme vSem, ktefi
se rozhodli pomoci. Zbozi pfedame v Cent-
ru pomoci sv. Martina lidem v tizivé situaci.

~ \\
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Strom splni tajna prani

Vanoce jsou svatky klidu a pohody. Je to €as, kdy se lidé snazi zpomalit, odpo¢i-
nout si, uzit si chvile s blizkymi. Ve Vidnavé a v Javorniku umocnuji atmosféru ob-
darovavani Stromy spinénych prani, které maji potésit klienty domovii pro seniory.

,Rozdélte se o radost v této nelehké dobé
s témi, ktefi to potfebuji. Splrite jedno va-
nocni prani klientim Domova pokojného
stafi sv. FrantiSka v Javorniku,“ tak zni
vyzva z javornické radnice, kde ma akce
L~Strom splnénych pfani“ dlouholetou tra-
dici.

V javornickém domové si zajmu mésta
i obCand, ktefi kazdoro¢né délaji seniordm

svatky veselejsi, velmi ceni. Do letodni
akce se zapojily i déti ze tfidy 4. A., které
vyrobily krasna vanocni pfanicka. ,Klienti,
kteri to jeSté zvladnou, si freknou, co by si
prali. Ostatnim sepiSeme prani podle jejich
potreb a podle toho, jak je zname,” uvedla
Petra NeSetfilova.

Ne vS8echna pfani jsou ale splnitelna.
~Méame u nas nového pana a kdyz jsem se

Jej ptala, co by si pral, fekl mi, Ze chce novy
mozek, protoZe si uvédomuje, Ze prichazi
o pamét. Dalsi si pral zdravi. To bohuzel
zaridit neumime,“ posteskla si Jana Nepo-
zitkova, ktera s kolegy veéfi, zZe i tak udélaji
seniorim darky radost.

Mezi pfanimi seniorll ma i letos svou kar-
ticku maly prosebnik v podobé koci¢ky Ro-
zarky. Ta déla klientdm domova spolecnici
uz fadu let a zazila dokonce i stéhovani do
VI€ic a zpét. Kdo bude chtit potésit ernou
krasavici, muze ji zakoupit granule a néja-
ké dalSi dobroty. ,Vdem, ktefi se rozhod-
nou potésit nase klienty a kocCicku, moc
dékujeme,“ dodala Jana Nepozitkova.

Na krasné karticky, které vyrobila aktivizac-
ni pracovnice Nikola Cerveriakova, poma-
haji sepisovat pfani svych klientt i v Do-
moveé pokojného stafi sv. Hedviky. ,Mame
to Stésti, Ze vétsina klientu si fekla, co by si
prala. Nékdo poprosil JeZisSka o kosmetiku,
jiny o knizku nebo doméaci cukrovi. Pan,
ktery hraje na kytaru, si napsal Jeziskovi
o struny. Pani, ktera je upoutana na ltizko,
si preje plySového pejska,” pfiblizila tou-
hy seniort koordinatorka péce Vladislava
Koisova. Zajemci, ktefi budou chtit udélat
radost seniordm z domova, najdou Strom
splnénych pfani v kavarné U Ver¢i. V do-
mové doufaji, ze balicky doruci adresatim
darci osobné. Radost se tak zdvojnasobi,
coz je smyslem Vanoc a my vSem déku-
jeme, Ze i v hektickém Case mysli na jiné.

Nikdo nezustane bez darecku

Pod stromeckem by mélo byt prekvapeni pro kazdého. V DPS sv. Hedviky se svého
darecku dockaji i seniofi, ktefi nemaji rodiny nebo se svym blizkym vytratili z paméti.

Je tézké zUstat sdm, mnohem horsi je zlstat
zapomenut. Cesky rozhlas pamatuje pravé
na osamélé seniory a ty, kterym rodiny ne-
mohou nebo nechtéji pofidit darek se svym
projektem JeziSkova vnoucata. V Domové
pokojného stafi sv. Hedviky splfiiuje pfisné
kritérium hned 16 z 33 seniord. ,BohuZel,
Je to velké Cislo. VZdyt’ jen polovina naSich
klientG ma blizké, ktefi za nimi jezdi. Od

Stane se ...
Domovy rozvoni cukrovi

| v nasich domovech se pilné pfipravuji
na nejkrasnéjsi svatky v roce. Ke svatec-
ni atmosféfe patfi vyzdoba a také cukrovi.
Klienti si letos upec€ou vanilkové rohlicky,
linecké a pudinkové cukrovi z tést, ktera
jim pfipravi ve Vyvarovné AVE. Ale na sto-
lech budou i dal$i druhy. Napfiklad v DPS
sv. Hedviky si neumi predstavit svatky
bez vonavych perni¢kd s vani hfebicku.

~ ~— U~—

spousty klient(i jsem jejich rodiny nikdy nevi-
déla,“ uvedla koordinatorka péce Viadislava
Koisova, ktera zna prani opusténych senio-
r(i a pracuje na tom, aby na vSechny ¢ekalo
u stromecku prekvapeni. ,Jsou to skromna

prani. Jeden klient si pfal deku s vanoc¢nimi
motivy, dal$i deskovou hru, kytaru, povieceni

nebo telefon pro seniory,” uvedla koordina-
torka s tim, Ze prani se uz dafi postupné plnit.

Menu bude bohaté

St&drovederni vedefe byva predzvésti roz-
balovani darkl a kucharky z Vyvarovny AVE
si na ni davaji vzdy zalezet. Na slavnostné
prostfenych stolech se tak objevi tradi¢ni
menu v podobé& bramborového salatu, ke
kterému si seniofi mohou vybrat smazenou
rybu nebo kufeci fizek. OSizeni nebudou
ani stravnici s dietou. Pro ty kucharky uvafi
bramborovou kasi s kufecim platkem.
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TRIKRALOVA SBIRKA
.—14. Ledna 20215

Kazda korund W
N .

Prispét muUzete:

e kolednikiim pri tradi€énim koledovani

e do kasicek umisténych v obcich a méstech (seznam
mist najdete na webu Charity Jesenik)

e pres ONLINE KOLEDU

e pfimo na ucet: 66008822/0800, variabilni symbol
Charity Jesenik: 777988008

e pres QR kod

Vytézek sbirky bude pouzit na
bezbariérové upravy v Charitnim
domé sv. Anezky

DEKUJEME
QR Platba
* gi}g}i‘ ]}lﬁaa .711. . = ( ) Z Gesky rozhlas %;;\ O Ceska posta

Ceska televize Nestle
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CHARITA JESENIK - DULEZITE MILNIKY

1. 2. 1994 * ARCIDIECEZNI CHARTTA OLOMOUC 1994

zalozena olomouckym zahajila na Javornicku a
arcibiskupem Mons. RERLRIRR LRUENE Zulovsku svoji cinnost
Janem Graubnerem. Charitni oSetfovatelska a
Prvni feditelkou byla pecovatelska sluzba. ktera
Jmenovana pani Eva e prestavovala novy uceleny
Tutpikovén. Charitu Jesenik 5y5tém domaci pe(:e_

1995

Charita Jesenik prevzala
provozovani Domova
pokojného stafi sv.

Frantiska v Bile Vode

1996

Ve Vidnave wznikl
Domov pokojného
stari sv. Hedviky a
Vyvafovna AVE

5 -10/1999 1.7.1999 28.9.1999

Po vypuknuti Charita Jesenik V pfizemi DPS sv.
kosowvske krize prevzala od Hedviky ve Vidnave
provozovala Charita  5héanského sdruzeni se otevrely
Jese?ik.ve Vidﬂ?vé Sluniéke Dennf Chranéné dilny -
Cl"'lal'ltnl azylovy staclonai Simen. knihovnicka, sicia
dam. obuvnicka

cerven 2009

Jesenicko zasahly
bleskove povodneé.
Poskytovani materialni

a finanéni pomoci lidem
zasazenym velkou vodou
bylo samoziejmosti.

1.1. 2013

byla ve Vidnavé otevfena
nova pobytova sluzba pro
seniory s Alzheimerovou
chorobou a jinymi typy
demenci - Charitni dim
sv. AnezZky

srpen 2020 1.4.2022 jaro 2022

probéhlo slavnostni otevieni oteviena Odlehéovaci sluzba vypukla valka na Ukrajiné. Nasi pomoc
zrekonstruovaného Domova sv. Zdislavy ve Vidnavé, ktera v prubéhu roku 2022 vyuzilo celkem
pokojného stafi sv. Frantiska je jedinou sluzbou tohoto typu 446 uprchlikt z Ukrajiny, z toho 184

v Javorniku na Jesenicku déti do 18 let.

listopad 2023

se uskutecnilo slavnostni
otevreni nove budovy
Denniho stacionare
Simon. Stavba si vyZadala
73 miliond korun.

zari 2024

zasahly Jesenicko nicive
povodné. Od sameho
pocatku je Charita
Jesenik na blizku lidem
a pomaha.
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Ohlédnuti do historie

Narozeniny jsou diivodem k oslavé, zejména ty kulaté. Charita Jesenik si v leto$nim roce pfipomina 30 let od
svého zalozeni. Kdybychom srovnali zivot Charity Jesenik se zivotem ¢lovéka, museli bychom vidét paralelu.
Také si prosla naivnim détstvim, bouflivou pubertou, a nakonec vkroc€ila do dospélosti. Je to stabilizovana a
respektovana mlada dama, ktera mnohokrat dokazala, Zze umi a je silnym hracem. Vzdyt’ potfebnym lidem na
Jesenicku pomaha tii dekady, zaméstnava pres 130 pracovnikl a roéni rozpocet piresahuje 88 miliont K¢.

Organizaci v Cesko-polském pohranici zFidil svym dekretem tehdejSi olomoucky
arcibiskup Mons. Jan Graubnerdne 1. 2. 1994. Do vedeni jmenoval Evu Tulpiko-
vou, ktera se spolu s dalSimi nadSenci pustila do charitni prace. Jako prvni zfidila '\
Charitni oSetfovatelskou a pe€ovatelskou sluzbu (CHOPS). TFi zdravotni sestry =<
a tfi pedovatelky se staraly o 150 klienttl patnacti obci Javornicka a Zulovska.
V Unoru 2009 se sluzba rozsifila o PUjéovnu kompenzacénich pomcek, ktera
v regionu velmi chybéla. Od roku 2017 uz sluzby funguji samostatné pod nazvy
Charitni peCovatelska sluzba a Domaci zdravotni péce. Zdravotni sestry maji
na starosti celé Jesenicko a pacientum poskytuji i paliativni péci. Diky dotacim
maji obé sluzby noveé vozy, s nimiz se za svymi klienty dostanou bezpecné i do
téch nejodlehlejSich mist.

V 90. letech, po odchodu Zenskych feholnich fadu a kongregaci z Jesenicka,
zustaly volné budovy. Ctyfi z nich Charita Jesenik vyuzivala pro tehdy velmi ob-
libené ozdravné rekreaéni pobyty (AVE Vidnava, OAZA Javornik, Adélka a Bobr
Bila Voda), které slouzily ve své dobé k posileni vlastnich pfijmd Charity Jesenik.

V roce 1995 pievzala Charita Jesenik v Bilé Vodé od Ceské katolické charity
Praha stavajici Domov pokojného stafi sv. FrantiSka. Ten zpocatku nabizel
sluzbu domova pro seniory pfislusnik(l »tfetich feholnich fadu«, tzv. tercia-
fam, pozdéji véem zajemcuim.

Po odchodu sester sv. Karla Boromejského z Vidnavy vroce 1995 byly objek-
ty pfedany Charité Jesenik, kteréa zde v roce 1996 oteviela Domov pokojné-
ho stafi sv. Hedviky a v pfizemi sousedni budovy, ktera slouzila ozdravnym
pobytim, Vyvafovnu AVE. Ta zajiStovala stravu nejen pro domovy, ale také
pro fadoveé sestry v Bilé Vodé&, pozdéjii pro rekreanty v Bilé Vodé&, Javorniku
a Vidnavé a pro stravniky z okoli. V letnich mé&sicich se tehdy v kuchyni
varilo az 500 celodennich jidel.

V pribéhu let se nabidka sluzeb vlivem potfebnosti a financi ménila. Nékte-
ré nové vznikaly, dalSi zanikaly. Po vypuknuti kosovské krize v roce 1999
provozovala Charita Jesenik ve spolupraci se Spravou uprchlickych zafizeni
Ministerstva vnitra v objektu byvalého seminafe ve Vidnavé Charitni azylovy
ddm, v némz zajistovala ubytovani pro kosovské Albance (kvéten — fijen 1999). Do¢asny domov zde nalezlo 200 lidi.

1. Cervence 1999 prevzala Charita Jesenik od ob&anského sdruzeni Slu-
nicko Denni stacionar Simon, ktery peéuje o uZivatele s mentalnim a kom-
binovanym postiZzenim a lidi s poruchou autistického spektra. V tomtéz
roce se stacionar pfestéhoval do prostor byvalé matefské Skoly na Seifer-
tové ulici v Jeseniku, kde sidli dodnes. Jen s tim rozdilem, Ze provizorni
prostory nahradila v uplynulém roce, pfi 25. vyro€i otevieni stacionare,
nova moderni bezbariérova budova.

Béhem své &innosti se Charita Jesenik zaméfovala i na pomoc télesné
postizenym lidem. Vznik Chranénych dilen v prostoru pfizemi Domova po-
kojného stari sv. Hedviky ve Vidnavé byl maly zazrak. Za podpory fondu
SWIFT programu Phare EU a Ufadu prace v Jeseniku se zde 28. zaFi 1999
otevrely obuvnicka, koZzedélna, textilni a knihafska dilna. Kvuli vysoké ztra-
té byla dilna k 1. 4. 2003 uzaviena. Posléze dilny znovu povstaly z popela, ale po vyjmuti pojmu chranénych dilen z nové
podoby socidlniho zakona skon ily k 31. Eervenci 2008 definitivné.
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Rok 2003 byl naro¢ny pro celou organizaci. K 1. 3. 2003 byl feditelem jmenovan feditel Charity Odry Petr Kucerka, ktery
mél za ukol organizaci stabilizovat a vyvést z ,Cervenych Cisel.” V ramci regulace sluzeb byl DPS sv. FrantiSka prestého-
van z Bilé Vody do ,0azy“ v Javorniku a do Vidnavy. Skoncily ozdravné pobyty, nékteré sluzby byly regulovany, stejné
tak i pocty pracovnich mist. Charita Jesenik musela prodat nékteré domy v Bilé Vodé, ve kterych jiz nebylo poskytovani
sluzeb udrzitelné. K 1. 4. 2004 byl novym feditelem jmenovan Robert Neugebauer, ktery vedl Charitu Jesenik az do
28. 2. 2010. Po ném prevzala vedeni organizace 1. 3. 2010 Helena Paschkeova a v jejim Cele stoji doposud.

S pfijetim nového zakona o socialnich sluzbach se Charita Jesenik
pustila do zkvalitfiovani a rozvoje poskytovanych sluzeb. Jednim ta-
kovym pocinem bylo oddéleni kratkodobych pobytd v DPS sv. Hedviky
ve Vidnavé, které nabizelo na pfechodnou dobu celodenni péci lidem,
o které se do€asné nemohou postarat jejich pfibuzni. Na konci roku
2010 byla tato sluzba kvuli nedostate¢né podpore MPSV ukonéena.

hé niCivé povodné s tragickymi nasledky. Ni¢iva voda za-
plavila na dvé desitky obci. Spolecné s dalSimi humanitar-
nimi organizacemi se Charita Jesenik pustila do materialni,
psychosocialni a finanéni pomoci, ktera trvala az do &ervence 2010. Ve spolupraci s Armadou CR zbudovala most
v Uhelné. Z ustu Charity CR byla 97 domacnostem rozdélena finanéni pomoc ve vysi 1,3 milionu korun a v materialni
pomoci za dalSich 27 tisic korun.

\ V noci z patku 26. 6. 2009 zasahly Jesenicko v pofadi jiz dru-

0Od1.1.2013 vzniklatransformacinékolikalizekv 1. patfe budovy AVE
nova socialni sluzba, Charitni dim sv. Anezky — domov se zvlastnim
rezimem, coz byl na Jesenicku prvni a naprosto ojedinély druh péce
o klienty s Alzheimerovou chorobou a dal$imi typy demenci. Domov
poskytuje 14 1Gzek.

V roce 2015 se Feditelstvi Charity prest&hovalo do budovy Lesti CR
v Jeseniku, kde sidli doposud a organizace se vratila ke svému pu-
vodnimu nazvu. 1. 1. 2018 vychazi prvni &islo zpravodaje ,Okénko
Charity Jesenik®. V Cerné Vodé se konala 1. Charitni pout. Tato tra-
dice pokracuje doposud.

V roce 2020 zasahla do prace vSech epidemie Covid-19. Prestaly
platit znamé jistoty a bézné postupy se mnohdy nedaly pouzit. Ved-
le zvladani epidemie COVID-19 bylo obrovskou udalosti dokonceni
kompletni rekonstrukce Domova pokojného stafi sv. FrantisSka v Ja-
vorniku. V srpnu byl domov slavnostné vysvécen a predstaven ve-
fejnosti. V zafi se vratili zpét klienti z nahradniho bydleni ve Vi€icich.

| v roce 2021 pokraCovala pandemie koronaviru, ktera zasahla do
dlouholeté tradice Trikralové sbirky. Ta se poprvé v historii nekonala.
NastéstivFijnunicnebranilotomu,abyseuskutec¢nila4.Charitnipout.
Pfi mSi svaté si vSichni pfipomnéli 25. vyro€i zaloZzeni Domova pokoj-
ného stafi sv. Hedviky a Vyvafovny AVE. Od podzimu se pracovnici
Charity Jesenik zapojilidovzdélavaniv etickém programu DekaCert, coz je systém desetisocialnich hodnot, které vychazi
z biblického Desatera a jsou eticky pfijatelné pro vSechny zaméstnance.

Zacatek roku 2022 patfil otevieni Odleh¢ovaci sluzby sv. Zdislavy ve Vid-
nave, ktera je jedinou sluzbou tohoto druhu v regionu a po niZz mnoho let
volali pecujici z Jesenicka, ktefi se vdomacim prostiedi staraji o seniory.
K dispozici jsou dva jednolizkové pokoje, které na prechodnou dobu
poskytuji podporu osobam se snizenou sobéstacnosti a pecujicim
umozni ziskat potfebny prostor pro odpocinek nebo vyfizeni svych za-
leZitosti.

V Unoru 2022 vypukla valka na Ukrajiné a Charita Jesenik se zapojila
do pomoci uprchlikim. Diky iniciativé Obecniho Ufadu a Zakladni $koly
v Ceské Vsi se uskuteénila sbirka, jejiz vytézek ve vysi 46 314 K& jsme
pouzili na nakup potravin, drogerie a také lGzkovin. V dubnu jsme zorga-
nizovali materialni a potravinovou sbirku. Spole¢né s Arcidiecézni chari-




Slavime 30 let —=— Prosinec 2024 — 8

tou Olomouc jsme realizovali projekt na podporu integrace a adaptace ukrajinskych uprchlikt. Diky zahrani¢nim partnerdim
z Caritas Internationalis jsme mohli poskytovat poradenstvi, stravenky, poukazky do Iékarny a drogerie, nakoupit rodi-
nam Skolni potfeby a vybaveni do domacnosti.

Rok 2023 byl velmi naro¢ny, ale také plny radosti. Podafilo se
ziskat finan¢ni prostfedky na obnovu Sesti vozidel, na opravu
stfechy Charitniho domu sv. Anezky i na nakup vybaveni do
sluzeb. V Jeseniku vzniklo Centrum pomoci sv. Martina, které
pomaha lidem a rodinam v nepfiznivé zivotni situaci. Jeho sou-
: Casti se stal socialni Satnik a pro valeéné uprchliky zde probihaji
i 9n 8 i kurzy Cestiny. Nejvétsi udalosti roku bylo dokonceni stavby
i - _ E nové budovy Denniho stacionafe Simon a jeji slavnostni otevfeni
a pozehnani, které se uskutecnilo v listopadu.

V pribéhu roku 2024 se vedeni Charity Jesenik zaméfilo na rozvoj v fi-
zeni lidskych zdroju. Vznikla nova struktura organizace, véetné nastaveni
optimalniho po¢tu zaméstnancu a typovych pozic. Charita Jesenik si také
vytvofila novy strategicky plan.

K tficatému vyroci sluzeb Domaci zdravotni péce a Charitni pecovatel-
ské sluzby pfipravila Charita Jesenik konferenci s nazvem ,Umirame,
kde si pfejeme?” Akce se za UCasti odbornikl z celé republiky uskutec¢nila
v Zimni zahradé lazefiského domu Priessnitz. Snahou Chari-
ty Jesenik je rozvifit SirSi debatu o paliativni péci na Jesenic-
ku. | kdyZz spolu s dal8imi aktéry nasSla b&hem let systém, ktery
je v regionu funkéni, zdravotni sestry ¢asto supluji profese, které tu chybi. Pfanim Charity Jesenik je zfizeni
Poradny pro pecujici a pozustalé. Regionu by rovnéz pomohlo zfizeni ambulance Iékafe paliativni mediciny
a vznik multidisciplinarniho tymu.

Podzim roku 2024 se bohuzZel ukazal jako nezapomenutelny. 14. a 15.
z4&fi se celym regionem pfehnaly ni¢ivé povodné, které napachaly mili-
ardové Skody. Misto setkani na 7. Charitni pouti se pracovnici Charity
Jesenik okamzité zapojili do pomoci. Centrum pomoci sv. Martina se
proménilo na sklad humanitarni pomoci. V této tézké dobé se ukazala
Sife, pevnost a pruznost charitni sité. Na Jesenicko pfispéchaly s po-
moci Charity z celé republiky. Postizenym rodinam poskytovali pracov-
nici nejen materialni a potravinovou pomoc, ale i krizovou intervenci
a psychosocialni podporu. Do postiZzené oblasti se sjeli dobrovolnici
z celé republiky a poskytli tolik potfebné ruce na odklizeni nasledku
povodni. Diky finan¢ni podpofe uz v fijnu dostavaly zasazené rodiny
padesatitisicovou pomoc. Podpora rodin ale zdaleka nekonéi. Charita
Jesenik bude postizenym lidem pomahat i nadale.

K Charité Jesenik neodmyslitelné patfi Tfikralova sbirka, ktera je nejvétsi dobrovolnickou akci u nas. Jedna se o ce-
lostatni sbirku, jejiz vytéZek pomaha lidem v nouzi u nas i v zahrani€i a podporuje charitni projekty na celém uze-
mi Ceské republiky. V pribé&hu let se v Trikralové sbirce na Jesenicku vybrala Uctyhodna &astka 10 615 784 Kg.
Z vytézku byly ¢astecné financovany ruzné rehabilitacni pomucky, material na volno€asové aktivity, polohovaci lizka
a automobily. Finance byly také pouZzity na bezbariérové Upravy socialnich zafizeni a rekonstrukci DPS sv. FrantiSka
a vystavbu Denniho stacionafe Simon.
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,,Byltoimpuls prozmenu,”

fika vedouci Centra pomoci sv. Martina Adéla Raifova

Benjaminkem v rodiné Charity Jesenik je Centrum pomoci sv. Martina, o jehoz vzniku
se poprvé uvazovalo v roce 2009, kdy Jesenicko zasahly povodné. Kone€nym impul-
sem pro zrod byla valka na Ukrajiné a potieba pomoci uprchlikiim. V leto$nim roce jiz
centrum pracuje na plné obratky. Zarijové ni€ivé povodné poradné provérily fyzické
i psychické sily vSech pracovniki. Nejen o humanitarni pomoci zaplavenym lidem
jsem si povidala s vedouci sluzby Adélou Raifovou, ktera si od zari jeSté nevydechla.

Kdyz se nad tim zamyslim, ty jsi vlast-
né naskocila do rozjizdéjiciho se viaku.
Charita Jesenik nejdrive zfidila s pomo-
ci evropského projektu mista pro ukra-
jinské zeny, které pomahaly s vydejem
poukazek a stravenek na jidlo a byly na-
pomocné svym krajanim. Teprve poté
vzniklo Centrum pomoci sv. Martina
a s tim i nabidka prace. Co té pfimélo ji
prijmout?

Je to presné pred rokem, kdy jsme se
s p. feditelkou Helou bavily nad koncep-
tem vznikajici sluzby. V socialnich sluz-
bach jsem priblizné 13 rokem. Pracovala
jsem vzdy ve sluzbach, které uz byly sta-
bilni a nebylo potfeba je vytvaret. | kdyz
jsem vzdy méla prostor se na rozvoji podi-
let, chyb&la mi mozZnost se vice realizovat.
Vnimam sebe jako hodné kreativniho ¢lo-
véka a tim, ze jsem nikdy nebyla u zrodu
nové sluzby, tak nabidka prace v Charité
Jesenik byla pro mé& motivaci pro zménu
a moznost se realizovat.

Jak jsi se szila s kolegynémi? Prece jen
je tam jazykova bariéra. Jak té prijaly
jako svou vedouci?

V pfedchozim zaméstnanim jsem praco-
vala také s ukrajinskymi uprchliky v terén-
nim programu. Meéla jsem kolegyni Julii,
ktera odesla pred valkou a s kterou jsem
uzce spolupracovala. Vybavuji si ty prvni
momenty pfi praci s ukrajinskymi uprchli-
ky, kdy jsme si s kolegou Marcelem pous-
téli ukrajindtinu do sluchatek misto hudby,
abychom ji naposlouchali. S manzelem
jsme také poskytli ukrajinskym maminkam
dim jako docasné utocisté pred valkou,
pomahali jsme jim se tady szit, feSili s nimi
socialni véci, takZze mi to téma bylo blizké.
Jazykova bariéra je asi trochu porad, ale je
to néco, s €im se snazime pracovat.

Kdybys mohla fict — co vlastné Cent-
rum pomoci sv. Martina déla?

Kdyz to hodné zjednodusim, tak poma-
hame lidem v tizivé situaci tim, Ze jim po-
skytujeme materialni pomoc. Nasimi klien-
ty muze byt kdokoliv, kdo se v té situaci
ocitne, jako napfiklad rodi¢e samozivitelé,
seniofi, lidé dlouhodob& nezaméstnani,
osoby z Ukrajiny, ale také lidé postizeni Zi-
velni katastrofou, jako byly zafijové povod-
né. Rovnéz poskytujeme vydejnu potravin
a socialni $atnik. Uzce spolupracujeme se

socialnimi sluzbami a s ufady, které k nam
potfebné posilaji s zadostmi o materialni
pomoc. Pomahame také lidem z Ukrajiny
se adaptovat na ¢eské prostfedi, probiha-
ji u nas kurzy ¢estiny a rizné aktivity, pfi
nichz se lidé z Ukrajiny setkavaji, chodi
spole¢né na vylety a seznamuji se s nasi
kulturou.

14. a 15. zafi zasahly Jesenicko nicivé
povodné a pro vas zacal poradny ko-
loto€. Tebe jsem vidéla prakticky stale

s telefonem pfilepenym na uchu. Co
vSe jste zajisSt'ovali a jak stale lidem po-
mahate?

Tim, ze nerada telefonuji, tak to pro mé
bylo velké vystoupeni z komfortni zony.
Na zacatku jsme hodné pfijimali material-
ni pomoc od soukromych darct, od firem,
ky od lidi i pomoc z potravinové banky.
Lidem postizenym povodnémi jsme po-
skytovali potravinovou a materialni pomoc
a zakladni poradenstvi. Kolegové v te-
rénu mapovali situaci, vyplaceli finanéni
prispévky, poskytovali materialni pomoc
v terénu. Komunikovali jsme s obcemi, kde
se pujcovaly potfebné vysousece, elektro-
centraly a vSe potfebné na odstranovani
povodnovych skod. Jsme skoro tfi mésice
od povodni, a stale probiha potravinova
a materialni pomoc, pujéovani potfebnych
vysou$ecl a topidel, zakladni poradenstvi
a pripadné navazani na socialni sluzby
u téch, ktefi podporu budou potfebovat
dlouhodobé. Daéle probiha také komuni-

kace s darci, propojovani s potfebnymi
a koordinace pomoci.

Pifed povodnémi jste rozjizdéli dobro-
¢inny obchod. Tuto sluzbu jste museli
upozadit. Kdy se k ni vratite?

Prozatim neplanujeme, uvidime, co nam
Cas pfinese, jaka bude situace a jaké bu-
dou dopady povodni. Za mé také zalezi
na tom, jaka bude potfebnost nasi pomoci
u lidi postizenych povodnémi po zimé.
Chtéli bychom byt i nadale napomocni.

V centru realizujete spoustu aktivit, ze-
jména pro uprchliky z Ukrajiny. Mate
za sebou Uspésnou vyrobu adventnich
véncl. Tento zvyk na Ukrajiné vibec
neznaji, ale dévcata se s tim se cti po-
prala. Co dalSiho planujete na prosi-
nec?

Planujeme spole¢né vareni bors¢e, vanoc-
ni pec€eni cukrovi, kreativni baleni darku
a vanocCni setkani ve spolupraci s Krestan-
skym spolecenstvim v Jeseniku. Snazime
se aktivity nevést pfimo zaméstnanci, ale
spiSe nase klienty podpofit, at' si pfedavaji
zku$enosti vzajemné.

Vite uz, co vas ¢eka zajimavého v roce
20257

Radi bychom se po zafijovych povodnich
trochu stabilizovali. Pravé povodné nam
ukazaly, Ze ¢lovék mini a zivot méni. |
v pfistim roce budeme déle provozovat vy-
dejnu potravin a socialni Satnik. Také uz
nyni planujeme sousedské aktivity a urcité
budeme i nadale podporovat lidi z Ukrajiny.

Charita Jesenik letos slavi 30. vyroci
svého zalozeni. Co bys ji poprala?

Popfala bych Charité Jesenik hodné dob-
rych lidi na jeji cesté v pomahani.

Dékuji za rozhovor.

Adéla Raifova
— medailon

Narodila se a zZije v Jeseniku. Studova-
la stredni odbornou Skolu textilni. Obo-
ru se vénovala 10 let. Pracovala jako
textilni tvarce. Po matefské dovolené
s dvéma syny pusobila na ZS Jesenik
jako asistentka pedagoga. Do nezisko-
vého sektoru ji pfivedla Lenka Turkova
— odborny garant Zahrady 2000, ktera
byla pro ni inspiraci pfi praci s lidmi.
V prubéhu 13 let plsobila v ambulantni,
pobytové i terénni sluzbé. Amatérsky se
ve volnych chvilich vénuje fotografii.
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TRIKRALOVA
SBIRKA

Charita Jesenik vyhlasuje 18. rocnik

VYTVARNE SOUTEZE

na téma

,Narozeniny tri kralt’

aneb Jak slavi kralové

{

Vytvarna soutéz:

e kategorie: I. do 7 let Il. 8-12 let

e vytvarné prace odevzdavejte do 31. ledna 2025 na feditelstvi nebo na
strediscich Charity Jesenik anebo v knihkupectvi Domecek v Jeseniku

e prace musi byt na zadni strané oznacena témito informacemi: jméno,
pfijmeni, vék autora a kontakt (tfeba na rodice, Skolu), abychom mohli
pripadného vitéze dohledat

Zapojenim se do soutéze a zaslanim obrazku
soutézici souhlasi s jejich zverejnénim a dalSim 8z Charita
vyuZivanim pro potfeby Charity Jesenik. nmN ]esenik
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UcCit se musi cely zivot

Udrzet si zdravy nadhled, byt profesional, ale zaroven i velmi empaticka a po-
hotova. K tomu se neustale vzdélavat. To je struéna charakteristika zdravotnich
sester z Domaci zdravotni péce, které musi byt v terénu pripravené na vSechno.

Charitni zdravotni sestry jsou andélé bez
kiidel. V domacnostech jsou vétSinou jen
oni a pacient, kterého musi nejen oSetfit,
ale také pohladit po téle i po dusi, kdyz je
zapotiebi. V pfipadé paliativni péce vénuji
pozornost i rodinnym pfislusnikdm. Proto
je naprosto nezbytné, aby zdravotni sestry
v terénu mély takové védomosti a znalosti,
aby dokéazaly reagovat na jakoukoli nena-
dalou situaci. Vzdyt ro¢né maji v péci 850

pacientl. V letosnim roce doprovodily 47
klientl, z nichz 35 byli onkologicti pacienti.
»Je potfeba, abychom byly samostatné ve
vS§ech oblastech, “ uvedla vedouci Domaci
zdravotni péce Radka Truneckova.

Pravé proto cely tym absolvuje b&hem
roku fadu seminaru, kongresu, konferen-
ci, aby i téZce nemocné pacienty zvladly
oSetfit v klidu domova a oni nemuseli ab-
solvovat naro¢né cesty za Iékafi, ¢asto i

mimo okres. V domacim prostfedi zvladaji
dialyzu, péci o gastrosondu PEG, zave-
denou Iékafem pfimo do zaludku, i akutni
zasah v pfipadé jejiho vypadnuti. Pecuji
i 0 onkologické pacienty s PICC porty pro
nitrozZilni podavani Iékt a chemoterapie.
Jen béhem listopadu absolvovaly zdra-
votni sestry Ctyfi rdzné vzdélavaci akce.
Ve Fakultni nemocnici Olomouc zjistovaly
novinky tykajici se dekubitl a specialnich
vstupUl a vyvodl u stomie. Radka Trunec-
kova se v Hradci Kralové zucastnila mezi-
narodni konference zaméfené na zvyso-
vani kvality domaci péce.

Zdravotni sestry nemaji pfi seminafich
jen roli posluchacd. V Jeseniku se kona-
la konference o onkologické péci, na niz
padla spoustu cennych rad. Mezi pfedna-
Sejici se zaradila i Radka Truneckova, kte-
ra odbornikim nabidla i pohled ,zezdola."
Prostfednictvim kazuistiky ukazala, co se
déje s pacientem po propusténi do doma-
ci péce, i jak pomahaji umirajicim plnit je-
jich pfani a jsou napomocni jejich blizkym.
,Rozsah péée mame velky, takze bylo fajn
fict, co se déje dale. Pro lékare to byla od-
vracena strana mince, kterou oni nevidi.
I my bychom pfi pfevzeti pacienta do péce
uvitali podrobné zpracovanou kazuistiku
o jeho oSetrenich a Zivoté,”“ dodala Radka
Truneckova.

Béhem prosince jesté ¢eka zdravotni ses-
try konference o paliativni péci.

Pokud chces, je vSe mozné

Skoleni, kurzy, konference jsou duleZitym
zdrojem informaci, sdilenim praktickych zku-
Senosti i ur€itou formou prevence syndromu
vyhofeni. Je pochopitelné, Ze kdyz mam
zajem o to, co délam, potfebuiji védét o no-
vinkach, orientovat se v daném tématu a mit
i praktickou zkuSenost. Proto se vzdélavam.

.Pokud néco délas, délej to poradné.“ Tuto
vétu mych rodi€d mam v sobé hluboce zako-
fenénou a myslim si, Ze to je i cenné Zivotni
moudro, kierym se snazim fidit. Vzdélani,
potazmo vzdélavani, mi pfinasi schopnosti
délat svou praci nejlépe jak umim, i jak doka-
2u. VSichni vime, Ze medicina jde ohromnymi
skoky kupfedu. A my jako oSetfujici personal
potfebujeme informace, zkuSenosti i doved-
nosti. Je tedy dllezité ucastnit se konferenci,
kurzd &i jinych forem vzdélavani. Ja osobné
jsem jich za letoSni rok absolvovala nékolik.

V obdobi studia jsem presné nevédéla, cemu
se chci vénovat. AZ s praxi jsem se nasla
v geriatrii a urcitych odbornych Ukonech.
Prace v domaci péci mi umoznila tyto doved-
nosti naplno vyuzivat. Intenzivnéji jsem se

ponofila i do paliativni péce, kterd mne zauja-
la. Nadla jsem ale i spousty otazek, na které
jsem potfebovala odpovédi a nastésti jsem
je ziskala absolvovanim kurz( se zamére-
nim na toto téma. NadSeni ve mné vzbudila
ucast na konferenci tykajici se kvality péce
v Hradci Kralové. Nové informace si nesu
z Olomouce, kde jsem se UCastnila setkani
PICC sester.

Udélat si ¢as na absolvovani kurzu pro mé
neni problém. Mam to $tésti, ze je mi ma ro-
dina oporou. Déti maji zajem o vSe, co dé-
lam. Jsou to mi nejvétsi fanousci. Dokonce
spole¢né pecujeme o mou babicku s Alzhei-
merovou demenci. VSe je fajn, tedy pokud
se Vam do cesty nepostavi Zivelna pohroma.
Bohuzel, tuto zkusenost mam. V dobé po po-
vodnich jsem méla absolvovat kurz paliativni
péce ve Zling, kterého jsem se ale nemohla
zUCastnit, protoze jsem se tam neméla, jak
dostat. Voda na spousté mist podemlela sil-
nice a cesty prestaly existovat. | my jsme utr-
péli velké Skody na majetku, ale presto déti
s manzelem vyrazily hned druhy den pomoci

postizenym. Ja jsem se také mohla vypravit
za svymi pacienty poskytnout jim zakladni
oSetfeni a podporu v tézkych situacich. Opét
jsem dostala potvrzeni, ze byt sestrou neni
jen povolani, ale i poslani a zivotni styl, ktery
mam tak strasné rada. NejsilngjSim zazitkem
pro mé ale bylo zjisténi, jak narocnou doka-
ze byt prace pfi nesjizdnych komunikacich
a v podminkach, kdy zlstanete bez elektfi-
ny, pitné vody a vody vSeobecné, kdy mate
postizené své zazemi, zonu bezpedi, je vam
zima a chybi vam i zakladni potraviny, tedy
pro nas naprosto samozfejmé véci. A ta bo-
lest a zoufalstvi okolo nas. Diky Bohu a man-
Zelovi za terénni auto, které sehnal, a diky
vSem lidem, ktefi pfispéchali na pomoc. At
uz s humanitarni pomoci, _ 4

&i pfidanim rukou k dilu. /4
Pochopila jsem, Ze
pokud jsou moZnosti, |
najdou se i cesty. |

Hana Klaskova
sestra
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Duchovni zamysleni —<——

Hvézda, ktera vyhasla a presto sviti

Co je to vlastné advent? Na to Ize odpovédét rizné. Bez pfemysleni Ize Fici, Ze to vnima-
me Casto jako néjaky prevlek pro hekticnost, stres a kseft, ktery je ozdoben levnymi Sab-
lonami, na néz uz stejné davno nikdo nevérfi. V. mnohém to maze byt pravda, ale presto
to nevyjadfuje celou pravdu. Lze ovSem také zcela opacné fict, Zze advent je ¢asem,
v némz se uprostfed nevériciho svéta stava viditelnym néco ze svétla ztracené viry, jako
bychom vnimali jeho odlesk.

Hvézdy vidime jesté dlouho poté, co vyhasly, protoze jejich puvodni svétlo je stale na
cesté k nam. Také kazdé tajemstvi si Casto uchovava néco z tepla a nadéje pro ty, ktefi
uz nedokazou véfit. Proto Ize také Fici, ze advent je Casem, v némz se mobilizuje dobro,
které uz bylo skoro zapomenuto, probouzi se ochota myslet na druhé a prokazovat jim
dobro.

Ochota otevfit se tajemné Pfitomnosti, pomalu ji pfijimat, dovolit ji, aby do mé& mohla
pronikat, to je to, co se déje v adventu — prvni zablesky svétla v jesté tolik temné noci. Az
se nam podati sestoupit z trinu své namyslenosti, stane se to, o cemv ;

Bibli zalmista fika, Ze srdce se pozvedne, nabere vysku a skryta Bozi P
pfitomnost zacne pronikat hloubé&ji do naSeho zmateného zZivota.
V8em &tenarm charitniho ,Okénka“ preji, at Svétlo z Betléma proza-
fi nejen vas domov, dobu vanocni, ale cely pFisti rok 2025.

P. Mgr. Stanislav Kotlar
dékan

Podékovani ———

Nadaci CEZ Bl

Diky podpote z Nadace CEZ jsme se dale
modernizovali. Pod vedenim odbornikd
jsme vytvorili novou strukturu organizace
s jedenacti novymi organizanimi schéma-
ty, v€etné nastaveni optimalniho poctu za-
méstnancu. Diky Na-
daci CEZ se vedouci EEE
sluzeb mohli Skolit, jak

vybrat toho nejvhod- m
né&jsSiho kandidata na .
volné misto. NADACE CEZ

Pirejeme poZehnané
vdnolni svitky a vse dobré
V novém roce 2025

o/
glg Charita
7B Jesenik

Dékujeme —<—

Cesty maji zdarma

Diky Nadaci MONETA Clementia pomaha-
me rodinam uzivatel( Denniho stacionare
Simon u8etfit nemalé prostiedky. Z Progra-
mu podpory potfebnych jsme na svozy do
Denniho stacionafe Simon a na vylety ob-
drzeli 282 tisic korun. Diky tomu mohly ro-
diny dopfat svvm détem Castéisi vvuzivani
péce ve
stacio-
nari.

NADACE
CLEMENTIA

P MONETA

Diky za podporu

Dékujeme Moravskoslezskému kraji za fi-
nancni ¢astku ve vysi 120 tisic korun, kte-
rymi podpofil provoz Domovd pokojného
stafi sv. FrantiSka a sv. Hedviky, kde vyu-
Zivaji pobytové sluzby ob&ané tohoto kraje
a Odleh¢ovaci sluzbu sv. Zdislavy. Pro Cha-
ritu Jesenik je dllezité zajistit seniorim v na-
Sich domovech bezpecéné prostiedi, kde se
s nimi vzdy jedna s uctou. Cilem je poskyto-
vat sluzby tak, aby klienti mohli rozvijet so-

béstanost a méli
zachované vazby ,9 Moravskoslezsky
se svou rodinou. kraj

Modra je dobra

Modra je barvou nadéje. A je to také
barva dvou novych vozl zna¢ky Dacia
Sandero, s nimiz jezdi za svymi pacien-
ty zdravotni sestry z Doméaci zdravotni
péce. Olomoucky kraj poskytl Charité
Jesenik dotaci ve vySi 350 tisic korun
jako podporu projektu ,Nova auta pro do-
maci paliativni péci I.“ Na stejny projekt
pfispéla i Nadace AGROFERT ¢astkou
400 tisic. Olomoucky kraj také poskytl
dotaci 350 tisic na mzdy sester, které se
staraji o palia-

tivni pacienty. "
Olomoucky kraj

80 tisic korun
uvolnil kraj na
podporu vzdé- |
lavani v palia-
tivni péci.

@ NADACE
AGROFERTV
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