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Uvodni slovo —<—

MII, v r I r
ili pratele,

v unoru si pfipominame 30. vyro¢i zalo-
zeni Charity Jesenik. Je to vék plné do-
spélosti, jejimz ukolem je podle Eriksona
vytvofit néco hodnotného. V pfipadé ¢lo-
véka by to bylo potomstvo, hmotné statky
nebo tvuréi myslenky. V pfipadé Charity
Jesenik to jsou pravé poskytované sluzby
a ¢innosti, které pomahaji lidem, ktefi tuto
pomoc potfebuji. S hrdosti mGzeme fici,
Ze to se Charité Jesenik dafi.
Kromé poskytovani svych sluzeb umi re-
agovat i na aktualni potfeby v regionu.
V poslednich letech zfidila dva domovy
se zvlastnim rezimem, dale odlehova-
ci sluzbu, poskytuje pomoc uprchlikim
z Ukrajiny. V loriském roce se také poda-
filo dokon¢it stavbu pro Denni stacionar
Simon. V tomto roce se zaméfuje na vy-
tvareni dal$ich vizi a strategickych plan,
které jsou pro dalSi rozvoj nezbytné.
V oblasti kvality poskytovanych sluzeb
bych rada zminila uspéSnou inspekci,
ktera naposledy probéhla v Domové po-
kojného stafi sv. FrantiSka, s vynikajicim
vysledkem. Je to pro nas dikaz toho, ze
cesta, kterou v oblasti kvality a zplsobu
poskytovani sluzeb jdeme, je spravna.
Dale usiluleme o to, aby poskytované
sluzby byly na profesionalni uUrovni jak
odbornosti, tak i lidskosti, pfistupem ke
kazdému jako k jedine¢né bytosti a bez
ohledu na to v jaké je situaci, s respektem
k jeho potfebam.
Preji Charité Jesenik, aby i nadale tvofila
hodnotné dilo, které bude
ku prospéchu téch, ktefi
pomoc potfebuji i téch,
ktefi ji poskytu;ji!

Jana KOTKOVA
metodicka kvality

Co nas ceka v unoru... ——
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* CHARITA
et JAVORNIK
Coska ropublika

Charita Jesenik pomaha potiebnym li-
dem na Jesenicku jiz tricet let. Jejim
presnym datem narozeni je 1. inor roku
1994, které zfizovacim dekretem potvr-
dil olomoucky arcibiskup Mons. Jan
Graubner. Od 1. 1. 1997 patfi Charita
Jesenik pod Diecézni charitu ostravsko-
-opavskou.

Poslanim Charity Jesenik je pomahat po-
tfebnym lidem v souladu s kfestanskymi
hodnotami. Uvedenim téchto principu do
praxe pomaha eticky program DekaCert,
ktery vychazi z Desatera a ukazuje deset
socialnich hodnot, jimiZz se fidi vSichni za-
méstnanci ve vztahu ke klientdim i koleglim.
Vznik Charity Jesenik je spojeny s rozjez-
dem Charitni oSetfovatelské a pecovatel-
ské sluzby. Tym ftfi zdravotnich sester a
stejny pocCet peCovatelek se pod vedenim
vrchni zdravotni sestry staraly o klienty
v patnacti obcich Javornicka a Zulovska.
Sluzba se postupné vyprofilovala na dvé
samostatné sekce. Charitni pecovatelska
sluzba nadale pusobi v plivodnim regionu.
Doméci zdravotni a paliativni péce s ty-
mem deviti zdravotnich sester poskytuje

¢ V divadle bude vystava vytvarnych praci a fotografii k Trikralové sbirce
» Svatého Valentyna oslavi v Domovech pokojného stafi sv. Hedviky i Frantiska
e Masopust s maskami i kolagi si uziji klienti Charitniho domu sv. Anezky

¢ Na masopustni karneval se seniory se ptipravuji v Dennim stacionafi Simon

ywr

* Domov pokojného stari sv. FrantiSka pokraguje ve zviastnim rezimu

T¥i dekady sluzby lidem

odbornou zdravotni péci lidem v domacim
prostfedi na celém Uzemi okresu.

V souc€asné dobé provozuje Charita Jese-
nik dva domovy se zvlastnim rezimem pro
seniory, ktefi kvuli Alzheimerové chorobé &i
jinych typl demenci potfebuji stalou péci.
Jde o Domov pokojného stafi sv. Frantiska
s kapacitou dvaceti mist, ktery sidli v Ja-
vorniku a Charitni dim sv. Anezky se 14
I0zky ve Vidnavé. V mésteCku na Cesko-
-polské hranici mame i Domov pokojného
stafi sv. Hedviky, kde pecujeme o 33 seni-
orll a Odleh¢ovaci sluzbu sv. Zdislavy, kte-
ra pomaha na prechodnou dobu rodinam,
které se staraji o své blizké. V Jeseniku se
v listopadu 2023 podafilo predstavit novou
bezbariérovou budovu Denniho stacionare
Simon, ktery jiZ 25 let poskytuje ambulantni
sluzby lidem s mentalnim a kombinovanym
postizenim a lidem s poruchou autistického
spektra.

O kvalitni stravu se klientdm nasich domo-
vU jiz od 4. 12. 1995 stara Vyvarfovna AVE
ve Vidnavé.

Nejmlad$im ¢lenem charitni rodiny je Cen-
trum pomoci sv. Martina. Vice na strané 3.

Ctéte ddl... ———

¢ Jidelna dycha novotou (str. 2)
¢ Nova sluzba sv. Martina (str. 3)
e Rozhovor (str. 5)

e Trikralova sbirka (str. 6)

¢ Duchovni zamysleni (str. 8)
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Lide maji otevrena srdce

Koledovani T¥i krall je za nami. Po rozpeceténi vSech 153 kasicek a seéteni bez-
hotovostnich darti a on-line koledy mizeme i v letoSnim roce fici, Zze opét padl re-
kord. Do Trikralové sbirky u nas na Jesenicku prispéli lidé ¢astkou: 924.046 korun.

Vysledek letosni sbirky pfekonal lofisky ro¢-
nik o 62. 031 korun. Lidé ukazali, ze i pies
vSechny problémy maji lidé oteviena srdce
pomoci potfebnym, za coz moc dékujeme.
Vytézek sbirky poputuje na dofinancovani
Denniho stacionafe Simon. Velky dik patfi
také vSem kolednikiim a jejich pravodcim,
ktefi i v nevlidném pocasi pfinaseli do do-
mécnostl' pozehnani a prosili o prispévek

pro potfebné. Bez jejichZ nadSeni by to ne-
Slo.

Kromé kolednikl, ktefi s pisni na rtech
prochéazeli v8emi obcemi a mésty, vyrazila
v patek 5. ledna v Cele s feditelkou Chari-
ty Jesenik Helenou Paschkeovou i kralov-
ska skupina. Otec dékan Stanislav KotlaF,
Vaclav Tschulik a Vaclav UhIif jesté za tmy
pilovali koledy i pfani, které otci dékanovi vy-

tanulo na mysli v pfedvecer koledovani. Kro-
me Stésti, zdravi a Uspéchu v praci vinsovali
kolednici i otevienou mysl pro dobré napady,
oteviena Usta pro smich a dobré slovo a ote-
viené srdce pro lasku Clovéka k ¢lovéku.
Nejdfive se tfi kralové vydali na jesenickou
radnici, kde se jim dostalo milého pfijeti od
pani starostky, mistostarostt a dalSich za-
méstnancu. Dal$i zastavkou byly Technické
sluzby Jesenik. Nasledoval IPOS, kde se
nam milym prdvodcem stal vedouci odboru
socialnich véci a zdravotnictvi Jifi KovalCik.
Diky zvuénému hlasu otce dékana, ktery se
pfi zpévu rozléhal po celém patfe, nezustal
nikdo na pochybach, Zze dorazila kralovska
navstéva.

Poté si kolednici dopfali kratkou zastavku u
déti v Montessori matefince. Poté se vypra-
vili na radnici a do Domu s pecCovatelskou
sluzbou v Ceské Vsi. Nemohli opomenout
ani navstévu Centra socialnich sluzeb Jese-
nik, kde na né spolu se zaméstnanci Cekaly
desitky seniord. Jakmile zaznélo ,My tfi kra-
lové jdeme k vam...,“ hned se Klienti pfida-
vali a notovali si spolu s kralovskou trojici.
Tim ale koledovani zdaleka neskoncilo. Kra-
lovska navstéva zavitala i na Policii Ceské
republiky, za hasici, do spole¢nosti Naturfyt-
Bio, prodejny Lichtenberg a na Lesni spravu
Lesti CR. Zavér dne patfil patfil feditelstvi
Charity Jesenik. Jak si vedli kolednici v jed-
notlivych obcich, se dozvite na: https:/bit.
ly/47T7Gdb

Simon uz je konecneé ,,doma“

Zda se to skoro neuvéfitelné, ale Denni stacionaf Simon je koneéné ve svém. Po
naroéném stéhovani si uzivatelé zacinaji zvykat v novém prostredi stacionare.

Pracovnici Charity Jesenik maji za sebou
narocny mésic. Ze skladli a z budovy na
Masarykové namésti, kde nasel stacionar
po dobu vystavby nové budovy do¢asny
azyl, postupné a za pIného provozu stého-
vali veSkeré vybaveni a nabytek do noveé
moderni budovy na Seifertové ulici. Prace
to nebyla jednoducha, ale vSe se podafilo a
nyni si zaméstnanci i uzivatelé zvykaji v no-

Kalendarium ——

e V roce 2023 po odchodu fyziotera-
peuta do diichodu se na Domové pokoj-
ného stafi sv. Hedviky zacalo opét cvi-
Cit. ProtaZeni tél se ujala koordinatorka
péce.

eV roce 2020 se vedouci Denniho
stacionafe Simon Marta Noskova zu-
Castnila odborného kolegia sluzeb pro
osoby se zdravotnim postizenim na
Diecézni charité ostravsko-opavské.

vém. ,Konecné jsme se dockali. Je to skve-
1, GZasné, Ze jsme vSe zviadli a muZeme si
oddychnout, Ze jsme ve svém. Ted' nas jes-
té Ceka hledani toho spravného mista pro
kaZdou véc. | uzivatelé si budou zvykat, ale
véfim, Ze se rychle aklimatizujeme a bude
nam zde dobre,” uvedla vedouci Denniho
stacionafe Simon Marta Noskova. Vzdyt
na viastni prostory ekal Simon 25 let.

Stalo se ...
Jidelna dycha novotou

Jidelna Vyvafovny AVE ve Vidnavé se
oblékla do nového a moc ji to slusi. Udrz-
bafi Charity Jesenik obrousili ze stoll a
zidli stary lak a dali jim novy natér. Tim
ale prace na zkrasleni jidelny neskoncily.
,Zidle dostaly od ¢alounika nové polstro-
vani. V prosinci jsme vymalovali. Mame
nové zavésy, prostirani, i ubrusy,“uvedla
vedouci vyvarovny lvana Stfizova.
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Mame novou sluzbu

Do nasi charit’ackeé rodiny pribyl novy €len. K 30. vyroc€i se Charita Jesenik rozrostla

o Centrum pomoci sv. Martina. Napln sluzby je pestra. Kromé socialniho Satniku
bude zajist'ovat potravinovou a materialni pomoc a vénovat se i dalSim €¢innostem.

Co stoji za vznikem Centra pomoci sv.
Martina? Prvni mySlenka se rodila uz
v roce 2009, kdy 26. Cervna zasahly Jese-
nicko ni¢ivé povodné. Charita Jesenik se
okamzité zapojila do pfimé pomoci mate-
ridlni, psychosocialni a finan¢ni. Znovu do
hry se napad vratil s valkou na Ukrajiné.
S pfichodem uprchlikG vznikla potfeba
jazykovych kurzll. S pomoci evropského

projektu jsme zfidili pracovni mista pro
ukrajinské Zeny, které pomahaly s vydejem
poukazek a stravenek na jidlo a zprostred-
kovavaji pomoc krajandm s nejrizné&jSimi
problémy.

Centrum pomoci sv. Martina ale neni urce-
no jen na pomoc azylantim. Slouzit bude
potfebnym, ktefi se ocitnou v nouzi, jak o
tom své&d¢i jméno patrona. Sv. Martin umél

projevovat svou lidskost. Byl to vojak, ktery
se podélil s Zebrakem o sv(j plast. ,V tom
spatfuji paralelu s tim, Ze chceme prostfed-
nictvim nové sluzby pomahat lidem, kteri
Se ocitnou v nouzi a za béZznych podminek
propadnou sitem socialni pomoci. At uz
Jjde o uprchliky, nizkopFijmové obc&any, kte-
rym platby za energie berou vétsi ¢ast roz-
poctu, seniory, matky samozivitelky, lidi na
ulici, osoby v akutni krizi nebo predluzeni
lidé, kteri resi svou situaci,” nastinila redi-
telka Charity Jesenik Helena Paschkeova
sméfovani pomoci. Zaroven zdlraznila, ze
centrum nebude suplovat, ale doplfiovat
socialni sluzby v regionu a samoziejmé
s nimi bude spolupracovat, stejné jako
s obcemi, ufadem prace a odbory social-
nich véci v Jeseniku, Javorniku a ve Zla-
tych Horach.

Jaké bude zaméfeni Centra pomoci
sv. Martina? V uplynulém roce jsme od
dobrovolnikd a Kfestanského spolecenstvi
Jesenik prevzali Satnik. Nasi vizi je nabid-
nout zdarma jeho sluzby lidem v nouzi. Aby
nedochazelo k zneuziti, budou se muset
prokazat doporué¢enim od uradd, ¢i social-
nich sluzeb. Zaroven by zde mohl fungovat
dobroginny obchldek, kde by si zajemci
mohli za symbolickou cenu nakoupit oble-
¢eni a obuv. Ve spolupraci s Potravinovou
bankou Olomouckého kraje budeme zajis-
tovat potravinovou a materialni pomoc li-
dem, ktefi potfebuji kratkodobou vypomoc.

Frantisek je ve zvlastnim rezim
1. inora zahajil Domov pokojného stafi sv. FrantiSka v Javorniku ve znameni velké . ‘
zmény ve sluzbach. Nové pokracuje uz jen jako domov se zvlastnim rezimem.

V Domové pokojného stafi sv. Frantiska
fungovaly dlouhodobé bok po boku domov
pro seniory a domov se zvlastnim rezimem.
Jelikoz se postupem let stav klientd ménil
k horSimu, pfistoupilo vedeni Charity Jese-
nik k rozhodnuti zaméfit nadale domov jen
na jednu sluzbu. V Javorniku se tak budou
snazit zajistit dustojné a bezpeéné zazemi
seniorim, ktefi kvali onemocnéni Alzhei-

Stane se ...
Masky roztanc¢i Anezku

Na masopustni veselici se pfipravuji
v Charitnim domé sv. Anezky ve Vidna-
vé. Pracovnice domova si jiz nyni chystaji
masky, s nimiz chtéji rozveselit klienty a
zaroven jim pfipomenout starodavnou tra-
dici, ktera se nese v duchu veseli, zpévu,
tance a dobrého jidla. Chybét proto urcité
nebude bohaté prostfeny stll s voriavymi
klobasami a kolaci.

S —

merovou chorobou a jinymi typy demenci
potfebuji pravidelnou pomoc a vzhledem
ke svému véku a zdravotnimu stavu nemo-
hou zit doma. ,Zaméstnanci se budou moci
specializovat na jednu cilovou skupinu
seniord,“ uvedla feditelka Charity Jesenik
Helena Paschkeova s tim, ze jiz dfive pre-
vazoval pocet klient(l, ktefi potfebovali in-
dividualni pfistup, trpélivou a tvofivou péci.

F

Valentynska oslava

14. Unora si lidé po celém svété pFipomi-
naji svatek sv. Valentyna a Domov pokoj-
ného stafi sv. Hedviky nezlstane pozadu.
Vzdyt vyjadfeni lasky, naklonosti a ucty je
dulezité v kazdém véku. Ve vidnavském
domové se pusti do vyzdoby vSech pro-
stor. V aktivizani dilné budou klienti vy-
rabét srdicka, kterymi se ve svatek budou
vzajemné obdarovavat.



Trikralova soutéz ——— Unor 2024 — 4

vystava vytvarnych praci a fotografii
17. ro¢niku doprovodné soutéze k
Trikralové sbirce

vernisaz: pondéli 12. unora v 17 hodin

vystavni sin Divadla Petra Bezruce
v Jeseniku

probéhne také predani cen vitézum

trvani vystavy: 12.—29. anora 2024
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,Chceme byt stale lepsi,

N

11

rika reditelka Charity Jesenik Helena Paschkeova

Charita Jesenik slavi 30. vyroci svého zalozeni. Kdybychom se na ni divali jako na
Zenu, byla by to krasna mlada dama v rozpuku Zivota, pIna sily. Zena, ktera ma za se-
bou bouflivé mladi, ale i bohaté zkusenosti, které nyni zarocuje a vyuziva pro svtij roz-
voj. Komu jinému polozit par otazek nez reditelce Charity Jesenik Helené Paschkeové.

Kdyz jsem patrala v paméti, zjistila jsem,
ze Charitu Jesenik znam témér od jejiho
zacatku. Kdy ses ty poprvé setkala s Cha-
ritou Jesenik?

V charitnim prostfedi se pohybuiji praktic-
ky od maturity. Zacala jsem pracovat jako
ekonomka v Charitnim centru v Bilé Vodé,
jehoz hlavni naplini byla péce o feholni se-
stry v seniorském veéku, které sem byly sou-
stfedény za minulého rezimu. Zacatkem 90.
let ale zadaly v CR vznikat farni a oblastni
charity, které se jiz zaméfovaly na jinou &in-
nost, nez byla péce o feholni sestry. Tehdy
— v roce 1994 — vznikla také Charita Jesenik.
Jeji ¢innost jsem tak mohla viastné zpovzdali
sledovat.

Co té privedlo k praci, ale zejména, co té
drzi v neziskové organizaci?

Kdyz jsem po Skole hledala praci, dostala
jsem nabidku jit do Bilé Vody. | kvdli lidem,
ktefi tam jiz pracovali a s nimiz jsem vzdy
souznéla lidsky i hodnotové, jsem ji pfijala. Az
na kratkou etapu v Knihkupectvi Domecek
jsem v neziskové sféfe zlstala. Bavi mé spo-
luprace se stejné smyslejicimi lidmi a hlavné
vnimam, Ze ma Charita hodnotovy pfesah.
Neni to, podle mé, upiné bézna firma.

Tricet let je dlouha doba. Charita Jesenik
si prozila fadu tézkych let a turbulenci.

Nejtézsi byly situace, které dopadaly na ce-
lou Charitu Jesenik. Kdyz bylo tfeba splacet
dluhy a chybély penize, kdyz se zaviraly né-
které sluzby... Velmi tézké byly rovnéz chvi-
le, kdyz se v minulych letech rozhodovalo o
investicich, a to, zda se do nich pustit nebo
ne. Je totiz velmi obtizné se jim pak vénovat
a k tomu fidit velkou organizaci. Ale s pomoci
Bozi jsme v8echny situace zvladli.

Co ti naopak udélalo nejvétsi radost, a
kdy jsi citila pocit zadostiu€inéni?
Vlastné mi déla radost mnoho drobnych
véci. Tieba kdyz se zlepSi podminky pro kli-
enty a zaméstnance, nebo kdyz jsou na pra-
covistich dobré vztahy. Velkou radost jsem
také méla, kdyz se podafilo zrekonstruovat
Domov pokojného stafi sv. Frantiska v Ja-
vorniku nebo kdyz se dostavél novy Denni
stacionaf Simon. Také mé t&8i, Ze Charita
umi zareagovat na potfeby a otevira a rozviji
nove sluzby, ktera tady na Jesenicku chybély
a lidé na né Cekali ttfeba mnoho let.

Charita Jesenik si své misto na slunci

musela tézce odpracovat. Z malé Popelky
vyrostla organizace, jejiz jméno ma dnes
zvuk. €im si vysvétlujes tuto proménu?

Mas pravdu, své misto ve spole¢nosti jsme
si tvrdé odpracovali. Lidé vnimaji, ze Charita
Jesenik prosla za 30 let velkou proménou a
hlavné to, ze pomohla a pomaha mnoha li-
dem — at’ jim samotnym, jejich blizkym nebo
sousedim. Dobra zkuSenost s charitnimi
sluzbami se nasledné odrazi na jejich posto-
ji. Kdyz si vezmeme napf. Tfikralovou sbirku,
mohou vidét, kde a jak finance pomahaji.

Nase sluzby jsou také Casto jediné, které
v regionu pusobi. A i kdyZ nemame konku-
renci, chceme byt v jejich poskytovani stale
lepsi.

Vedeni Charity Jesenik ses ujala v dobé,
kdy tvij predchudce vzdal boj s pocity
marnosti v oblasti financovani. Co tobé
naopak dalo potrebné sily prevzit neleh-
kou ulohu a odpovédnost za rodiny sed-
mi desitek zaméstnanci?

Kdyz jsem se pfihlasila do vybérového Fize-
ni, pracovala jsem jako zastupkyné feditele.
Pfesné jsem védeéla, s ¢im se Charita potyka
a co je tfeba fesit. A Ze jsou na vedoucich
mistech odpovédni a spolehlivi lidé. Uve-
domila jsem si, Zze s nimi bych do toho $la a
oni mé v mém rozhodnuti podpofili. Zaroven
mi tehdy pfiSlo dobré nezustat v pozadi, ale
zkusit Charité vtisknout néco ze sebe. Kdyz
se divam zpétné, byla to mladicka nerozvaz-
nost (smich). Vibec jsem si neuvédomila, do
jak rozjetého vlaku jsem nastoupila. Bez Bozi
pomoci bych tohle vSechno nikdy nezviadla.

Charita Jesenik ma za sebou dva obrov-

ské projekty. Rekonstrukci Domova po-
kojného stari sv. FrantiSka v Javorniku
a vystavbu Denniho stacionafe Simon.
Protoze ty mas hlavu stale plnou napadi,
mulzes$ prozradit, jaké nové projekty se
pripravu;ji?

Napady jsou stale, jen je stale t€zSi potieb-
né investice pripravit, realizovat a financovat.
Nasim velkym pfanim je jeSté zrekonstru-
ovat oba charitni domovy ve Vidnavé tak,
aby se tam klienti citili dobfe. Zcela jisté by
si to zaslouzily. Ale nepfemyslime jen nad
investicemi. Chceme dale vzdélavat nase
zaméstnance, vice rozvijet paliativni pfistup
v domovech, revidovat personalni procesy.
V soucasné dobé& dokoncéujeme strategicky
plan na dalsi tfi roky, kde jsme si vSe peclivé
naplanovali.

Vratme se ale k oslavenkyni. Tricet let je
krasné vyroci. Jak Charita Jesenik oslavi
SVvé narozeniny?

K nasemu vyroCi pfipravujeme dvé veétsi
akce. Prvni je kvétnova konference ,Umira-
me, kde si pfejeme?*, kde se na dané téma
zaméfime z pohledu |ékare, zdravotnich se-
ster v paliativni péci, duchovniho a socialniho
pracovnika. V fijnu nas pak ¢eka hlavni osla-
va, kterou zahajime msi svatou a podékova-
nim za ficetiletou historii. Pro vSechny, ktefi
se na nasich sluzbach v minulosti i nyni podi-
Ii, ktefi s Charitou Jesenik spolupracuji nebo
nas podporuji, bude pfipraveno hudebni vy-
stoupeni. A urcité bude prostor pro spole¢né
setkani a povidani pfi slavnostnim rautu.

Ve vedeni Charity stojis 14 let. Co bys po-
prala nasi organizaci?

Aby méla vzdy zaméstnance, ktefi budou
délat svou praci srdcem a s nadSenim. Aby
za to byli mnohem Iépe zaplaceni. Pfala bych
ji také, aby stale uméla reagovat na potfe-
by lidi u nas na Jesenicku. A také aby stale
meéla podporovatele, bez jejichz pomoci by
nemohla udélat tolik dobrych véci.

Dékuji za rozhovor.

Helena Paschkeova

— medailon

Cely svij Zivot bydli v rodnych Skorosi-
cich. Pri zaméstnani vystudovala Kres-
tanskou vychovu na Cyrilometodéjské
teologické fakulté v Olomouci a Marketing
a management na Obchodné podnikatel-
ské fakulté v Karviné. Libi se ji, Ze prace
v Charité je pestra a mize ziskat i uplatnit
znalosti z mnoha obort. Mezi jeji konicky
patfi volejbal, cetba a cestovani.
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Béla pod Pradédem 77 236 K& | Pisecna 29 855 K¢
Bernartice 38 454 K¢ | Skorosice 37 668 KC
Bila Voda 4 390 K¢ | Stara Cervena Voda 19 567 KC
Cerna Voda 16 936 K¢ | Supikovice 17 500 K¢
Ceska Ves 64 617 K&| Uhelna 18 588 K¢&
Hradec-Nova Ves 16 854 K¢ | Vapenna 32 612 KC
Javornik 33 663 K& | Velka Kra$ 18 623 K&
Jesenik 208 775 K¢ | Velké Kunétice 9 880 K¢
Kobyla nad Vidnavkou 15761 K¢ | Vidnava 28 563 K¢
Lipova-lazné 24 223 K& | Vigice 20 453 K¢
Mikulovice 42 794 KC | Zlaté Hory 90 881 K¢
Ostruzna 5700 K¢&|Zulova 22 070 K&
Kasicky celkem 895 663 K& Prispéli jste na dofinancovani
Koleda online (k 31. 1. 2024) 9 800 K& Denniho stacionafe Simon
Bezhotovostni dary 18 583 K& v Jeseniku

Celkem 924 046 K¢ Dékujeme!

Nz Charita
B Jesenik
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Zasadni mezniky Charity

Charita Jesenik se rodila v tézké dobé a navic v oblasti s vysokou nezaméstnanosti.
Nastésti zde zZilo dost lidi, ktefi si po sametové revoluci udrzeli optimismus a nad$eni.

1. 2. 1994 — Olomoucky arcibiskup Mons.
Jan Graubner zfidil svym dekretem Chari-
tu Jesenik v &ele s Evou Tulpikovou. Prvni
konkrétni aktivitou byla Charitni oSetfova-
telska a pecovatelska sluzba. V té dobé na-
prosto novy typ domaci péce se zdravotni a
socialni pomoci.

1. 1. 1995 — Charita Jesenik se ujala provo-
zovani Domova pokojného stafi sv. Frantis-
ka v Bilé Vodé

4. 12. 1995 — otevieni Domova pokojného

Kratce ———

Umime pomahat

Dobra organizace se pozna nejen podle
spektra sluzeb, které nabizi svym klientdm
a poctu kladnych referenci. Dobré jméno
délaji zejména lidé, ktefi svlij Cas neomezuiji
jen na pracovni dobu, ale jsou ochotni dat
druhym néco ze sebe samych.

Charita Jesenik v minulosti nékolikrat do-
kazala, ze ma tym skvélych lidi, ktefi umi
pomahat potfebnym. Prvni zatézkavaci
zkouskou byla v roce 1999 kosovska krize,
kdy jsme v objektu byvalého knézského se-
minare ve Vidnavé poskytli azyl pro bezmala
200 uprchlikd.

Prubifskym kamenem byly povodné v letech
2009 a 2013. Nasi zaméstnanci vlozili ob-
rovskou lidskou i osobni energii do pomoci
lidem zasazenymi velkou vodou, vcetné
dovozu obédll zdarma. S ostatnimi huma-
nitarnimi organizacemi jsme se zapojili do
pomoci materialni, psychosocialni a financ-
ni. Spoleéné s Armadou CR jsme pomohli
vybudovat most v Uhelné.

Apomahame dale. Po vypuknuti konfliktu na
Ukrajiné jsme se zapojili do evropského pro-
jektu pomaoci lidem, ktefi utekli pred valkou.

stafi sv. Hedviky a Vyvafovny AVE ve Vid-
navé

1. 7. 1999 — prebira Charita Jesenik od Ob-
¢anského sdruzeni Sluni¢ko Denni stacio-
nar Simon

1999 — ve spolupraci se Spravou uprchlic-
kych zafizeni Ministerstva vnitra zfidila Cha-
rita Jesenik v budové byvalého knézského
seminare ve Vidnavé Charitni azylovy dim
pro kosovskeé Albance

28. 9. 1999 — vznikly ve Chranéné dilny

se specializaci na obuvnickou, textilni a
knihafskou vyrobu. Z finan¢nich dlvodd
k 31. 7. 2008 skoncily.

2001 — Charita Jesenik se prejmenovala na
Charitu Javornik

1. 3. 2003 — vedeni se ujal feditel Charity
Odry Petr Kucerka, ktery mél za ukol orga-
nizaci stabilizovat. Z finan¢nich diivodu do-
Slo k prestéhovani DPS sv. Frantiska z Bilé
Vody do Javorniku a Vidnavy.

1. 4. 2004 — jmenovan feditelem Robert Ne-
ugebauer.

2006 — v DPS sv. Hedviky doslo ke zfizeni
pfedchiidce Odleh¢ovaci sluzby sv. Zdisla-
vy, kvuli nedostate¢né podpore MPSV byla
¢innost ke konci roku ukonéena

1. 2. 2009 — zfizeni PGjéovny kompenzac-
nich pomUcek. V dobé zaplav se organizace
intenzivné zapojila do pomoci.

1. 3. 2010 — do Cela organizace je jmenova-
na Helena Paschkeova

1. 1. 2013 — otevieni Charitniho domu sv.
Anezky

1. 1. 2018 — vychazi prvni Cislo Easopisu
Okénko

14. 1. 2019 — zahajeni rekonstrukce DPS sv.
FrantiSka

1. 4. 2022 - otevieni OdlehCovaci sluzby sv.
Zdislavy

2023 — zfizeni Centra pomoci sv. Martina
29. 11. 2023 — otevieni nové budovy Denni-
ho stacionare Simon

1. 2. 2024 — mame 30 let

Zacatky byly velmi tezkeé

Do Charity Jesenik jsem nastoupila
1. 1. 1997 jako dobrovolny pracovnik a od
1. 1. 1998 na pozici vedouci Vyvarfovny
AVE. Cast tvazku jsem méla na ubytovaci
zafizeni v prvnim patfe a ¢ast na zpraco-
vani dokladl na pocitagi ve Vyvarovné.
Zacatky byly pro mé velmi tézké. Byla to
uplné jina prace, nez jsem délala dopo-
sud. Méla jsem ale vyborného ucitele —
odbornika Stefana Janegu, ktery byl nejen
vyborny kuchaf, ale i muj Zivotni partner.
Ten mé& hodné naucil a tim to pro mne bylo
vSe daleko jednodu$Si. Zacatky byly ale
tézké i pro v8echny ostatni zaméstnance.
Nebylo pracovni obleceni, zazemi pro za-
méstnance, vyplaty v terminu, tiskopisy,
byly staré nevyhovujici programy na zpra-
covani podkladti Vyvafovny. Spousta véci
se musela délat tzv. na koleni. Obédy jsme
vozili do Bilé Vody pro DPS sv. Frantiska
a pro fadové sestry. Tenkrat se vafilo ko-
lem pétiset obédl denné. Béhem prazdnin
jsme také vafili pro rekreanty, ktefi byl
ubytovani na Oaze (nynéjsi DPS sv. Fran-

tiSka) a na AVE. Rekreovalo se tu hodné
rodin z Fondu ohrozenych déti.

Nyni se ve vyvarfovné pfedevsim zaméfu-
jeme na potfeby klientl nasich domova.
Bé&hem mého pusobeni v Charité se vy-
stfidali &tyfi Feditelé. Eva Tulpikova, ktera
Charitu zalozila, Petr Ku¢erka a jeho neza-
pomenutelny smich, mlady Robert Neuge-
bauer, kterého vystfidala Helena Paschke-
ova. Kazdy z nich byl jiny, vSichni ,zili“ pro
Charitu a maji mistec¢ko v mém srdci.

Z mého pohledu se Charita Jesenik za
dobu své existence stala duvéryhodnou,
kvalitni a vyhledavanou organizaci. Ma
profesionalni tymy zaméstnancl a vyba-
veni sluzeb odpovida po-
Zadavkam dnes$ni doby.
PFeji Charité a vSem za-
méstnancum vSe dobré.

lvana Stiizova
vedouci
Vyvafovny AVE
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Duchovni zamysleni —<——

Pamatuijte, ze jste prach...

Na zacatku postni doby pfijimaji katolici znameni popelem a slysi slova: ,Pamatuj, Ze
Jsi prach a v prach se obratis.“ Jaky je UcCel takového obfadu a pro¢ témér nyni? Jsme
sky porcelan. VSechny jsou vyrobeny ze stejné hliny a kone€ny konec nejkrasnéjsiho
porcelanu i oby€ejnych hrnkd je stejny.
Postni doba je ¢tyficet dni pfipravy na znovuproZiti tajemstvi JeZiSovy smrti a zmrtvych-
vstani. Dlvod, pro€ cirkev pouziva tak jednoduché znameni jako je popel, je prosty.
Clovék je t&lo i duch. T&lo je soudasti zemé&. Pochazi ze zemé a vraci se do zemé. Ale
duch pochazi od Boha a vraci se k Bohu. V obdobi pustu nam Blh chce pfipomenout,
Ze duch ma vladnout nad na8im télem.
Znamenim této nadvlady ducha nad télem jsou nase dobré skutky: almuzna, modlitba a
pust. Tyto skutky nejsou €asto pfirozenou reakci naseho téla, ale délame je, abychom se
naucili a pamatovali, Ze duch je silng&jSi nez télo. To je kfestansky vyznam postni doby.
Prorok Joel, vyzyvajici k obraceni ve jménu Pané, dodava: ,,Roztrhnéte sva srdce, a
ne (pouze) saty“. Jezi$ rozSifuje prorokovu myslenku slovy: ,,Dejte si pozor, abys-
te nekonali dobré skutky okazale pred lidmi, jinak nemate odplatu u svého Otce
v nebesich”. Jezi§ nas varuje, Ze jakékoliv dobré skutky, nejsou cilem. Délej je ,,ve
skrytosti; a tvij Otec, ktery vidi i to, co je skryté, ti odplati*.

Kdyz nase télo v prach se obrati,

nas duch k Bohu bohaty se vrati.
VSichni jsme déti Bozi. Obratme se a véfme evangeliu.

P. Mgr. Tomasz Jan Salaga, SDS
Farnost Javornik, Uhlena, Travna, Zalesi

Kratce ———

Kralové poteésili klienty
LetoSni Trikralova sbirka byla opét re-
kordni. Za to fikame obrovské DIKY v&em
darcm, ktefi pfivitali naSe koledniky a
vlozili penize do kasiek, pfes QR koéd
nebo online koledu. Nic z toho by se ne-
stalo, nebyt koordinatort a kolednik(. Dvé
skupinky déti zavitaly i do nasich domova.
V Domové pokojného stafi sv. FrantiSka
potésili seniory zpévem kolednici z Ester,
z.s. Velkou radost udélali tfi kralové i seni-
orim v Domové pokojného stafi sv. Hed-
viky a Charitnim domé sv. Anezky. ,Moc
hezky nés privitali. Néktefi klienti upustili
i slzicku,” uvedla vedouci kolednik( a pe-
Covatelka domova v jedné osobé Mariana
Krajciova.

Vytézek sbirky opét putuje na dofinanco-
vani Denniho stacionafe Simon. Pokud

jste nestihli koledniky, mGzete pfispét pro-
stfednictvim online koledy nebo na TFikra-
lovy ucet: 66008822/0800, variabilni sym-
bol Charity Jesenik: 77708008.

Varecky nechaly doma

Kucharky z Vyvafovny AVE jsou v jednom
kole. Mimo vafeni chutné a zdravé stravy
pro naSe klienty pfipravuji i rauty a oslavy.
Neni divu, Ze si jednou v roce chtéji odpo-
¢inout. Pfi planovaném teambuildingu si v
Rezidenci U Jezera pochutnaly na mist-
nich specialitach a pak si protahly télo pfi
bowlingu. V novém roce dévcatim prejeme
hodné sil.

Podékovani ———

Srdec¢né dékujeme vSem,

ktefi v roce 2023 podpofili Charitu Jesenik
darem, finan¢nim prispévkem nebo jakym-
koliv jinym zpusobem. Velmi si toho vazime.
Dékujeme Ministerstvu prace a socialnich
véci, Ministerstvu zdravotnictvi, Ministerstvu
pro mistni rozvoj, Olomouckému kraji a Mo-
ravskoslezskému kraji.

Meéstdim a obcim:

Bélé pod Pradédem, Bernarticim, Bilé Vodé,
Brezové, Citovu, Ceské Vsi, Hanusovicim,
Hradci-Nové Vsi, Javorniku, Jeseniku,
Kobylé nad Vidnavkou, Lipové-laznim, Mi-
kulovicim, Paskovu, Pise¢né, SkoroSicim,
Spalovu, Staré Cervené Vodé, Supikovicim,
Uhelné, Vapenné, Velké Krasi, Vidnave, Vi-
kyfovicim, VI€icim, Zabfehu, Zlatym Horam,
Zulové

Nadacim:

Vyboru dobré viile — Nadaci Olgy Havlové,
Nadaénimu fondu Ceského rozhlasu, Na-
daci CEZ, Nadaci Agrofert, Nadaci Divoké
husy, Nadaci EPCG

Mezi podporovatele a partnery Charity
Jesenik dale patfi:

Diecézni charita ostravsko-opavska, Doke
Stroke s.r.o., DORG, spol. s r.o., I-Klasa
s.r.o., Interactive Bakers, s.ro., JESBENE
s.r.o., Pravoslavna cirkevni obec v Jeseni-
ku, STAPROM CZ, spol. s r.0., Zimni vodo-
hospodarska fficitka z.s., Czrozny Petr, Ing.
Benes Filip, Bernatik Dalibor, Bracikova He-
lena, Bulova Dagmar, Cisafova étépénka,
Danék Radomir, Dana Jan, DoboSova Ma-
rie, Elbel Ondrej, Gavlasova Irena, Gregora
Zbynék, Hauerlandovéa Helena, Hojkova Zdi-
slava, Hradilova Jana, Chudcova Jana, Jur-
sa Richard, Mgr. Kadlackova Katefina, Ka-
labova Marie, Kanova Pavla, Kaplan Pavel,
Konicek AlesS, Kubelkova lvana, Kucakova
Iveta, Kuchejdova Magdalena, Lu€anova
Svétlana, Macec¢ek Jan, Marinka Petr, Ing.
Matuska Jakub, Ing. Matuska Filip, Mimrova
Sieglinde, Mondekova Alena, Mrosek Jan,
Nosek Karel, Novak Petr, Ing. Oravec Pavel,
Oravcova Margita, Paschkeova Katefina,
Pastuchova Ruzena, Prasilova Jifina, Mgr.
Romankiewicz Zbigniew, ThLic., Schlogel
Pavel, pani Schrommova, pani Skfivanko-
va, Stejskal Pavel, Stfizova Ivana, Sukupo-
va Katefina, Ing. Stastny Josef, Sub&ikova
Marie, Thielova Anna, Mgr. Tschulik Vaclav,
Uhlifova Lydie, Vavrova Kvétoslava, Vonda-
lova Hana, Zaruba Martin

Velice dékujeme nasim zaméstnanciim za
jejich ochotu a pomoc potfebnym. Velké diky
patii véem koordinatorim, kolednikiim a
darctim Trikralové sbirky.
Dékujeme také vSem, kdo na nas myslite
v modlitbach a pfimluvach.
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