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Mili pratele,
v minulém tydnu jsem se v Ostravé zu-
Castnila konference Promény socialni
prace v ¢ase, kterou pofadala Diecézni
charita ostravsko-opavska u prilezitosti
oslav 25 let své Cinnosti. Po dopoled-
nim bloku odbornych prednasek pro-
béhly odpoledne jesSté tfi prakticky za-
méfené workshopy, kde si kaZzdy mohl
vybrat téma, které je mu nejvice blizké.
A podle reakci mych kolegyni, které se
konference Ucastnily se mnou, byly také
podnétné.
Na konferenci navazalo jesté kratké se-
tkani soucasnych a byvalych rfeditel( a
feditelek. Velmi rada jsem se potkala
s mnoha byvalymi kolegy. Jejich osob-
ni nebo pracovni cesty po odchodu z
Charit nebyly vzdy viubec jednoduché,
presto zustali stale pozitivné naladéni a
o svij optimismus se dale déli. Jsou pro
mé mnozi stale vzorem, jak ma ¢lovék
Charitu délat a jak si zachovat Zivotni
rovnovahu.
V ¢ase plném negativnich zprav, které
se vali témér nepretrzité ze vSech sdé-
lovacich prostredkd, bylo toto milé se-
tkani uplnym balzamem na dusi a také
inspiraci, jak zvladat riizné tézkosti, kte-
ré pfichazeji. Nenechme se zahltit $pat-
nou naladou a pokud mozno, udrzujme
mezi sebou dobré vztahy. A pokud je
mame, hyckejme si je. At uz v rodinéach,
na pracovisti, nebo kdekoli jinde. Pomu-
Ze nam to pfedevsim v dobé, kdy je nam
tézko. A hlavné je prece fajn mit kolem
sebe lidi, o které se muZzeme
opfit, nebo néas alesporn po-
drzi.

Helena
PASCHKEOVA
reditelka

Trosku jiné
V Domové pokojného stari sv. Fran-
tiSka to v zafi zilo. Zpracovavali plody
ze zahrady, pripomnéli si Mezinarodni
den Alzheimerovy choroby a stihli pfi-
pravit i sportovni odpoledne s opéka-
nim S$pekackd, na které pozvali také
ukrajinské sousedy.

Ve stfedu 21. zafi sice obas vysvit-
lo sluni¢ko, ale venku byla velka zima.
V Domové pokojného stafi sv. FrantiSka
se po sobé vsichni divali, jak to asi bude
dal8i den s tim sportovnim odpolednem a
utéSovali se, Ze bude ohen, Ze se ohfeji.
Jaké bylo pfijemné pfekvapeni, kdyz ve
Ctvrtek byla od rana modra obloha a slu-
nicko hfalo tak, Zze se dalo byt venku jen
v tricku s kratkym rukavem.

Pracovnice po ob&dé na zahradé pfipravi-
ly nékolik stanovist' s jednoduchymi ukoly
na jemnou i hrubou motoriku, na procvi-
¢eni hmatu, chuté a €ichu, nechybél ani
skakaci panak, kterému déti navstév ne-
mohly odolat. Pozvani ukrajinsti sousedé

Co nas ¢eka v fijnu... —<—
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» Spolec¢né setkani klient(i Charitni peovatelské sluzby tentokrat ve Vidnavé
* Navstéva Bélé v pohybu Dennim stacionafem Simon a poznavani dalsi obce
e Oslava svatku patronky Domova pokojného stafi sv. Hedviky ve Vidnavé

e Den jablek ve Vigicich s tgasti zastupct Domova pokojného stafi sv. Frantigka

propojeni
pfichazeli postupné, nékdo z Javorniku,
nékdo pfijel i z vétsi dalky. Po pfivitani
feditelkou Charity Jesenik, pani Helenou
Paschkeovou, se déti pustily do soutézZe-
ni a klienti domova rozhodné nezaosta-
vali. Rodi¢e povzbuzovali nebo si prosté
jen povidali, nékdo pomohl s chystanim
obcerstveni, nékdo ukazoval nové pficho-
zim, co mohou zkusit. Klientdm zafily o¢i,
kdyZ kolem pobihaly déti, a ukrajinské ro-
diny si procviCovaly ¢estinu.

Tu pfedvedl maly chlapec, kdyZ se u opé-
kani Spekackl usmal na pani feditelku a
hlasil: ,UzZ tfeti. To mramka.“ épekééky
byly oblas trodku pfipecenéjsi, nez by
bylo vhodné, ale chutnaly stejné bajec-
né. Krasné propojeni rGznych generaci
i kultur probéhlo v pfijemné atmosfére
slune¢niho odpoledne a urcité nebylo po-
slednim.

Akce je financovana MVCR v ramci dotaé-
niho programu Integracni sluzby pro drzitele
specialniho viza a do¢asné ochrany 2022.

Ctéte dal ... ———

o Navstéva (z) radnice (str. 2)

e Patronka nejen domova (str. 3)
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V ramci projektu ,,Tady ziji“ zavitala do Denniho s

= P o i \
tacionare Simon starostka mésta

Jesenik, Zdenka Blistanova. Méli tam pro ni pfipravené zajimavé dotazy a nako-
nec to skonéilo pozvanim na radnici a jesté takovou malou vyzvou.

Ve stfedu 7. zafi bylo na namésti v Jese-
niku rusno. Od rana tam chystala Méstska
policie oslavy svého ftficetiletého vyroli a
v Dennim stacionafi Simon se zase pii-
pravovali na vyznamnou navstévu z mésta
Jesenik, které je dalSim mistem z projektu
stacionare ,Tady ziji“. PriSla za nimi sta-
rostka mésta Jesenik, Zderika BliStanova,
v doprovodu vedouciho odboru socialnich

véci a zdravotnictvi, Jifiho Kovaldika, které-
ho ve stacionafi dobfe znaji.

Vedouci stacionafe navstévu nejprve pro-
vedla soucasnymi prostory, kde se pani
starostka pozdravila se vSemi uzivateli
v jednotlivych skupinach, zajimala se, co
koho bavi, a pak si s nékterymi posedéla
a zodpovédéla zvidavé dotazy. ,My jsme si
pfipravili par otazek. No par,” smal se uzi-

radnice

vatel Tomas nad popsanym papirem. ,Neni
to celé lgjstro, jenom vic nez pilka,” pobavil
vSechny. A padaly dotazy na nové projekty,
planovanou vystavbu a rekonstrukce, na
predvolebni kampan, ale tfeba i na kosmo-
gramy pfed radnici, které Tomas s Kristinou
vyfotili. A protoze se dozvédéli, Ze kosmo-
graml je v ramci Jeseniku vic, pfiSel pan
Koval¢ik s napadem: ,Tom to muze mit
Jako vyzvu, vyhledat si je na internetu a tre-
ba je obejit a s Kristinou ty dal$i vyfotit.“ To
vS§echny nadchlo, a protoZe je pani starost-
ka pozvala na navstévu na radnice, slibili,
ze splnény ukol na setkani pfinesou.

Svyj slib splnili. Na internetu si nasli, kde
jsou zbyvajici kosmogramy a $li je vyfotit.
Domluvili si pak s pani starostkou termin
navstévy a vyfocené kosmogramy ji pfines-
li ukazat. Dostali vyborné kapucino, pani
starostka zodpovédéla par dotazli a pak si
povidali o kosmogramech a plnéni ukolu.
Poté pani starostka celou delegaci proved-
la radnici. Mohli nahlédnout nejen do zase-
daci mistnosti ¢i obradni siné, ale také do
véze, az pod samotné hodiny, kam se bézni
navstévnici nedostanou.

A tak z pGvodné planované navstévy pani
starostky ve stacionafi vzeslo nejen pozva-
ni a navstéva radnice, ale pro uzivatele i za-
jimavy ukol, ktery provéfil jejich detektivni
¢ich, uméleckou tvofivost, fyzi¢ku, ale i je-
jich chut’ poznavat nové véci a komunikovat
s lidmi (tfeba i na vyS8Sich mistech).

Rozhybat nejen bunky mozkove

Mezinarodni den Alzheimerovy choroby oslavili na nasich dvou domovech velmi ak-
tivné. Pro uzivatele méli pfipravené ukoly na procvi€eni paméti, mysleni, ale i motoriky.

Ve stfedu 21. zafi, tedy v den, kdy si pfipomi-
name Mezinarodni den Alzheimerovy choro-
by, méli v Domové pokojného stafi sv. Fran-
tiska pro klienty nachystany riizné aktivity
jako pfifazovani obrazkl k predloze, pozna-
vani znamych hercu, lusténi kfizovek, tfide-
ni vrskd podle barev a dalsi. Prosté ¢innosti
na procvicovani paméti, mysleni, ale také
motoriky. Nékteré klientky mély dopoledne

Kalendarium ——

eV roce 2012 podpoiila spoleénost
Mandre group nasi Plj¢ovnu kompen-
zacnich pomlcek finanénim darem ve
vy8i 10.000 K&, diky némuz jsme mohli
rozsifit nabidku pujcovny.

e V roce 2017 se ugastnili klienti Do-
mova pokojného stafi sv. Hedviky souté-
ze o nejlepsi kotlikovy gulas. Pfipravo-
vali ho z hovéziho masa na ¢erném pivu
s houbami a nejvic chutnal mysliveim.

obohacené o pfijemnou masaz rukou a ob-
liceje. Odpoledne si pak spole¢né zazpivali
u klaviru a na fadu pfiSel dokonce i tanec.

V Charitnim domé sv. Anezky si tento vy-
znamny den pfipomnéli ve Ctvrtek. | tam si
pfipravili dopoledne také piné doplfiovani,
poznavani, vzpominani, ale i zpévu. A viibec
nevadilo, Ze to obcCas neladilo, o to vic se
spole¢né nasmali.

Stalo se ...
Volilo se i na domovech

O ucast ve volbach je uz na domovech
sice mensi zajem, o to vic se zaméstnanci
snazi, aby ten, kdo chce volit, volit mohl.
Z Domova pokojného stafi sv. Hedviky tak
jednu klientku odvezli do sousedni Velké
Kra$e, protoze pro obec by bylo slozité se
do domova dostat. Z mésta Vidnavy ale uz
s urnou pfisli a tak mistni klienti méli moz-
nost volit v pohodli svého pokoje.

T —
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Patronka nejen

Svatek patronky Domova pokojného stafi sv. Hedviky pfipada na 16. fijna, my ho
vSak oslavime uz v patek 14. fijna. Kromé tradi¢ni mSe svaté, prednasky Dr. Jana
Larische a spoleéného posezeni mlizete letos nahlédnout také do sklepeni domova.

Svata Hedvika se narodila kolem roku 1174
na hradé Andechsu v Bavorsku jako dce-
ra vévody Bertholda IV. Zhruba od péti let
byla vychovavana u sester benediktinek
v Kitzingenu a pozdé&ji na Mohanu. Zde
se naucila riznym dovednostem ohledné
péfe o domacnost, ale také o nemocné,
véetné pfipravy bylinnych 1ékd. Naucila se
zde také latinskému jazyku, vénovala se

hudbé a zpévu a vedle psani se napfiklad
seznamila s pFipravou rukopisnych kodexu.
Vdavala se velmi mlada. Jejim manzelem
byl Jindfich I., se kterym méla celkem sedm
déti. Jeji zivot nebyl ale vibec idylicky. Té-
meér vSechny déti za jejiho zivota zemfeli,
nékteré velmi malé. P¥iSla o rodice i souro-
zence, a kdyz roku 1238 zemrel i jeji man-
zel, vstoupila do klastera cisterciacek v Tr-

domova

zebnici, ktery sama zalozila a kde byla jeji
nejmladsi dcera Gertruda abatysi.

Po cely Zivot Zila velice prosté a vytvarela
pro sebe pfisna pravidla. Zalozila nékolik
chram( a klasterd, vynikala laskou a dob-
rocinnosti k chudym a nemocnym. Zemfiela
15. 10. 1243 v Trzebnici. Roku 1267 byla
prohlasena za svatou a jeji télo bylo uloze-
no v trzebnickém klasternim kostele.

Svata Hedvika neni jen patronkou naseho
domova, ale celého Slezska a také nasSi
diecéze. Snad proto na jeji svatek pfijizdi
prezident Diecézni charity ostravsko-opav-
ské Jan Larisch do Domova pokojného
stafi ve Vidnave, aby s nami svatek jeho
patronky oslavil. A nebude to jinak ani letos.
Tradiéné tak bude od 10 hodin celebrovat
msi svatou, po které budou mit navstévni-
ci moznost prohlédnout si sklepni prostory
domova. ,Pokusime se je pripravit stejné,
Jako to bylo na Noc kostel(l v roce 2018,
fika pracovnice domova Jarmila Salvova.
Tenkrat sklidilo sklepeni u navstévnikl vel-
ké nadseni. ,Chceme tak nasim hostim vy-
plnit mezeru mezi msi a pfednaskou. | kdyz
obéd taky stihnou,“ sméje se.

Zminéna prednaska bude probihat od dvou
hodin a jeji ttma je velmi lakavé: Proména
charitni ¢innosti v ¢ase, kterou Otec Larisch
obohati o podrobnosti charitni ¢innosti fado-
vych sester na Jesenicku. Nasledovat pak
bude spole¢né posezeni a povidani u jisté
vyborného obgerstveni.

Na Den jablek jsme prlpravenl

Na dva roky stravené ve Vigicich klienti Domova pokojného stafi sv. FrantiSka stale
vzpominaji a radi se tam vraci. Treba na Den jablek, kam pfivezou i své vyrobky.

Den jablek je ve VI€icich pravidelnou akci
a klienti Domova pokojného stafi sv. Fran-
tiSka se ji pfi svém dvouletém pobytu ve VI-
Cicich radi ucastnili. Letos se chystaji zase
a tentokrat dovezou zpracované plody ze
zahrady domova v Javorniku.

Uroda byla letos velika a v domové se sna-
Zili vée zuzitkovat. Do zpracovani plodd a
bylinek zapojovali klienty v ramci Smyslo-

Stane se ...
Zase spolu ve Vidnaveé

Pracovnice Charitni pecovatelské sluzby
se rozhodly po vynucené pauze usporadat
spole¢né setkani klientd. Probéhnout by
meélo 11. fijna ve Vidnavé a tentokrat bude
jen jedno. O ucast uz ted ma zajem deset
klientd sluzby. A to jesté chtéji oslovit i ty,
ktefi uz sice jejich klienty nejsou a bydli
vétSinou v naéich domovech, ale radi by

~ ~— U~—

vych aktivizaci nebo prosté jen pro zpestre-
ni dne. A ti to délali radi, protoZe jim to pfi-
pominalo €asy, kdy sami doma susili, vafili,
zavarovali, pekili...

A co vlastné maji klienti na 22. fijna do VI¢ic
pfipraveno? Treba suSenou smés bylinek,
susSené houby, Svestkova povidla, rymovni-
kovy sirup a jesté se chystaji napéct néco
sladkého. To je lakava nabidka, tak prijedte!

FRANT s KOMRa
?E@?VYJ - .

FRANT [61UV
7EbEN7 i
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Zacina podzimni ladéni

Kdyz prochazite naSe domovy, navstivite
stacionar nebo i nékteré kancelére dalSich
sluzeb, je vzdy zajimavé sledovat, jak se
v prabéhu roku méni. Vyzdoba je na ka-
2dém stfedisku jina, pfesto prevladaji pfi-
rodniny. Podzim ma tu vyhodu, Ze pfinasi
mnoho rdznorodych plod, které jsou nejen
krasné, ale i vydrzi. Uz ted se t&€Sim na na-
vstévy stfedisek a jejich podzimni ladéni.
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,,UCilijsme se zapochodu,”

rika (nejen) o porevolucni obnove Charity Jan Larisch.

S prezidentem Diecézni charity ostravsko-opavské, Dr. Janem Larischem, se mo-
hou zaméstnanci i klienti Charity Jesenik pravidelné setkavat pri oslavach svatku
patronky Domova pokojného stari sv. Hedviky ve Vidnavé (viz foto z loriské mse
svaté na dalSi strané). | letos tam svou uUcast prislibil, stejné jako zajimavou pied-
nasku. My jsme se k rozhovoru sesli v jeho kancelari v sidle Diecézni charity ost-
ravsko-opavské v Moravské Ostravé, aniz bych tusila, jak je toto misto blizké na-
Semu tématu. V budové totiz pred valkou pusobil spolek Ludmila, coz jsou vlastné
pocatky Charity u nas. A stoleta historie Charity byla tématem naseho rozhovoru.

Vy jste prezidentem Diecézni charity
ostravsko-opavské, letos je to 10 let,
takze mate pékné kulaté vyroci. Co je
vlastné napln prace prezidenta?

Napli prace prezidenta vidim ve dvou
oblastech. Tou prvni je spiritualni forma-
ce a potfeba napomahat tomu, aby nasi
zaméstnanci, at’ jsou pokiténi anebo ne-
pokfténi, véfici nebo nevéfici, duchovni
rozmér v Charité vnimali, s nim pracovali,
ho rozvijeli. Prost& napomoci tomu, aby
tato podstatna slozka cinnosti Charity
byla v Charité pfitomna. To je jeden roz-
mér té prace.

Druhy rozmér prace prezidenta je prezi-
dencialni a reprezentaéni. Co v§echno to
obnasi, neni ve stanovach DCHOO blize
definovano. Mél jsem s otci biskupy na
toto téma nékolik diskusi, ale prozatim
bez vysledku.

Vy ale mate taky svou farnost v Ost-
ravé-Svinové, tam jste uz taky docela
dlouho, ze?

Ano, v Ostravé-Svinoveé jsem farafem uz
25 let. Obec, Ci pfesnéji mésto Svinov je
sice soulasti velké Ostravy, ale Zije si
svym vlastnim — svym zpusobem vesnic-
kym — Zivotem. Otec biskup mi vzhledem
k mym Ukoliim — at' uz to byl Ukol spirituala
na Biskupském gymnaziu, nebo nyni pre-
zidenta Diecézni charity — posila do far-
nosti pomocnika, nékdy kaplana a nékdy
jahna. Jsem tomu velmi rad. Pastora¢ni
prace se tak nejen rozlozi na vice osob,
ale také dostava barevnéjsi, tedy rdzno-
rodéjsi rozmér. Mam také ochotné far-
niky, ktefi spoustu véci, pfedevsim téch
materialné technickych, udélaji a zafidi.
Mohu se tak vénovat i jinym ¢innostem.

A to je ta vasSe spisovatelska ¢innost,
kdy vyhledavate zajimavé cirkevni
osobnosti...

Ano. Je pravda, Ze jsem slohova cvice-
ni na zakladni Skole nemél rad a ze je
opravdu ani dnes moc nemusim. Ale kdyz
dojdu k pfesvédceni, Ze je potfeba néco
napsat, tak si sednu a snazim se ono
néco vydefinovat, vlozit do pismenek a
vét, tedy zapsat. Neni to vibec jednodu-
ché. Sedim, piSu, Skrtam, opravuji, do-

pliuji, dohledavam informace, musim si
udélat prestavku a nasledné se s odstu-
pem k tématu vratit. Je to docela narocné,
fekl bych, Ze je to dfina.

Ale to ted’ dostava jakoby dalSi rozmeér,
protoze kdyz vnimam, kolik usili vas to
stoji, kolik je za tim energie, tfeba za
takovou utlou knihou...

Osobné& mne v ohledu psani historickych
textd posunula moje doktorska prace. Ta
se tykala Zivota cirkve v olomoucké ar-
cidiecézi v 1. poloviné 20. stoleti. Diky
tomu — bylo to osm let narocné badatel-
ské prace — jsem se do tématu dostal.
KdyZ se nyni rozhodnu pro zpracovani
pfibéhu nékteré knézské osobnosti, pak
vice méné vim, co hledam, kam mam
sahnout, koho oslovit, komu napsat, kam
zajet. Dat dohromady knizec¢ku mi trva pul
roku az rok.

A ta vase duchovni povzbuzeni, slovo
na tyden, co posilate v nedéli, ta se pi-
Sou snadnéji?

Dokud jsem ucil na Biskupském gymna-
ziu v Ostraveé, musel jsem se v nedéli ve-
Cer vzdy pfipravit na pondélni vyu€ovani.
Kdyz jsem zacal pusobit v Charité, tak
jsem si uzival volnych nedélnich vecer
az do chvile, kdy mne s napadem psat
duchovni slovi¢ka charitnim pracovnikim
oslovila Krista Stoszkova. A tak si v nedéli
podveler — s vyjimkou velkych prazdnin

— sednu k pocitaci a za€inam premysiet,
co by bylo vhodné napsat, na co zarea-
govat, co se déje ve spole¢nosti, nékdy
se podivam na to, co jsem psal vioni a
predloni a hlavné prosim Pana Boha, aby
mi pomohl. Pak zacindm psat. Nékdy se
dostanu ve psani do slepé ulicky, nékdy
mam pocit, ze to, co piSu, by mohlo byt
to pravé.... Udélam si chvili pfestavku,
abych se nasledné na napsané podival
s odstupem. A pokud mam pocit, ze je to
ono, pak text doladuji, vychytavam gra-
matické a stylistické chyby a nasledné
odesilam. Kdyz ne, tak se proces tvorfeni
opakuje.

A prichazi vam zpétna vazba, protoze
tieba pro mé osobné jsou to ¢asto po-
vzbuzeni, véci na zamysleni...

Ano, zpétna vazba pfichazi. VétSinou
v situaci, kdy ja sam potfebuji povzbudit a
podepfit v tom, ze nedélni slovi¢ko ,Moje
mila charitni rodino® ma smysl — je to vzdy
takovy darek od Pana Boha. (smich)

Vy jste byl vysvéceny v roce 1990, to
se tady Charita znovu obrozovala. Vni-
mal jste néjak zacatky Charity, tieba
praveé tady na Ostravsku?

V ramci mé knézské prace ke mné téma
Charita dorazilo poprvé nékdy v roce
1995. Tehdy jsem pusobil v Kozlovicich
u Frydku-Mistku. Tenkrat pfijel do far-
nosti inzenyr Josef Korbela. Byl to jeden
z prvnich nad$encd, ktery objizdél diecé-
zi a povzbuzoval k zakladani Charit. Ve
farnosti byly dvé starSi damy, které mély
o charitni praci zajem a které si jesté
pamatovaly Cinnost Charity pfed rokem
1948. Byl jsem ochoten jim s ¢imkoliv po-
moci, ale nikdo — v€etné mne — si s tou
situaci nevédél rady. Nakonec vSe vySu-
mélo do prazdna.

Dale jsem registroval rozjezd Charity
v Opavé, odkud pochazim. Moje mamin-
ka v opavské Charité na pocatku 90. let
20. stoleti kratce pracovala jako zdravotni
sestra a peCovatelka.

A také jsem svym zplsobem sledoval za-
¢atky Charity v Odrach. Zde jsem pusobil
v letech 1991-1993 jako kaplan a i kdyz
zde Charita vznikla az po mém odchodu,
prece jenom se informace o jejim zrodu
ke mné dostavaly. Na zakladé vyzvy pana
farare Bohuslava Novaka se Charity ujala
pani Ludmila Skalkova a s ohromnym na-
sazenim Charitu vytvofila. KdyZ po néko-
lika letech odesla do starobniho diichodu,
stal se feditelem Charity v Odrach pan
Petr Kuc€erka.

Ja osobné jsem zacal Charitu blize po-
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znavat v roce 2012, kdy si mé& zavolal
otec biskup FrantiSek Lobkowicz a sezna-
mil mne se svym planem jmenovat mne
prezidentem Diecézni charity ostravsko-
-opavské. Pro mé osobné to byla velka —
a ve zpétném pohledu vidéno — také pfi-
nosna zména. Hodné mi tenkrat pomohla
pravé pani Krista Stoszkova, ktera mi
ledacos vysvétlila a ukazala, co k ¢emu
patfi, co ma nebo nema smysl.

Zacatky Charity jsou spojovany casto
se spolkovou ¢innosti, hodné znamy je
treba spolek Ludmila...

Charita byla soucasti zivota cirkve od-
jakziva. S rozvojem pramyslu hlavné ve
2. poloving 19. stoleti se zacCala ménit
struktura spolecnosti a s tim i zplsob so-
cialni prace. Na vesnicich ve spole¢en-
stvi velkych rodin nebo rodl si vSichni
vzajemné pomahali a podporovali se. Ve
méstech, kde byly (a jsou) vazby mezi
lidmi mnohem anonymnéjsi, se existujici
problémy nedaly feSit timto zplsobem.
Musela se najit nova feSeni a to jak po
strance struktury, tak po strance financni-
ho zajisténi. Vefejna moc v rdmci zakono-
darstvi zaCala nastavovat konkrétni pravi-
dla a také vSe nebo alespor ¢ast pomoci
finanéné zajistovat.

A tak tomu bylo i v Ostravé na prelomu
19. a 20. stoleti. V té dobé byly jednim
z nejvétSich socialnich problému opusté-
né déti — sirotci. V Ostravé vznikl spolek
Ludmila, ktery se snazil tuto bolestnou si-
tuaci Fesit. Jeho ¢lenové dali dohromady
finanéni prostfedky, spolek ziskal budovu
v Nové Vsi, dnes je to ¢ast Ostravy, a tam
zacal poskytovat sirotkiim zazemi — vznikl
zde sirotinec s kapacitou 25 az 30 déti.
Nasledné feditel spolku — pater Rudolf
Nejezchleba — pod hlavi¢kou spolku uved|
do provozu dva sirotéince v Marianskych
Horach a v roce 1918 jesté Ctvrty sirot-
¢inec v Moravské Ostraveé. V té dobé se
spolek staral asi o 100 — 120 sirotk(l. Se
vznikem Ceskoslovenské republiky se ale
zménilo zakonodarstvi, statni a vefejna
sprava prevzala za sirotéince a za sirotky
zodpovédnost. Spolek Ludmila se musel
transformovat a v novych podminkach
v socialni praci dal pokracoval. Vytvofil
tfi stfediska socialni prace: Ludmilu ve
Smolkové u Opavy, Socialni dam Ludmila
v Moravské Ostravé a Klaster sester Té-
Sitelek v Ostravé-Fifejdy. Kazdé z téchto
stfedisek vykonavalo — dle mistnich pod-
minek — konkrétni socialni &innost. Cin-
nost spolku byla ukonéena s pfichodem
komunista k moci v roce 1948.

To jsou krasné pocatky Charity na Os-
travsku. Podobné aktivity vykonavaly
rizné spolky i jinde v republice, ale
byla v tom takova roztfiSténost, kterou
bylo potieba néjak zastresit, dat tomu
strukturu. A to se dostavame k pocat-
kam Charity.

Ano, to je pravé ono vyroci 100 let Cha-

rity. Ne Ze by pfed timto datem Charita
neexistovala. Existovala a pracovala, ale
tehdy — v roce 1922 — dal olomoucky ar-
cibiskup Antonin Cyril Stojan pokyn, aby
se charitni ¢innosti v podminkach nové
vzniklého Ceskoslovenského statu dal né-
jaky rad. Tak vznikl na Moravé Svaz charit
olomoucké arcidiecéze a Svaz charit br-
nénské diecéze. A my tento pokyn arci-
biskupa dnes interpretujeme jako pocatek
novodobé Charity v tehdej$im Ceskoslo-
vensku. Jedna véc je historicka pfesnost,
tedy — jak se nepfesné fika — 100 let Cha-
rity, a druha véc je pfilezitost si urcité sku-
te€nosti uvédomit a pfipomenout.

Cesky stat, Charita a cirkev si prosla
tézkym obdobim komunismu. Do roku
1948 se tady vsSichni starali, snazili a
najednou se to stoplo. Ale Charita a
charitni prace Gplné nezmizela.

Po roce 1948 Ceskoslovensky stat ovla-
dany komunistickou totalitni ideologii
postupné likvidoval veSkery svobodny
zivot spolecnosti véetné spolkové charit-
ni prace. Formalné sice existovala Ces-
ka katolicka charita, ale ta mohla — jesté
navic pod pfisnym statnim dozorem -
provozovat pouze domy pokojného stafi
pro knéze a feholnice, vydavat cenzurou
korigovanou a nakladové omezenou na-
boZenskou literaturu a prodavat vysokou
dani zatizené potfeby pro bohosluzebny
a nabozensky zivot cirkve a véficich.

Zminovali jsme, ze k obrodé Charity
doslo po padu komunismu, ale bylo to
vlastné trosku driv. Svou roli v tom se-
hralo zemétreseni v Arménii...

Ano, na konci 80. let minulého stoleti se
pfi obnové charitni Cinnosti cirkve pro-
pojilo nékolik skute€nosti. V nékterych
farnostech existovala misijni iniciativa:
zasilani balick( s potfebnym zdravotnic-
kym materialem sestram Matky Terezy do
Indie. Protoze se tato Cinnost déla v ramci
zakonnych norem a neméla politicky pod-
text, komunisticky rezim tuto aktivitu ne-

omezoval. KdyZ v roce 1988 doSlo v Ar-
ménii ke katastrofalnimu zemétreseni,
vznikla v katolickych farnostech iniciativa
pomoci a vzhledem k tomu, ze Arménie
byla v té dobé soucasti Sovétského sva-
zu, tak se tato iniciativa politicky vyklada-
la jako pomoc tzv. socialistickych zemi
a jako projev vysoké politické uvédome-
losti ob¢anu. V té dobé se zacalo v cir-
kevnich kruzich vice mluvit o chystaném
svatofedeni Anezky Ceské, ktera byla a
je pfikladem pomoci potfebnému ¢loveéku.
A kromé toho jeSté v roce 1988 kardinal
FrantiSek Tomasek vyhlasil program De-
setileti duchovni obnovy naroda. Ten byl
chapan predevsim jako Usili o duchovni
obrodu a stat si proti této iniciativé vzhle-
dem k opakovanym tvrzenim o existenci
nabozenské svobody nedovolil pfimo za-
sahnout a program zakazat. Toto vSechno
smeéfovalo k 17. listopadu 1989 a nasled-
né zasadni zméné ve spolecnosti: od to-
talitni poslusnosti viadnouci komunistické
vrstvé k vykonu aktivni zodpovédnosti za
zivot spolecnosti a také cirkve. A to plati-
lo i pro charitni ¢innost, de facto jsme se
vSichni ucili za pochodu myslet a pracovat
v jinych nastavenich.

Co byste pral Charité do dalSich let?

Charitni ¢innost je jednou ze zakladnich
slozek Zivota cirkve, vychazi z jejich vnitf-
nich principu. Tedy abychom vnitfni na-
staveni — postoj lasky k bliznimu — méli
v sobé vsichni, kdo patfime do nasi Cha-
ritni rodiny. A pak — majice v sobé tento
vnitfni postoj — aby byl kazdy z nas po
strance své odbornosti a svych doved-
nosti Clovékem na svém misteé.

Dékuji za rozhovor a tésim se na brzké
setkani ve Vidnavé.

Jan Larisch — medailon

Katolicky knéz, cirkevni historik, preklada-
tel, * 14. 11. 1963 Vitkov.

Vyrastal v Opave, gymnazium navstévoval
ve Vitkove, v letech 1982—1989 vystudo-
val Cyrilometodéjskou teologickou fakultu
v Litomeéricich, 1990 prijal knézské sve-
ceni, 2008 promovan doktorem teologie
(Th.D.) v oboru prakticka teologie — cir-
kevni déjiny. Je clenem Moravsko-slez-
ské krestanské akademie, spolupracuje
s Ustavem pro studium totalitnich rezimt a
s Ceskou kiestanskou akademii na vytva-
feni Martyrologia ceské cirkve 20. stoleti.
Jako knéz pusobil na rdznych mistech
Moravy a Slezska (Prerov, Odry, Spalov,
Mankovice, Kozlovice, Rychaltice, Huk-
valdy). Roku 1997 prijal knézské misto
v Ostrave-Svinové, kde plsobi dodnes.
V letech 1997—-2012 plsobil jako spirituél
Biskupského gymnazia v Ostravé, od roku
2012 je prezidentem Diecézni charity ost-
ravsko-opavské.
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...putujeme do Javorniku

sobota 1. Fl’jna 2022

Vewvyrs

V Javornlku

- nasleduje spolecné posezeni na zahrade
Domova pokojného stari sv. Frantiska
s moznosti prohlidky domova

Prijdte s nami spolecné stravit
prvni fijnovou sobotu a oslavit
svatek patrona Charity Nz Charita
sv. Vincence z Pauly. A Jesenik
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Zacina to velkym elanem

Tématem naseho &isla je sto let Charity Ceska republika. Jako u kazdé nové vznikaji-
ci organizace bylo na pocatku velké nadSeni a usili spousty lidi, aby se nakonec do-
Slo k tomu, zZe je potieba danou aktivitu zastreSit, dat ji strukturu a profesionalizovat.

Pokud se chcete seznamit se stoletou histo-
rii Charity Ceska republika, urgité doporuéuii
navstivit stranky vénované tomuto tématu:
https://www.charita.cz/100-let-charity/

Je docela zajimaveé, jak se nékteré okamzi-
ky v té stoleté historii opakuji. Na zacatku
je vzdycky velké nadSeni a Usili spousty lidi,
ktefi si vSimaji problémd kolem sebe a chtéji
pomahat. Vytvori se spolky, které pak nékdo
zastfeSi do jedné organizace. Nasledné do-
chazi k rozvaoji ¢innosti, ale pak pfichazi né-

jaké Spatné obdobi a Utlum, nasledné zase
obnova, pak bohuzel opét Spatné obdobi,
na chvili troSku svitne, aby se to zase utlo,
ale nastésti pak pfichazi zase obnova. To je
100 let Charity ve zkratce.

Opravdu, na zacatku historie Charity byly
spolky, které byly roku 1922 sdruzeny do
Svazu charity a jeji aktivity se rozviji. Jen-
Ze pfichazi 2. svétova valka a dochazi k
Utlumu. Po valce je potfeba se postarat o
navratilce z valky a Charita se stara. A zaro-

ven rozviji své sluzby, které tu byly uz pred
valkou.

Jenze v roce 1948 se k moci dostavaji ko-
munisté a ti musi mit v8e pod kontrolou.
Cinnost Charity zcela omezi a to dovolené
jesté hodné koriguji. Malinko nadéje mohlo
svitnout v roce 1968, ale to se vSichni asi jen
stacili nadechnout, aby zase nic.

AZ po prevratu v roce 1989 je zase Sance
zadit. Uplné od zadatku, neni vlastng na
¢em stavét. Ale je tu nadSeni, elan, lidi chtéji
pomahat. A je tu spousta zanedbanych sku-
pin, kterym je potfeba pomoci: seniofi, lidi
s mentalnim, duSevnim & zdravotnim po-
stizenim. A objevuji se nové socialni jevy a
problémy, na které je potfeba reagovat: lidé
nezaméstnani, bez domova, lidé zavisli na
navykovych latkach, propusténi vézni...
Vznikaji diecézni charity, pod které spadaji
nové vznikajici oblastni a farni charity. Do-
chazi také k celkovému zastfeSeni Ceskou
katolickou charitou s jasné stanovenou
pravni subjektivitou. Pivodni elan a nadSe-
ni je béhem let vystfidan tendenci profesio-
nalizovat sluzby, k éemuz nabada také novy
zakon o socialnich sluzbach.

Jsme porad v dobé rozvoje a Spatné obdo-
bi snad uz nebude. Je to ale na nas. A my
v Charité si musime stéle pfipominat, pro¢ tu
jsme a kam sméfujeme, aby se nam v ram-
ci profesionalizace nevytratilo nase poslani.
Ze se ,nadi pomoc snazime prolinat prede-
v8im uctou k €lovéku a kfestanskou laskou®.

Charita slavi svych prvnich sto let

Letos si pfipominame sto let od chvile, kdy
z popudu katolické cirkve vznikla v mladé
Ceskoslovenské republice organizace Cha-
rita. Spole¢nost v jednadvacatém stoleti uz
ovSem funguje na jinych principech, nez
v roce 1922, a tak je na misté otazka, zda
ma jesté cirkvi zfizovana organizace v mo-
dernim sekularizovaném staté viibec opod-
statnéni.

Za téch sto let se svét skutecné promenil
k nepoznani. Mezi zasadni zmény mUlze-
me pocitat také vznik socialniho statu, ktery
pomaha svym obc¢anim zvladat zdravotni
¢i socialni problémy. OvSem i socialni stat,
pfinasejici komfort a jistoty, o nichz se na-
§im predkdm ani nesnilo, se mize z dobrého
sluhy stat zlym panem.

Zalozeni Charity bylo pfed sto lety motivova-
no potfebou skrze konkrétni skutky milosr-
denstvi promitnout do kazdodenniho zZivota
nasi osobni odpovédnost za lidi, ktefi s nami
sdili spole¢ny €as a prostor. Plati to ovSem
dnes stejné jako pred sto lety? Praktikujici
lidé jsou menSinou a statni paternalismus

nas uz po generace utvrzuje v presveédceni,
ze nemame citit odpovédnost dokonce ani
za své nejblizsi. Pro¢ bychom méli pecovat
0 svou starou a nemocnou babicku? Vzdyt
vSichni platime dané, at se tedy postaraji
statni instituce, kam ji mdzeme odlozZit. Po-
dle této logiky by uz mély byt organizace
jako Charita davno prezité a zbytecné.

Tricet let poté, co se po komunistickém za-
kazu €innosti v novych svobodnych ¢asech
Charita opét pfihlasila ke své roli, se ukazu-
je, Ze je to pravé naopak. Charitu Ceska re-
publika dnes tvori vice nez tfi sta arcidiecéz-
nich, diecéznich, oblastnich, méstskych
a farnich Charit, v nichz tisice lidi spé&chaji
denné pomahat svym bliznim snad ve vSech
tézkych Zivotnich situacich, které je mohou
potkat. Poskytuji peCovatelskou, zdravotni a
hospicovou péci v domacim prostfedi. Zfizu-
ji stacionare pro seniory ¢i lidi s rGznymi han-
dicapy, poskytuji poradenstvi lidem v problé-
mech, v chranénych dilnach zaméstnavaji
spoluobc&any, ktefi by neméli $anci z dlivodu
rlznych handicapl obstat na otevieném

trhu prace. To v8e neni organizovano sta-
tem, ale vznika zespodu svobodnou inicia-
tivou obCanské spole¢nosti. A ze motivaci
pro tuto psychicky a €asto i fyzicky naro¢nou
praci neni vyse platu, to koneckonct vsichni,
kdo v Charité pracujeme, dobfe vime.
Ukazuje se, ze myslenka, ktera stala u zro-
du Charity, je pro naplnény Zivot jednotlivce
i celé spole¢nosti tak dulezita, Ze pretrvava
socialni zmény, totalitni rezimy i cela stoleti.
A nejen to, mozna Charité v sekularizované
spolecnosti neplanované pfipadl i jiny ukol,
nez jen socialni prace. Vystizné to definuje
neratovsky farar Josef Suchar, kdyz fika, ze
Charita je jazykem cirkve, kte-

rému rozumeji i nevéfici.
Tak tedy vSe nejlep-

Si do dalSiho stoleti
Charité a tim i nam
vSem!

Ivo Miudek

publicista, pfedseda
Rady Charity Opava
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Duchovni zamysleni ———

Zastavit se a vstoupit do hloubky svého srdce

Dlouhé podzimni vecery, dést a vitr, sychravé poc¢asi. Taky na Vas toto obdobi pusobi?
Ma bezpochyby své kouzlo a nemusi znamenat jen smutek, melancholii a pesimismus.
Uroda z poli a zahradek je uz pod stfechou a s tim byva spojen i pocit dobfe vykonané
prace. Ted mnohem vic nez v [été spéchame domu - do spole€enstvi, mezi své, do tepla
a zazemi. Snad mame i vic €asu. Nemusime ho vSechen stravit pasivitou a nudou pfed
televizni nebo pocitacovou obrazovkou. Dodejme si odvahu a vedle Cetby dobré knihy
nebo €asopisu zacnéme pracovat na sobé, na svém nitru. Zkusme se zastavit a vstoupit
do hloubky naseho srdce. Podivejme se na sebe samotné a na naSe skryta tajemstvi.
Uvidime a uvédomime si zaroven Bozi pohled spocivajici na nas. Pan se na nas diva
se zalibenim, jeho pohled uzdravuje.

V fijnu nam cirkev symbolicky vklada do rukou rdZenec. Je to modlitba pfemitani a pro-
dlévani pfed Bohem, modlitba rytmu. Pfi ni se divame na Krista, na tajemstvi jeho Zivota,
a to o€ima jeho Matky, ktera mu byla tak blizko. Evangelista fika, ze Maria o téch vécech
uvazovala a uchovavala je ve svém srdci (Lk 2, 51). To zcela promé&novalo jeji Zivot. Ta-
kové chvile budou velmi plodné i pro nas. Uvaha o v&cech Bozich a jejich vztahu k nam.
Cas, ktery nam leckdy schazi, najdeme a s tim najdeme i sebe samotné
a také Boha. Od setkani se s nim je uz jen krucek k setkani s nasimi
blizkymi. Rozhovor s nimi, vzajemné naslouchani a spole¢na modlitba
pomohou pfedejit mnoha problémaim. Vrati rytmus do nasich dni. Cas
dlouhych podzimnich vecéerd v sobé ukryva velké bohatstvi: pravého
pokoje a vnitfni radosti, uzdraveni naseho lidstvi.

Mgr. Waldemar Wozniak OT
farnost Lipova-lazné, DomasSov

Kratce —— Gratulujeme —<~—

Navstivit pani ucitelku

Svou byvalou ucitelku ze Zakladni Skoly na-
vstivil Tomas, uzivatel Denniho stacionare
Simon, uZ letos na jafe. To ji za darované
vytvarné a textilni materialy pro stacionar
jako podékovani predal upleteny koSik z pe-
digu. Tehdy domluvili, Ze by se mohli spole¢-
né potkat treba béhem léta a zavzpominat.

V 1été to sice nestihli, ale i v zafi byva jesté
hezky a tak pracovnice stacionafe domlu-
vila s pani ucCitelkou Koldovou navstévu
b&hem zafi. Tomas si pro pani ucitelku pfi-
pravil darky a na setkani se moc tésil. Spo-
le€né posezeni u pani ucitelky na zahradé
zpfijemnilo pékné pocasi a €as rychle utekl.
,Pani ucitelka byla rada. Dali jsme ji ty uSité
ponoZzKy a obrazek... Dékovala, no prosté
byla rada a vzpominala, jak mé méla z Ces-
kého jazyka. A nékdy pfijd’ zase!“ sdéloval
pak Tomas dojmy z navstévy ostatnim ve
stacionafi.

Nejlepsi fotka dovolené

Na prazdniny jsme vyhlasili soutéz pro
zameéstnance o nejlepsi fotku z dovolené.
Bé&hem prazdnin zaméstnanci fotky posi-
lali, ale mnoho se jich neseslo.

Prvnich &trnact dna v zari pak mohli lidé
na facebooku hlasovat o nejlepsi fotku.
Vyhrala ta, co ziskala nejvic lajkd. A i
kdyz to bylo nakonec docela tésné, zvi-
tézila krasna rodinna fotografie pani Jany
Kolackové, ktera jako vyhru ziskala pou-
kaz do Wellness centra Rychleby. Jesté
jednou gratulujeme.

Podékovani ———

Rodinné setkani generaci

Velkou radost nejen své blizké, ale celému
Charitnimu domu sv. Anezky udélala rodi-
na, ktera pro svou pfibuznou, pani Dob-
rovskou, usporadala oslavu 85. narozenin.
Seslo se nékolik generaci, které v domové
vytvorily velmi pfijemnou atmosféru. Pro
pani Dobrovskou to byl krasny darek, pro
personal pak milé zpestfeni a odreagova-
ni, za coz MOC DEKUJEME.

Krasny hudebni zazitek

Kdyz Domov pokojného stafi sv. FrantiSka
oslovila vedouci Sjednocené organizace
nevidomych a slabozrakych Ceské repub-
liky — oblastni pobocky Jesenik s nabid-
kou hudebniho vystoupeni pana Radka
Zaluda, radi nabidku pfijali. Vystoupeni
probéhlo 29. zafi v ramci 28. ro¢niku festi-
valu ,Dny uméni nevidomych na Moravé*
organizovanym pravé vySe uvedenou or-
ganizaci. Pan Zalud zazpival nejen pis-
nigky, s kterymi vystupuje ve Slagru, ale
také pisniCky na prani, jejichz seznam
mu z domova poslali pfedem. Ocenil, Ze
na seznamu byla také ,Ta naSe pisnicka
Ceska“ a s chuti v8echny pisnicky na prani
zazpival. Casto se k jeho zp&vu pfipojovali
klienti i zaméstnanci a ob&as se na tvafich
objevila slza dojeti. Nékteré pisnicky chtél
pan Zalud doprovodit na klavir, ale zjistil,
Ze je docela rozladény, tak se nabidl, Zze
ho pfijede nékdy naladit.

Velmi dékujeme vedouci Sjednocené
organizace nevidomych a slabozrakych
Ceské republiky — oblastni poboéky Je-
senik, pani Petie Trune¢kové, za zpro-
stredkovani tak krasného hudebniho
zazitku.
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