Mésicnik pro zaméstnance, klienty a pfiznivce Charity Jesenik
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Mili pratele,
v unoru to bude jiz cely rok, ktery travime
v naSich sluzbach na pozadi pandemie
koronaviru. Tim, Ze jsou naSimi klienty pfe-
devsim seniofi, dotykaji se mnoha opatreni
pravé jejich ochrany. A nasi zaméstnanci v
socialnich i zdravotnich sluzbach se tak te-
mér cely rok snaZi plnit nové tkoly a zvliadat
nové vyzvy, aby pravé je ochranili. Pribyva-
jici unava a vycerpani se jiz staly naSimi
spolecniky. A konec je stale v nedohlednu.
KdyZ jsem na konci ledna jezdila po obec-
nich a méstskych ufadech, kde jsme roz-
pecetovali pokladnicky Trikralové sbirky,
Casto jsme zde zavedli hovor na téma
soucasnych opatfeni. Mnohdy jsme deba-
tu koncili slovy: ,Uz aby to bylo za nami.“
VSichni se jiz téSime na navrat k normalni-
mu Zivotu — v méstech, obcich i u nas na
Charité. Vyhlizime akce, kde se budeme
znovu moci potkavat, nebo si spole¢né né-
kam vyrazime jen tak povykladat, jak jsme
byli zvykli. Bez obav a beze strachu.

Proto v této dobé vitam alespori jiné drob-
né pfilezitosti k odreagovani od pracov-
nich povinnosti. Tim, Ze bydlim na vesnici,
blizko pfirody, mizu se ¢as od ¢asu projit
a trochu vycistit hlavu — Cerstvy vzduch a
par kilometrii v nohach vzdy pfinasi nové
podnéty k zamysleni. Vice prostoru nejen
k pfemysleni, ale také prileZitosti k obnové
svého zZivota a vztaht budu mit v pribéhu
postni doby, ktera v poloviné tinora zacina.
Pocinaje Popelecni stredou tak mame do-
statek Casu a moznosti, jak na svém vniti-
nim obraceni pracovat, at’ naslouchanim
Bozimu slovu, modilitbou, odrika-

nim nebo almuznou.

Kéz se nam to dari.
Helena

PASCHKEOVA
reditelka

Co nas ceka v unoru...
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Kdo slavi petadvacetiny

Konec lonského roku byl opét tak hektic-
ky, ze jsme si az v lednu uvédomili, Zze nase
dvé sluzby ve Vidnavé oslavily krasnych
25 let od svého vzniku — Domov pokojné-
ho stari sv. Hedviky a Vyvarovna AVE. Na
oslavy si sice chvili pockaji, ale urcité si
zaslouzi pripomenout si jejich zaCatky.

Vyvafovna AVE rozjela zkuSebni provoz uz
v prosinci 1995, ale oficialni provoz se datu-
je od 1. 1. 1996. Budova byla nejprve v le-
tech 1994 — 1995 rekonstruovana a kromé
vyvarovny v pfizemi byly prostory v prvnim
patfe upraveny k rekreacnimu vyuziti. Vyva-
fovna v té dobé vafila asi 180 — 200 obédu
pro domovy pokojného stafi (v Bilé Vodé a
ve Vidnavé), pro radove sestry v Bilé Vodg,
obyvatele Vidnavy a rekreanty v Bilé Vodg,
Javorniku a ve Vidnavé. Pozdéji obédy také
rozvazela, ale to se ukdzalo ekonomicky ne-
vyhodné a tak uz dva roky obédy nerozvazi.
V soucasné dobé pfipravuje celodenni stra-
vu pro klienty Charitnich domov(, obédy pro
Charitni zaméstnance a obyvatele Vidnavy a
blizkych vesnic. Kromé toho vafi a prodava
knedliky a pfipravuje také rauty a slavnostni

U

e Vyhodnoceni a zverejnéni vitéza Trikralové vytvarné soutéze.

e Hromnice a s nimi spojené tradice proberou v Domové pokojného stafi sv. Hedviky.
e Tradicni karneval v Dennim stacionafi Simon v Jeseniku.

e Valentynska kavarnicka v Domové pokojného stafi sv. Frantigka.

e Priprava jarniho oseni v Charitnim domé sv. Anezky ve Vidnavé.

tabule pro rlizné pfileZitosti, pfipadné zajisti
celodenni stravovani pro rekreanty.

Domov pokojného stéfi sv. Hedviky zaha-
jil oficialné svdj provoz také od 1. 1. 1996, i
kdyz néktefi klienti se do domova nastého-
vali uz v prosinci roku 1995. Plvodni kapa-
cita domova byla 30 klient(. Po pfestéhovani
klientd z Domova pokojného stafi sv. Fran-
tiSka v Bilé Vodé v dubnu 2003 se pro ucely
Domova vyuzivalo také 1. patro budovy AVE,
které do té doby slouzilo jako ubytovna. Od
pocatku proSel Domov postupnymi Upravami
a rekonstrukcemi, diky nimz se celkova kapa-
cita ustalila na poctu 49 klientu. V roce 2005
byla zfizena odleh€ovaci sluzba pro rodiny,
ktera vSak byla na konci roku 2010 z financ¢-
nich ddvodi ukon&ena. V roce 2013 vznika
na budové AVE Charitni dim sv. Anezky pro
seniory s demenci a Alzheimerovou choro-
bou, ¢imz znovu dochazi k oddéleni budov.
Domov pokojného stafi sv. Hedviky tak ma
kapacitu 35 lUzek a své sluzby nabizi prede-
vSim seniortdim, ktefi z divodl snizené sobé-
stacnosti nejsou schopni nadale zit ve svém
domove.

Ctéte dil ...

¢ Oslava krasnych kulatin (str. 2)
¢ Postni almuzna pomaha (str. 3)
e Rozhovor (str. 4)

e Trikralova sbirka (str. 5)

e Duchovni zamysleni (str. 6)
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Oslava krasnych kulatin

Oslava kulatych narozenin je vzdy velka udalost. A co teprve oslava 100. naroze-
nin! Tohoto krasného véku se dozila pani Marie Facevicova z Domova pokojného
stafi sv. Hedviky ve Vidnavé, kde ji usporadali hned dvojitou oslavu.

Pani Marie Faclevicova se narodila 13.
ledna 1921 v Hrotovicich v okrese Trebic.
Méla 7 sourozencu — jednu sestru a Sest
bratr(. Jeji otec Vaclav Nezval byl €etnik a
se svou manzelkou Cecilii spravovali hro-
tovicky ,,harest“ (vézeniskeé ml'stnosti pro
sestrou Julu se kterou se az do sestfiny
smrti navstévovaly. S nejmlad$im bratrem

Sedé sovi (s)tvoreni ve stacionari

Vladislavem si zase dlouha léta dopisovala.
Pani Marie se sice dobfe ucila, studovat
ale nesla. Vyucila se damskou krejéovou a
v Hrotovicich méla za svobodna a chvili uz i
jako vdana pani krej¢ovskou dilnu. Jeji Saty
byly vzdy ukazkou dobré kvality.

S manzelem FrantiSkem se seznamila
v Brné a v roce 1948 se vzali. Manzel pani
Marie vystudoval operni zpév a po studiu se

Celoro¢ni téma ve stacionafri je tentokrat ,,Duhovy rok“. Zaméstnanci maji pro
uzivatele pripravené ruzné aktivity a naplanované ukoly jim ladi s vybranou bar-
vou mésice. Pro leden zvolili barvu Sedou.

V Sedé barvé zaméstnanci obrazné vidéli
Sediny jako zkuSenost a moudro starSich, a
proto si jako dalSi symbol této barvy zvolili
sovu. V prabéhu mésice se pak tématu vé-
novali v jednotlivych skupinach a v kazdé si
spolecné vyrobili jednu velkou sovu.

Ale tvofilo se i individualné, rdznymi techni-
kami a z rizného materialu jako tfeba pefi,

Kalendarium ——

e 27. unora 2014 zavital do Domova
pokojného stafi sv. FrantiSka masopust-
ni privod déti z Matefské Skoly Polska
z Javorniku, ktery klienty potésil nejen
pisni¢kami, ale i drobnymi darky.

e V roce 2018 se zastupci z Domova
pokojného stafi sv. Hedviky zucastnili
vystavy ART BRUT 2018 ve Vidnavé,
kde své obrazy vystavoval také jeden
klient domova.

dfevo, rGizné pfirodniny, papir nebo latky.
Posledni lednovou stfedu se pak domluvi-
li a v8ichni pfisli v Sedém obleceni. Kromé
tvofeni krasnych sov probéhla také kratka
diskuze na téma moudrost a predavani
zkuSenosti a doslo i na kvizy. V Unoru je
¢eka barva bila podle znamé pranostiky
,Unor bily, pole sili“.

Stalo se ...
Krizovkarska vasen
V Domoveé pokojného stafi sv. FrantiSka zapo-
jili své kienty do soutéze ,KFizovka 2020“ vy
hlasené v ramci projektu ,,Seniofi mezi nami.
Jaka pak byla jejich radost, kdyz hned ctyfi
klienti byli ve stovce vylosovanych vyhercu.
Velkou priznivkyni lusténi je 93leta klientka,
ktera vylustila soutézni kfizovku UpIné sama.

DalSim klientim ob¢as pomohly pecovatelky.
Gratulujeme a prejeme spokojené lusténi.

~ \\

odstéhovali do Olomouce, kde zpival jako te-
nor v Divadle Oldficha Stibora. V roce 1983
pani Marie ovdovéla. S manzelem méli dva
syny — Richarda a Marka. Nyni uz ma pani
Marie Ctyfi vnuky, tfi vnucky a dva pravnuky.
Pani Facevicova byla v domacnosti a az
v pozdéjSim véku pracovala na posté a v du-
chodovém véku pak také jako vratna. Vzdy
milovala knizky, citaty, kfizovky, hudbu, ope-
ru a divadlo. Vyborné vafila a pekla.

Je jasné, Ze takovy Zivot za oslavu stoji.
,Oslavu a vibec cely den se o pani Facevi-
covou postarala kolegyné Romana Salvova,
ktera je jeji patronkou. Dokonce si vymeénila
sluzbu, aby mohla vse pripravit,“fika Jarmila
Salvova, koordinatorka péce. ,Pani Facevi-
cové uz neudéla jidlo takovou radost jako dFi-
ve, ale potési ji dotek a péce o télo je ji také
pfifemna. A tak ji Romca udélala takovy maly
wellness — vykoupala ji, vyfoukala viasy, pro-
ste si to uzily.“ R. Salvova pomohla pani Fa-
Cevicoveé obléct svatecni Saty a pak uz pfisli
prvni gratulanti z fad zameéstnanc(i domova.
,Pani Facevicova si po obédé potrebovala
odpocinout, uz nevydrZi byt dlouho aktiv-
ni. Romc¢a pak pripravila posezeni, protoZze
odpoledne za pani FacCevicovou pfijel syn
s manzelkou. Myslim, Ze obé oslavy pani Fa-
Cevicovou potésily,“ fika s usmévem Jarmila
Salvova. Darek pfinesli také zastupci mésta
Vidnavy a prani pfislo i z mésta Jeseniku. My
se ke gratulantim pfidavame a prejeme pie-
devsim pevné zdravi.

y rnu
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Postni almuzna

b
Postm almuzna je dobrovolna duchovni formace vericlch ktera se kona od roku 2009
z podnétu Ceské biskupské konference. Zapojuji se do ni pravidelné i nékteré far-
nosti v dékanatu Jesenik a pomahaji tak prostiednictvim Charity Jesenik potfebnym.

,Krestanstvi pocita s tim, Ze ¢lovék je télo a
duSe. Duchovni usili proto zapojuje i télo.
Snaha vyjit ze sebe a Zit pro Boha a pro
druhé nemdze zistat jen v citu & mySlen-
ce, proto konkrétni odepreni si néjakého
miséni, jidla ¢i zazitk télo musi pocitit.
Odreknuti si a Setfeni pak ma smysl, kdyz
prospéje druhému, ktery pomoc potrebuje.
Postni almuzna pomaha tomu, kdo se do

ni zapoji, viadnout jeho duchu nad télem.

Pro ty, kterym pomaha, je projevem lasky.”“

Takto se k Postni almuzné vyjadfil Mons.
Jan Graubner.

Co je to Postni almuzna? Krasna formace,
ktera funguje na jednoduchém principu:
béhem postni doby si odfeknete néktere
své pozitky, jako napfiklad koufeni, alko-
hol, kavu, sladkosti, zabavu, televizi, zby-

pomaha

te¢né brouzdani po internetu, luxus nebo
jiné véci, jez nejsou pro zivot nezbytné
nutné. A potom date do malé papirové
schranky, tzv. postnicky, obnos pfiblizné ve
vyS8i ceny pozitku, ktery jste si odfekli. Ka-
si¢ku na konci postu pfinesete do kostela a
cirkev tyto prostfedky poté prostfednictvim
mistni Charity vyuZzije na socialni pomoc
pottebnym. Ustfednim poslanim Postni al-
muzny je totiz spojit usili farnosti a mistni
Charity pro konani milosrdné lasky k bliz-
nim v nouzi.

A nékteré farnosti v naSem dékanatu to uz
nékolik let takto délaji. V loriském roce pre-
daly Charité Jesenik celkem 12.717 K&.
Z téchto penéz Charita loni pomohla na-
pfiklad rodiné, ktera ztratila svou maminku
a tim také jeden z pfijm0 do rodinného roz-
poctu. Prostfednictvim Postni almuzny tak
mohli zvladnout prvni t&ézké mésice.

Dale podpofila rodinu, ktera vyhotela a pfi-
Sla tak o stfechu nad hlavou. A pomohla
také rodiné, ktera chtéla své blizké umoz-
nit zemfit doma, ale nezbyvaly ji penize
na financovani morfinu, ktery neni hrazen
zdravotni pojistovnou. Pfi vysokych dav-
kach, ktery pacientka potfebovala, uz na
tento Iék prosté rodinny rozpocet nestadil.
Jsme velice vdéc¢ni vSem, ktefi jsou ochot-
ni si v postni dobé, ktera letos za¢ina uz ve
stfedu 17. Unora, néco odepfit a pak tyto
prostfedky vénovat tém, ktefi je potfebuji.
Dékujeme.

Laska kvete v kazdém veéku...

Koreny svatku svatého Valentyna sahaji hluboko do historie, a to az do roku 296.

Presto tento svatek nema dlouhou tradici —

zna ho predevsim mladsi generace.

Vyjadfit lasku svému partnerovi nebo ale-
spon vystihnout, jak je pro nas ten druhy
dulezity, mize clovék v kazdém véku.
Partnerské vztahy jsou i pro seniory velmi
dulezité. Proto si tento svatek v Domové
pokojného stéfi sv. FrantiSka jiz po tfeti pfi-
pomenou spole¢né s klienty Valentynskou
kavarnickou. Ve spole¢enské mistnosti,

Stane se... ———
Pripravujeme se najaro

Ackoliv to venku v téchto dnech jesté
nevypada, dny se pomalinku prodluzuji
a jaro se nastésti neuprosné blizi. Veli-
konoce jsou v letoSnim roce brzy a to jiz
na zac¢atku dubna. V Charitnim domoveé
sv. Anezky proto planuji na konec unora
spolu s klienty zasadit obili, aby se stihlo
do Velikonoc pékné zazelenat a méli tak
pfipravenou péknou vyzdobu.

zacal se slavit az v pribéhu 20. stoleti a

vyzdobené symboly zamilovanych, pfipra-
vi spole¢né setkani s klienty u kavy a slad-
kého pohosténi. Zaméfi se na skutecny
davod, pro¢ je od pradavna ,Valentyn“ sla-
ven a vzpomenou si na ty, ktefi méli a maji
v jejich srdcich nenahraditelné misto. Pe-
Covatelky také pfipravuji pro klienty malé
pfekvapeni, ale to nebudeme prozrazovat.

Napsali o nas... —

Nez zac¢ne postni doba

Postni doba letos zacina uz v poloviné
unora a tak je potfeba si jesté troSku uzit
masopustni veseli. Ve stacionafi si tento
Cas zpfijemni pfi tradi¢nim karnevalu, ktery
bude tentokrat spojen s jejich barvou mési-
ce — bilou. To na domovech si 0 masopustu
budou povidat, pfipomenou si v§echny tra-
dice a mozna dojde i na néjaké pfipravy a
ochutnavky masopustnich jidel.

Domovy seniort Cekaji
na o¢kovani

....Cast nasich klientéi a zaméstnanc(i co-
vid prodélala a momentalné skoncila ka-
ranténa ve Vidnavé. Zajem tak neni zdale-
ka stoprocentni (hlavné u zaméstnancll) a
oc¢kovani rozhodné nebude povinné.*

Vyjadreni H. Paschkeové, reditelky CHJ
pro Jesenicky tydenik - 19. 1. 2021



Rozhovor mésice —>—

Unor 2021 — 4

,Muzete je jen doprovazet,*

rika o domaci hospicove sluzbe Marie Michalkova

Jedna z ocenénych zaméstnankyn, ktera ackoliv uz by si mohla uzivat diichodu,
stale vyrazi za svymi pacienty do terénu. Neosetiuje jen rany, nedéla jen odbéry
a predepsané ukony, ale IéCi i svym usmévem a laskavym slovem. O tom, jak vni-
ma svou naro¢nou praci zdravotni sestry v terénu, o svych zac¢atcich v Charité,
koledovani, ale také o rodiné jsme si povidali v naSem rozhovoru.

Do Charity Jesenik jste nastupovala po
delSi rodicovské dovolené. Jak vlastné
mate velkou rodinu?

Do Charity v Javorniku jsem nastoupila po
28 letech ,rodiCovské dovolené® a prace
v domacnosti. S manzelem jsme vychova-
li osm déti. Méli jsme menSi hospodarstvi,
takZe prace bylo dost. Ted' uz témér vSech-
ny déti ,vylétly z hnizda“ a maji své rodiny.
Minuly rok se nam narodili tfi vnuci, takze
mame celkem 22 vnoucat. Bohuzel po té-
mér 40 letech spolecného zivota byla man-
Zelovi zjiSténa zhoubnd nemoc a v kvétnu
2019, devét dni po svatbé nasi dcery, odesel
na véénost.

Kdyz jste nastupovala do Charity Jese-
nik, pracovala jste chvili v terénu a pak
v Domové pokojného stafi sv. FrantiSka.
Jaké byly Vase zacatky?

Nastoupila jsem do terénu v Javorniku a
zacatky byly krusné - pfedevsim prace s po-
Citatem. OSetfovatelska péce o pacienty
mé téSila, starsi a potfebni lidé mi byli vZdy
blizci. Myslim, Ze to zacalo uz v détstvi, kdy
me tatinek braval na navstévy k opusténym
a chudobnym lidem. Pfi nastupu do Charity
jsem jesté musela skloubit své dalkové stu-
dium Krestanské vychovy na UP v Olomou-
ci, které jsem zapocala rok pfedtim. A na-
jednou bylo véeho moc: rodina, nova prace,
studium. Zvladla jsem to diky podpofe svého
muze, a jak fikdm zcela vazné - s pomoci
Bozi. Do Domova pokojného stafi sv. Fran-
tiSka jsem nastoupila, abych méla praxi
s pacienty u lizka. Byla to jina prace nez
v terénu, libila se mi. V kapli byly varhany,
doprovazela jsem na né pfi mSi svaté i mimo
ni. Po roce praxe jsem skoro premyslela,
jestli nezlstat. Ale prace v terénu zvitézila.

A jaky byl pak prechod z domova do do-
maci zdravotni péce?

Pfechod z domova do terénu byl pfirozeny,
vracela jsem se tam, kde jsem zacinala, jen
jsem nastoupila do Zulové. Prace v Domové
je jind, ma svUj denni fad, pracuje se v teple,
mate kolem sebe kolegyné, mliZete se pora-
dit, sdilet. Terénni péce je riznoroda - kazdy
den je jiny, s jinymi pacienty, v horkych let-
nich dnech, v desti, v zimé. O stavu pacientu
informujeme lékafe a provadime naordino-
vané vykony.

Byt zdravotni sestrou v domaci zdravot-

ni péci je hodné naroéné zaméstnani. Co
mate na své praci rada?

Na to je jednoducha odpovéd: pomoc lidem
nemohoucim, trpicim, opusténym. Kdyz
maji bolesti, mohu ulevit injekci. Kdyz se ne-
mohou dopravit k odbériim, pfijedu ja k nim.
Kdyz jim nema kdo pfevazat rany, pfevazu
je. Kdyz nevidi uz smysl ve svém stafi, bo-
lestech a trapeni, mohu je potésit. Nékdy
objetim, nékdy pfipominkou, Ze kazdy Zivot
ma svlj smysl a nadéji. A pak mam rada
na své praci rana, kdy vyjizdim za pacien-
ty pfi vychodu slunce krasnou pfirodou, do

mist, kde jsem jesté nebyla. Nebo v jarnim
desti. Tak idylické uz ale neni, kdyz auto
pfimrzne po velkém no¢nim mrazu a vy se
nemUzete rozjet, zatimco pacienti ¢ekaji na
odbéry. Coz se mi stalo nedavno. Ale dobfe
to dopadlo, auto si po par minutach dalo fict
(sméje se).

Je néco, co Vam naopak ubira sil?

Vite, Ze si nemUzu na nic takového vzpome-
nout.

Poskytujete také domaci hospicovou
sluzbu. Co je na doprovazeni umirajicich

Hospicova sluzba je naro¢na, ale zaroven
obrovsky naplnujici. Kdyz pomUzete umiraji-
cimu ¢lovéku a jeho rodiné zvladnout odchod
na véénost. TéZké je to, Ze nemulzete zmirnit
zal blizkych, mdzete je jen doprovazet, na-

bidnout duchovni podporu. A kdyZ pfi hovo-
ru s umirajicim, zda by chtél knéze, uslySim
,ano“, mam velkou radost. Lidé totiz nékdy
netusi, jak velka je to pomoc pro umirajiciho.

Jste jedna ze zaméstnankyn Charity Je-
senik, ktera letos dostala Cenu biskupa
za prinos v charitnich sluzbach. Ceremo-
nialu jste se ze zdravotnich diivodi ne-
mohla ziG¢astnit, presto — co pro Vas toto
ocenéni znamena?

Ocenéni bylo pro mé prekvapenim, nejsem
si védoma néjakych zvlastnich zasluh. Ale
téSi mé medaile sv. Hedviky. Sv. Hedvika je
mi blizka tim, Ze byla matkou sedmi déti a
starala se o nemocné a chudé. Prosté sym-
patacka, ktera to v Zivoté neméla vibec leh-
ké. Ocenéni si vazim a dékuji za né.

Jste také pravidelnym trikralovym koled-
nikem. Co Vam nejvic chybélo, kdyz jste
letos nemohla jit koledovat?

Leto$ni tfikralové koledovani nejvic chybélo
star§im lidem, protoZe ne vSichni znaji pana
Onlina (sméje se). Chybélo také pravidel-
nym kolednikim. Ja jsem si nasla zpUsob:
pfi navstévach se lidi ptam, zda jim mohu
posvécenou kfidou napsat na dvefe K+M
+B+, coz znamena ,Buh Zehnej tomuto
domu®. Lidé vétSinou souhlasi a jsou radi.

A posledni otazka: kde berete energii pro
svou naro¢nou praci a velkou rodinu?

Aby Clovék délal takovou praci, musi byt
srovnany se zivotem ,tady“ a ,potom“. Ja
jsem dostala od svych rodi¢t dar: vedli mé
k vife v Boha nejen slovy, ale i skutky. Ta-
tinek mé pfived| od 11 let ke hfe na varha-
ny, jsem tudiz pfi msi svaté i uzite€na. Tam
beru i tu energii. A velka rodina? Ta moje
se zmenSuje. Ale vnoucat pfibyva. Skoro
vSechny déti uz maji své rodiny, takze kdyz
se v |été sejdeme na narozeninovych osla-
vach, bude nas letos 40. Pofizujeme stale
vétsi hrnce (sméje se).Abych odpovédéla na
posledni otazku: energii a silu mi dava vira,
velka rodina a lidé, kterym pomaham.

Dékujeme za rozhovor.

Marie Michalkova
— medailon

Je nejstarsi z péti dcer varhanika Jifiho
Snajdra z Mikulovic. Sama mé& velkou
rodinu - 8 déti a 22 vnoucat. TéSi ji za-
hrada, rada cestuje, driv také rada cho-
dila na bézky. Pri bohosluzbach hraje na
varhany a velmi ji téSi malé spolco déti,
kteréemu fikaji ,kfestanda“ (Kfestanska

vychova), kde se seznamuji s Bibli.
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Béla pod Pradédem

22 663 K¢ | Pisec¢na

6 845 K¢

Bernartice

12 568 K¢ | SkorosSice

25442 KC

Bila Voda

922 K¢

Stara Cervena Voda

8 457 K¢

Cerna Voda

9 592 K¢ | Supikovice

4 478 K&

Ceska Ves

22 717 K¢ [Uhelna

2 458 K¢

Hradec-Nova Ves

3 220 K¢ | Vapenna

11 658 K&

Javornik

16 389 K¢ | Velka Kras

7 889 K¢

Jesenik

64 981 KC

Velké Kunétice

4 331 KC

Kobyla nad Vidnavkou

3 771 K¢ [ Vidnava

25646 K¢

Lipova-lazné

17 277 KE | VICice

7817 KE

Mikulovice

12 435 K¢ | Zlatée Hory

21 209 K¢

Ostruzna

4 888 K& | Zulova

14 105 K¢

KasiCky stacionarni

331 758 KC

Kasicka online (k 31. 1. 2021)

36 590 K¢

Celkem

368 348 K¢

Podékovani ———

Jak uz jsme psali nékolikrat - letosni TFi-
kralova sbirka byla uplné jina, nez pred-
chozi ro¢niky. Ale ukazala nam zase nové
moznosti a hlavné jsme objevili, Ze je po-
fad kolem spousta Uzasnych lidi, ktefi na-
bidnou pomocnou ruku.

A proto bychom chtéli touto cestou podé-
kovat vS§em, ktefi nam v letoSni Ttikralové
sbirce pomohli. D&kujeme nasim koor-
dinatorim v méstech a obcich za pomoc
S organizaci, roznosem a umisténim kasi-
Cek, ale také s jejich sbérem po ukonceni
sbirky.

Velice dékujeme vSem ochotnym lidem

v obchodech, Iékarnach, firmach, knihov-
nach, postach, ufadech a dalSich mistech,
kde nam umistili kasi¢ku a lidé k nim mohli
pfijit a pfispét na dobrou véc. A kdyz jste
od nich jesté slyseli, ze vam fandi, ze vasi
praci obdivuji, Ze kolikrat pfihodili do kasic-
ky své ,tringelty”, neni pochyb, Ze na tom
jesté nejsme tak Spatné, kdyZ se pofad na-
chazi takto bajecni lidé.

Dékujeme také vSem darcim, Ze si nasli
cestu, jak pfispét na dobrou véc a piede-
v8im potfebnym lidem. VZdyt letosni vy-
tézek jde na vybaveni Charitni pradelny,
ktera uz novou pracku a suSi¢ku nutné

potfebuje. A nové auto do Charitni peco-
vatelské sluzby uz je také potfeba, protoze
kdyz se nemUzete dostat za svymi klienty,
je to velky problém.

Dékujeme také naSim koleglm, ktefi pfi
vypadku hlavni koordinatorky Tfikralové
sbirky pomohli s organizaci, telefonova-
nim, nebo Ze s nami objeli vSechny obce
a mésta, i kdyz méli své prace nad hlavu.

A pokud jste nestihli do Tfikralové sbirky
pfispét, mate jesté Sanci. Tfikralovy ucet je
stale otevieny: 66008822/0800, variabilni
symbol Charity Jesenik: 77708008. Nebo
muzete jit pfes pana ONLINA, je doma.
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Duchovni zamysleni —<——

Moje mila charitni rodino,

v poloviné unora vstoupime Popele¢ni stfedou do postni doby. Kam upfit v postni dobé
svUj zrak? Je to prosté. Pohled na JeziSe umirajiciho na kFizi z lasky k ¢lovéku necht je
nasim kompasem. On totiz ukazuje:

- smérem k Bohu = mI&i s pohledem upfenym k nebi,

- smérem k ¢lovéku = podstupuje utrpeni a smrt pro nas,

- na nas samotné = vybizi k osvobozeni od egoismu.

Postni doba sice zagina popelcem, ale dovrSuje se zapalenim velikono¢ni
svice. Smérovka kompasu nas vede kfizovou cestou k velikono&ni radosti
zmrtvychvstani.

Vykro€me na cestu postni dobou.

P. Dr. Jan Larisch
prezident DCHOO

Listarna ——

Vazena pani magistro,
dovoluji si k Vasim rukam zaslat s velikou uctou podékovani za praci, kterou Charitni pecova-
telska sluzba, jejiz jste vedouci, vykonava.
Dovolte mi prosim, vyjadfit Vam a Vasim kolegynim pecovatelkam, velikou uctu k praci, kte-
rou provadite. Bez takové pomoci, ktera neni jen béznou praci, ale urcité i poslanim, by byl
Dovolte mi déle vyjadfit samostatné podékovani za poskytovanou pomoc pro mého otce Ing.
Radomira Kominka ze Zulové, ktery vyuZiva laskavé pomoci pecovatelky Zanety Kargerové.
Pro mé&, jako pro syna, ktery je vzdalen pfes 300 km od svého otce, by nebylo mozné mu
zajistit takovy spokojeny Zivot v jeho domoveé, ktery jste mu schopni zajistit Vy a pfedevsim
pecovatelka Zaneta Kargerova, kterou si mj otec velice oblibil. Poved| se mezi ob&ma vytvo-
fit velice hezky vztah a ja velice rad slychavam chvalu a vyjadreni spokojenosti s €innosti této
pecovatelky. Takové zpravy jsou rovnéz velkou pomoci pro mé, pro syna, ktery ma o svého
otce pfirozené velké obavy.
Dékuji a preji Vam a Vasim kolegynim v roce 2021 vSe nejlepSi, pevné zdravi a predevsim
Uspésné pocinani ve Vasi nenahraditelné innosti.
S pozdravem

Radomir Kominek, Brandys nad Labem

Informujeme —<—

Trosku vic prostoru

NaSe terénni sluzby — Charitni peCovatelska
sluzba a Domaci zdravotni péce — sdileji uz
n&jakou dobu v Zulové a Javorniku kance-
lafe. V Zulové je kancelar velka a obé pra-
covnice maji dost mista, ale v Javorniku se
posledni dva roky sestficka s peCovatelkou
Jsmackaly“ v jedné malé pronajaté kancelafi
v budové byvalého Uradu prace v Javorni-
ku. Ve chvili, kdy mélo byt uzemi Javornicka
posileno o dal$i zdravotni setru, bylo potfeba
najit vhodné;jsi prostory. Naskytla se moznost

vyuzit ,zahradni“ domek v arealu Domova
pokojného stafi sv. FrantiSka, kde sice pro-
story byly, ale bylo potfeba je nejprve upra-
vit — vymalovat, vyménit zamky, vystéhovat
prebytecné véci... Ale vSe se podafilo a od
prosince uz na8e pracovnice maji své zaze-
mi. Protoze se v3ak jedna o sluzby terénni,
neni tak jednoduché je v kancelafi sehnat,
proto doporucujeme vzdy radéji pfedem za-
volat. Telefony najdete na nasich webovych
strankach. A pfipojujeme fotku, kde nase ko-
legyné nyni maji své zazemi a fotku kancela-
fe pracovnice peCovatelské sluzby.

Podékovani ———

Srdec¢né dékujeme

véem, ktefi v roce 2020 podpofili Chari-
tu Jesenik darem, finanénim pfispévkem
nebo jakymkoliv jinym zpdsobem. Velmi si
vazime Vasi pomoci.

Dékujeme Ministerstvu prace a socialnich
véci, Ministerstvu pro mistni rozvoj - In-
tegrovanému regionalnimu opera¢nimu
programu, Ministerstvu zdravotnictvi, Olo-
mouckému kraji, Moravskoslezskému kraji
a Uradu prace.

Méstim a obcim:

Bélé pod Pradédem, Bernarticim, Cerné
Vodé, Ceské Vsi, Havifovu, Hradci-Nové
Vsi, Javorniku, Jeseniku, Kobylé nad Vid-
navkou, Lipové-laznim, Mikulovicim, Orlo-
vé, Praze 13, SkoroSicim, Spalovu, Staré
Cervené Vods, Supikovicim, Uhelné, Va-
penné, Velké Krasi, Vidnavé, Vikyfovicim,
Zlatym Horam a Zulové

Nadacim: Nadac¢nimu fondu ANIMA, Vy-
boru dobré vule - Nadaci Olgy Havlové,
Renovabis a Nadaci Agrofert

Mezi podporovatele a partnery Charity
Jesenik dale patfi:

Arcidiecézni charita Olomouc; BAJA - Zeny
Javorniku, z.s.; Biskupstvi ostravsko-opav-
ské; cbData, s.r.o.; Diecézni charita ostrav-
sko-opavska; Doke Stroke s.r.o.; DORG,
s.r.o.; Ennea caffe s.ro.; JESBENE s.r.o.;
MUDR. Irena Hojgrova s.r.o.; Charita Ces-
ka republika; Charita Zabreh; Institut Krista
Veleknéze, z.s.; Knihkupectvi Domecek;
Pravoslavna cirkevni obec v Jeseniku;
Stavitelstvi Knotek s.r.o.; Sun Ski sport
s.r.o.; SKODA AUTO a.s.; Web4Soft Inter-
net s.r.o.; Ing. Babjak Jan; Radomir Danék;
Miroslava Hochmaulova; Jana Hradilova;
Ing. Marta Hruskova; Ing. Eva Jedli¢kova;
Jifi Jura; Vladimir Klimes; Jaroslav Komi-
nek; AleS Konicek; Jifina Kralikova; Jan
Macecek; Ing. Tomas Mikeska; Mgr. Mila-
da Mrazkova; Ing. Stanislav Mrrika; Véra
Novakova; Milan Parenica; AleS Prochaz-
ka; Sona Pruchnicka; Jaroslava Sojkova;
Blanka Stejskalova; Ing. Milan UhliF; Libor
Vesely; Pavel Vicik; Marie Wiednerova; ko-
lektiv ugiteltl ZS Javornik

Velice dékujeme nasim zaméstnancum
za jejich ochotu a pomoc potfebnym.

Dale dékujeme ddrcum verejné sbirky a
kolednikiim a darcim Trikrdlové sbirky
na Jesenicku.

Dékujeme také vSem, kdo na nas myslite
v modlitbach a pfimluvach.
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