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Mésicnik pro zaméstnance, klienty a pfiznivce Charity Jesenik

- r Ll r
Mili pratele,
v leto$nim roce si Denni stacionar Simon
v Jeseniku pripomina 20 let svého trvani.
Jedna se o sluzbu pro osoby s mentéalnim
a kombinovanym postizenim a s poruchou
autistického spektra. Sluzbu, ktera je na
okrese jedinecna a jiz od svého pocatku
(jesté pod obéanskym sdruzenim Slunic-
ko) bofi stereotypy souvisejici s posti-
Zenim. A predevsim se snazi zapojovat
mladé ,postizené“ lidi do Zivota bézné
spolecnosti.
Jak si mizete precist v Gvodnim clanku, je
Vv8tsi ¢ast historie stacionare Simon spja-
ta s divadlem. A proto, kdyz se v loriském
roce pfipravoval program celorocni akce
~Spoleéné s Vami...", bylo témér jisté, ze
na oslavu takového vyznamného vyroci
se klienti spolec¢né se zaméstnanci pokusi
nacvicit novy divadelni kus. A skutecné...
tak se i stalo.
Nejen ze si vybrali dnes velmi moderni
detektivni Zanr, ale prizvali i divadelni-
ky ze Zakladni umélecké Skoly Jesenik.
Toto propojeni déti ze ZUS a mladych lidi
s hendikepem ukazuje vdem pochybova-
¢um, Ze mnoho véci — a tedy i uméni — Ize
dé&lat spole¢né. Ze lidé s mentainim posti-
Zenim uz dévno nepatfi na okraje mést a
obci, ale uplné klidné také na prkna, ktera
znamenaji svét.
Prijdte se sami pfesvédcit. Uvidite, ze v
utery 22. kvétna to bude v jesenickém Di-
vadle Petra Bezruce stat za to.

Helena
PASCHKEOVA
reditelka

Co nas c¢eka v kvétnu...
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Simon chysta divadlo

Sva divadelni vystoupeni predstavi kli-
enti Denniho stacionare Simon a Zaci
ZUS Jesenik v ttery 22. kvétna od 17
hodin v Divadle Petra Bezruce v Jeseni-
ku. Zveme vSechny pfiznivce divadla a
predevsim ty, co chtéji podpofit dobrou
véc. Vstupné bude dobrovolné a jeho
vytézek poslouzi na financovani vyletu
klientti stacionaie do Prahy.

Divadlo je krasnym propojenim celoro¢ni
akce Charity Jesenik ,Spole¢né s Vami*.
Mladi herci Divadla Karambol pfi ZUS Je-
senik pod vedenim Mgr. Michaely Janské
se pripojili k tomuto projektu nejen svym
samostatnym vystoupenim, ale néktefi
také nacviCenim kratké bajky spolec¢né s
klienty stacionare. Ti se zase sami pred-
stavi s detektivnim pfibéhem ,Pistolka“.
,Ve stacionafi je divadlo uz tradici. Prvni
vystoupeni s nazvem ,Maly Alenas” pro-
béhlo v ramci prvniho dne otevfenych dve-
ti Denniho stacionéfe Simon v roce 2006,
fika vedouci stacionare, Marta Noskova.
Tato hra se hrala jen ve stacionafi, ale s
dalSimi predstavenimi uz klienti a pracov-
nici vyrazeli mimo stacionar.

Hru ,Kamenné policko* (2009) a nasledné

U

* Noc kostell a galerii ve Vidnavé, ktera se uskuteéni 25. kvétna.

e Stavéni majky v Domové pokojného stafi sv. Hedviky ve Vidnavé.

¢ Divadelni predstaveni u prilezitosti 20. vyro¢i Denniho stacionare Simon.

e Den matek spojeny s vystoupenim déti z vidnavské kolni druziny.
» Seniofi se zuc¢astni Poharu pro obéany Vidnavy

,Pradéd” (2010) hrali napf. v Kapli na akci
poradané SONS.

Se hrou ,AZ opada listi z dubu® (2011) z
Werichova Fimfara pak navstivili Charitni
domovy ve Vidnavé a v Javorniku. ,Nej-
hranéjsim a zatim asi nejpovedenéjsim
predstavenim byla ,Legenda o Vinckovi®,
ktera predstavila divakim pocatky léceni
Vincenze Priessnitze,” fika Marta Nos-
kova. ,S timto predstavenim jsme se zu-
Castnili také Mikulovického skrpalu a bylo
to poprvé, co klienti hrali na opravdovych
divadelnich prknech a pred velkym publi-
kem. Svou roli ale zviadli skvéle a sklidili
veliky potlesk.” A tak neni divu, Ze tuto hru
hrali v roce 2013 az 2014 na pozvani na
nékolika rdznych mistech.

V roce 2015 pak stacionaf nacvicil maly
muzikal Rychlebsky vodnik.

Mala pauza od hrani umoznila vzniku de-
tektivniho pfibéhu ,Pistolka®“, se kterou se
stacionar predstavi v jesenickém Divadle
Petra Bezruce.

Veéfime, Ze se premiéra vydari a divadel-
nici sklidi nejen velky potlesk, ale prede-
v§im uznani za to, co i pfes svUj hendikep
dokazi.

Ctéte dil ...

e Setkani darcti (str. 2)

¢ Rangers ve Vidnaveé (str. 3)
e Rozhovor (st 5)

e Komunita Harmonie (str. 7)
e Budu tady s Tebou! (str. 7)

———
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Pfed vernisazi vystavy MUJ SVET probéhlo v jesenické Katovné setkani se spon-
zory, darci a priznivci Charity Jesenik s nazvem ,,Mam dati? / Dal!“

,Oslovili jsme mistni podnikatele a partne-
ry, ktefi s nami néjakym zpusobem spolu-
pracuji, nebo jsme stali o navazani kontak-
ta s nimi. U&ast potvrdily témér dvé desitky
firem,” fika o pfipravé setkani asistentka
feditelky Charity Jesenik Anna Voglova.
Protoze se jednalo o prvni takové setkani,
predchazela mu pecliva priprava.

V prlibéhu setkani bylo ucastnikim pred-
staveno v kratkosti nékolik Cisel: hospo-

dareni Charity, objem sponzorskych dart
a co znamenaji pro jednotlivé sluzby, na-
kladovost péce v domovech za jeden den
apod. DalSi téma — pro¢ spolupracovat s
Charitou — uved| nékolika zajimavymi my-
Slenkami vzacny host setkani prof. Jind-
fich Streit. Vyzdvihl svdj dlouholety osobni
vztah k Charité a pfedevsim jeji profesio-
nalitu.

Poté hledali sponzofi a darci pfi fizené dis-

ostila darce!

kusi odpovéd na otazku, co muze Charita
nabidnout mistnim podnikatelim? ,Kromé
toho, Ze si muZeme byt navzajem spolec-
né prospésni v misté, kde Zijeme, existuji
dalsi mozZnosti spoluprace. Jde jen o to je
spolecné hledat,” sdéluje feditelka Helena
Paschkeova. ,Proto mé velmi tési, Ze jsme
si navzajem slibili, Ze toto setkani neni po-
sledni a Ze se budeme pravidelné setkavat
a informovat se.”

Celé setkani probéhlo ve velmi pfijemné
atmosfére, k niz pFispélo také podékovani
Charity Jesenik pfitomnym darcim ve for-
mé predani fotografii Jindficha Streita. Ty
si pak mohli vSichni pfitomni nechat pfimo
od né&j podepsat.

Nasledovala vernisaz 10. ro¢niku fotosou-
téze MUJ SVET pro vefejnost. Vitézné fo-
tografie byly pfedstaveny patrony vystavy,
pany Jindfichem Streitem a JiFim Siostr-
zonkem. Vystavené fotografie snad za-
nechaly v kazdém ze zucastnénych otisk
jedineCnosti okamziku, ve kterém byly
zachyceny. U&ast na vernisazi byla hojna
a navstévnici uvitali, Ze mohli pfimo v Je-
seniku po né&jaké dobé opét pfivitat pana
Streita a promluvit si s nim osobné.
Vystavu bylo mozné zhlédnout v Katovné
do konce dubna. V kvétnu budou fotogra-
fie vystaveny v Ostravé.

Dékujeme Vyvafovné AVE za skvélé ob-
Cerstveni a multizanrovému Ondrovi Ko-
zakovi za hudebni doprovod.

Petanque mohou hrat i seniori

Petang, neboli Jeu de boules (hra v koule), je poc¢estény nazev hry, kterou ve Fran-
cii lidé hraji snad v kazdém parku. Ve Vidnavé pro hru poslouzila Charitni zahrada.

Vyraznou prednosti tohoto sportu je to,
Ze jej mUze hrat prakticky kazdy - Zeny
s muzi, seniofi s détmi, i t€lesné postize-
ni se mohou zuc¢astriovat vSech turnaju.
Petang navic ¢asto nebyva povazovan za
oby€ejnou hru, ale za uklidfiujici balzam
na nervy. ,Nejsme sice ve Francii, ale i tak
nam nic nebranilo si petang v nedéli zahrat
na zahradé Domova pokojného stafi sv.

Kalendarium ——

e V roce 1999, po vypuknuti kosov-
ské krize, provozovala Charita Jesenik
v byvalém seminafi ve Vidnavé azylovy
dim pro kosovské Albance. Od kvétna
do fijna jich zde naslo domov témér
200. Po ukonéeni kosovskeé krize byl
projekt ukoncen jejich navratem dom.

e V roce 2016 probéhlo v kostele
sv. Katefiny Alexandrijské ve Vidnavé
vyzvednuti a Zehnani nového zvonu
~Johanka z Arku“.

Hedviky ve Vidnavé,* fika Petra Fiorova,
socialni pracovnice Domova. Terén neni
uréen. Soupefi se musi vyrovnat s nastra-
hami jakéhokoliv povrchu.

Ve Vidnavé se utvorily tfi tymy, které se
skladaly vzdy z jednoho zaméstnance a
klienta. Nedélni hry se zuc€astnil také pan
vedouci Peter Trepac¢ a jeho tym byl do-
konce vitézny.

Stalo se ...
Lidé, nezlobte se!

Oc&ekavany den nastal a v Charitnim domé
sv. Anezky pfivitali na zacatku dubna
vSechny soutézici ve hie ,Clovéce, nezlob
se!“ Po urputném boji znali vitéze — stalo
se jim druzstvo z Domova pokojného stafi
sv. Franti§ka. Druhé misto obsadil Domov
pokojného stafi sv. Hedviky a hostici Cha-
ritni dam skongil na tfetim misté. Za dar-
kové balicky dékujeme pani Vlasté Kodi,
starostce z Velké Krase.

~ \\

Princip hry je velmi jednoduchy, ale doko-
nalé zvladnuti techniky a taktiky vyZaduje
pravidelny trénink. Hra je uréena pro dvé
1-3 ¢lenna druzstva, ktera se snazi umistit
koule co nejblize k cili, ktery tvofi dfevéna
kuli¢ka, tzv. prasatko.

LHru jsem si velmi uzil, doufam, Ze ji opét
v brzké dobé zopakujeme. Nezda se to,
ale ¢lovék se musi soustredit. Nakonec se
nam ale povedlo vyhrat,*Fika vedouci Do-
mova Peter Trepac.

Vylet do Raéiho udoli

Seniofi spolu s pracovniky Domova po-
kojného starfi sv. FrantiSka podnikli vylet
do Raciho udoli. Po navstévé Tanlirny a
popijeni kavy v srdci Rychlebskych hor a
ve stinu lesa se vydali pozdravit zvifata do
nedalekého rekreacniho zafizeni. Cestu
misty vozic¢karlim komplikovala trava, ale i
tak si v8ichni vylet uzili. Jak Fekla pani Mir-
ka: “Zustaneme tady naporad, moc se mi
tady libi*.
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Vidnavu navstivi Rangers

Skupina, ktera v tomto roce oslavi padesat tii let od svého vzniku, prijede zahrat
do Domova pokojného stafi sv. Hedviky pro seniory nejen z nasich domovu. Kon-

cert se nam podarilo zajistit diky ,,JeziSkovym vnoucatiim.“

Rangers, kterou mnozi znaji také pod na-
zvem Plavci, bude koncertovat na konci
kvétna ve Vidnavé. ,Termin je$té upres-
fiujeme, budeme jej védét zacCatekem
kvétna,“ fika socialni pracovnice Domova,
Petra Fiorova. ,Chystame se také prizvat
seniory z ostatnich Charitnich domovi a
také spratelené domovy napfiklad ze Zla-
tych Hor, Kobylé...,” dodava.

Legendarni skupina vznikla v roce 1964,
kdy se dvojce klukl, Milan Dufek a Anto-
nin Hajek, pfi sjizdéni Luznice domluvila,
Ze zalozi kapelu. Pfidalo se jesté nékolik
kamaradu a zpévacka Jarka Hadrabova.
Prvni Uspéch na sebe nenechal dlouho
Cekat, v roce 1967 skupina slavi vitézstvi
na Porté a o rok pozdéji vydava prvni des-
ku. V osmdesatych letech maji za sebou

prvni milion prodanych desek.Zaroven
se skupina Rangers musela pod tlakem
rezimu pfejmenovat na Plavce. V dalSich
letech navstivili mnoho exotickych zemi a
procestovali vdechny kontinenty.

,Béhem JeZiSkovych vnoucat jsme si za-
dali prani, zda by bylo mozné usporadat
v naSsem Domové hudebni vystoupeni,”
upfesfiuje Petra Fiorova. ,Ozvala se nam
pani Hladka s tim, Ze nam zafidi pravé
vystoupeni skupiny Rangers, coz nas pfe-
kvapilo a potéSilo zaroven.”

Koncert ve Vidnaveé bude zvlastni také tim,
Ze se jedna o posledni akci v ramci projek-
tu JeziSkova vnoucata. JezisSkova vnouca-
ta vznikla na podzim roku 2016 v Ceském
rozhlase. Novinarka Olga Strejbarova si
pfi jednom ze svych nataceni uvédomila,
Ze opusténi lidé tvofi Casto az tfetinu oby-
vatel domovu pro seniory. Vanoéni darek
nedostali mnohdy roky a obdobi svatku pro
né bylo spi§ ¢asem prazdnoty nez rados-
ti. V projektu bylo zatim splnéno témér 14
000 prani nebo zazitkd, véetné nezvyklych
prani jako je let letadlem, jizda v zavodnim
auté, nebo let helikoptérou. Jednim z tako-
vych nezvyklych pfani bude také koncert
Rangers ve Vidnavé.

Skupina v soucasnosti hleda dal$i misto
na Jesenicku, kde by mohla v ramci na-
vstévy regionu uskutecnit dalsi koncert pro
vefejnost.

TéSime se na Rangers a dékujeme!

Posilujeme vztyCcenim majky

Majku vztyci v utery 1. kvétna v dopolednich hodinach na dvore Domova pokojné-

ho stafi sv. Hedviky spoleénymi silami klienti a pracovnici.

Majka jiz tradi€né zdobi Charitni dvir ve
Vidnavé. ,Stavéni majky v nasem Domo-
vé vzniklo z popudu pracovniku a klientd,
kteri se chtéli vratit ke starym lidovym tra-
dicim vytésriovanym rdznymi carodéjnic-
kymi slavnostmi. Od té doby se vitani jara
v lidovém duchu stalo ve Vidnavé oceka-
vanou prilezitosti ke spolecnému setkani,“
fika aktivizacni pracovnice Diana Zahrad-

Stane se ...
Soutézni Pohar
Tak jako v letech pfedeSlych se i v tom le-
toSnim zucatni seniofi a pracovnici z Do-
mova pokojného stafi sv. Hedviky Poharu
pro obc¢any, ktery porada Strelecky klub
Vidnava v mistni stfelnici. Opét si budou
moci vyzkouset stfelbu ze vzduchovky a z
malorazky a vychutnat si sportovni atmo-

sféru. Akce se uskuteéni v sobotu 5. kvét-
na 2018 ve Vidnavé.

S —

nickova a dodava: ,Se seniory si pri stavé-
ni méjky povidame o tradicich, které slavili
ve svém mladi a zavzpominame na krasné
chvile détstvi.” Seniofi si majku sami zdobi
a pomahaji s jejim postavenim. Na konci
kvétna majku spoleénymi silami opét po-
kaci. Pocasi vypada slibné, témér letné.
Nezbyva, nez se tésit na spolecné pfivitani
teplych dni letoSniho roku.

Den Matek

Vzdy druhou nedéli v kvétnu slavi vSech-
ny maminky svatek a ne jinak tomu bude
i v nasich Domovech. ,Napriklad do Cha-
ritniho domu sv. Anezky chodi pfednaset
basnicky a zpivat skupina déti ze Skolni
druzZiny Zékladni Skoly Vidnava. Prinesou
nasim seniorkam vlastnoruéné vyrobena
pranic¢ka,” fika vedouci Marie DoboSova.
,Letos se k nam déti chystaji 17. kvétna.”

Napsalio nas ... —

MUJ SVET se

predstavil v Jeseniku

Desaty roénik fotosoutéze MUJ SVE ma
za sebou dalSi slavnostni vernisaz. V utery
10. dubna se vitézné fotografie predstavily
za Udasti patrontl soutéze Jindficha Streita
a Jifiho Siostrzonka v prostorach Katovny
v Jeseniku.

Charita Opava, 11. dubna 2018
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22. kvéetna od 17 hodin

Divadlo Petra Bezruce v Jeseniku

PROGRAM:

detektivni piibéh (Denni stacionaf Simon)
bajka (Denni stacionaF Simon a ZUS Jesenik)

pohadka (Divadlo Karambol, ZUS Jesenik)

Jesenik O
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,ocenujme ty, co pecuiji,
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Fika Jirka Koval&ik v rozhovoru pro OKENKO

Denni stacionaf Simon oslavi v tomto roce 20 let od svého zalozeni. Rozhodli
jsme se proto vyzpovidat Jirku Kovalcika, vedouciho Odboru socialnich véci a
zdravotnictvi a dlouholetého skautského vedouciho. Ptali jsme se ho na to, co dle
jeho nazoru na Jesenicku v péci o osoby s mentalnim postizenim a s poruchou
autistického spektra chybi a co naopak funguje dobre.

* Na Jesenicku se v socialni oblasti po-
hybujete jiz péknou Fadku let, jak byste
hodnotil vyvoj socialnich sluzeb v péci
o mentalné a télesné postizené?
Myslim si, ze socialni sluzby za tu dobu
prokazaly velky posun kupfedu co se tyce
kvality a rozsahu poskytovanych sluzeb.
Oblast péce o mentalné a télesné posti-
Zené je jednou z velmi potfebnych oblas-
ti. S ohledem na poskytovatele socialnich
sluzeb, ktefi se této oblasti vénuji, je tato
oblast v zasadé pokryta. Zcela jisté by se
nasly rezervy, ale to plati obecné v kazdé
oblasti.

* Co si presné predstavit pod pojmem
»komunitni planovani“, jak probiha?
Komunitni planovani je potfeba chapat
spiSe jako metodu, kterou je provadéno
planovani socialnich sluzeb. Jedna se o
zapojeni zadavatelll, tedy obci a mést,
poskytovatelli socialnich sluzeb a také
uzivateld. Cilem celého procesu je nejen
mapovani stavajici situace sité socialnich
sluzeb a vzdjemna spoluprace, ale mapo-
vani potfeb a bilych mist v poskytovani
socialnich sluzeb. Ve struktufe planovani
jsou pracovni skupiny a skupina Fidici a
tato struktura je také napojena na stfedné-
dobé planovani rozvoje sociélnich sluzeb
na krajské urovni. Celkovym cilem je mit
na daném Uzemi potfebné socialni sluzby
v potfebné kapacité a soubé&zné zajistit
informovanost o socialnich sluzbach smé-
rem k vefejnosti a podporovat spolupraci
poskytovatell socialnich sluzeb.

e Ktera sluzba tedy na Jesenicku v ob-
lasti péce o handicapované nejvice
chybi a pro¢?

V oblasti potfeb osob se zdravotnim po-
stizenim a zdravotnim znevyhodnénim
se jedna v zasadé o dva chybéjici typy
socialnich sluzeb, a to chranéné bydleni
a odleh¢ovaci sluzby. Prvni sluzba je po-
bytovou socialni sluzbou, ktera by méla
slouzit zejména osobam se zdravotnim
postizenim, které mohou bydlet v bézném
byté, ale potfebuji k tomu uréitou miru pod-
pory, ktera jiz neni poskytovana ze strany
rodinnych pfislusniku, ale socialni sluzby.
Druhym typem pak je odleh¢ovaci sluzba,
ktera by méla pomahat rodinnym pfislus-
nikim pecujicim o zdravotné postizené
a je realizovana formou kratkodobého
pobytu. Domaci péce je velmi naro¢na a

odleh&ovaci sluzba je nabizena ve chvili,
kdy pecujici osoba potfebuje napf. zajisté-
ni zdravotnich zakroku, kdy neni schopen
po tu dobu nikdo pecovat nebo se jedna o
odpocinek od naro¢né péce, ktery pomuze
tuto naro¢nou péci zvladat i nadale.

* Kdyz jsme u chranéného bydleni, na
¢em to vazne?

Téma chranéného bydleni je tématem
po jiz velmi dlouhou dobu. Dlouhodobou
brzdou bylo to, Ze nékteré typy sluzeb o

malé kapacité nebyla ochota financovat
na Uzemi v8ech regionu. V ramci procesu
planovani tak byla tato potfeba jasné for-
mulovana a podaifilo se ji také zafadit do
stfednédobého planu rozvoje socialnich
sluzeb kraje. Momentalné je tedy z pohle-
du koncepénich dokument(l tento proces
zajistén a nyni uz je pfiprava na strané
poskytovatele socialni sluzby, ktery musi
vyfidit registraci socialnich sluzeb a zafa-
zeni do sité poskytovatelll socialnich slu-
zeb kraje. Pfedpokladany termin zahajeni
realizace je rok 2020.

* Co naopak, dle Vasi zkusenosti, velmi
dobre funguje?

Velmi dobfe funguji v regionu poskytova-
telé socialnich sluzeb, ktefi se témto lidem
vénuji. Jedna se o naro¢nou dlouhodobou
péci o osoby, které tuto péci potfebuji ne-
jen z ddvodu néjakého zakladniho kom-
fortu, ale naopak z pohledu uspokojeni
zakladnich zivotnich potreb.

Zaroven je na misté ocenit i pracovniky
pfimé péce, na jejichZ bedrech je v nejvét-
8i mife pravé pfima prace s uzivateli jejich
sluzeb.

e A co lidé s poruchou autistického
spektra, jsou na Jesenicku sluzby pro
né a jejich rodiny dostacujici?

V regionu neni zadny poskytovatel se za-
méfenim pfimo na autismus, neboli po-
ruchu autistického spektra. Presto jisté
osoby s timto typem zdravotniho postizeni
jsou a jejich potfeby je snaha zajistit skrze
stavajici poskytovatele socialnich sluzeb a
napfiklad i Zakladni Skola Jesenik, Fuciko-
va 312 zfidila specialni tfidu s timto zamé-
fenim. Navic Olomoucky kraj aktualné vy-
viji velmi silné aktivity smérem k osobam
s poruchou autistického spektra, ale také
smérem k osobam pecujicim, kdy cilem je
zajisténi sluzby, ktera nebude mit pfimo v
nasSem regionu sidlo, ale v pfipadé potfe-
by bude schopna do regionu v potfebném
rozsahu zajizdét.

* Kazdoro¢né se zapojujete do Trikra-
lové sbirky se svou skautskou skupin-
kou, koledujete konkrétné v Jeseniku.
Co Vam sbirka dava a co naopak je na
ni pro Vas naro¢éné?

Zakladnim poslanim skautingu je vse-
stranny rozvoj jedince, coz se projevuje i
tim, Ze pfirozenou soucasti €innosti je i po-
moc druhym. B&hem roku se zapojujeme
do nékolika dobrocinnych aktivit, kdy maji
kluci moznost se zapojit pravé do skuteéné
realizace aktivit sméfujicich k pomoci dru-
hym formou sbirky. Musim fict, Ze lidi jsou
s ohledem na znamost Tfikralové sbirky
velmi vstficni a ochotni a na Zadné obtize
nenarazime.

* Dékujeme za rozhovor. Piejeme hod-
né sily do vychovy malych skautt a do
péce o déti vlastni.

Jifi Kovalcik
— medailon

Narodil se a kromé par let na vysoké
Skole Zije v Jeseniku. Na Méstsky urad
Jesenik nastoupil v roce 2008 na po-
zici sociélniho pracovnika, manaZera
komunitniho planovani a poradce pro
narodnostni mensiny. V roce 2014 se
stal vedoucim Odboru socialnich véci a
zdravotnictvi Méstského uradu Jesenik.
V praci i v Zivoté ma rad nové vyzvy a
zavadéni novych metod a postupl v
souladu s novymi trendy v sociélni ob-
lasti. Vede od roku 2006 skautsky oddil
spole¢né s partou dalsich skautu, kteri
se podili na fungovani oddilu. Ve vol-
ném case se vénuje rad hlavné rodiné.
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...POMAHAME POTREBNYM NA JESENICKU
Tradiéni TRIKRALOVA SBIRKA, b&hem které ob&ané Jesenicka pfispivaji na své blizni.
(Jesenicko, 1. az 15. ledna)

...OCENUJEME VYTVARNIKY A FOTOGRAFY

SLAVNOSTNI VYHODNOCENI SOUTEZI souvisejicich s Tfikralovou sbirkou.
(Jesenik, Klasterni kaple, 23. unora v 16 hodin)

...VZDORUJEME STARECKE DEMENCI

PREDNASKA PRIBLIZUJiCi PROBLEMATIKU STARECKE DEMENCE a Alzheimerovy
choroby. Akce probéhne pfi pfilezitosti oslav 5. vyro¢i Charitnino domu sv. Anezky.
(Jesenik, Hotel Slovan, 15. bfezna v 16:30 hodin)

...PORADAME VYSTAVU FOTOGRAFIi MUJ SVET

SLAVNOSTNi VERNISAZ FOTOGRAFICKE SOUTEZE MUJ SVET za U¢asti patrona
soutéZe prof. Jindficha Streita. Sougasti akce je také spoledenské setkani se sponzory
Charity Jesenik.

(Jesenik, Katovna, 10. dubna v 17:30 hodin)

...PODPORUJEME LIDI S MENTALNIM POSTIZENIM

Divadelni pfedstaveni u pfileZitosti VYROCI 20 LET DENNIHO STACIONARE SIMON.
(Jesenik, Divadlo Petra Bezruce, 22. kvétna v 17 hodin)

..SPORTUJEME S DRIVE NAROZENYMI

PATY ROCNIK KUZELKOVEHO TURNAJE pofadany Domovem pokojného stafi sv.
Heduviky.
(Vidnava, 13. ¢ervence od 9 hodin)

..VYRAZIME NA POUT

Pojdte spolu s nami na prvni CHARITNI POUT do Cerné Vody.
(Cerna Voda, 27. zari)

...DOPROVAZIME VASE BLIZKE NA SKLONKU ZIVOTA

Prednagka na téma UMIRANI A DOPROVAZENI PRI UMIRANI.
(Jesenik, listopad)
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Nedilnou soucasti zivota v Domové pokojného stari sv. FrantiSka v Javorniku jsou
navstévy terapeutické komunity Harmonie z Psychiatrické nemocnice Marianny

Oranzské.

Komunita nabizi lé¢bu alkoholové, 1ékové,
smiSené zavislosti a gamblingu. Poskytuje
chranéné prostfedi spojené s programem,
ktery vede klienty ke zménam. ,Nas kon-
takt s Charitou Jesenik zapocal na jare
roku 2016, kdy jsme poprvé pomahali
upravit zahradu,“ upfesnuje Karin Grigori-
adisova, stani¢ni sestra Harmonie.

Kratce ———

Kurz prvni pomoci

VSichni pracovnici Charity Jesenik prosli
béhem prvnich mésicl roku Skolenim prv-
ni pomoci. Dvouhodinové Skoleni vedla
pani Mgr. Sarka Kubalkova. Pracovnici si
osvézili zasady prvni pomoci v riiznych si-
tuacich, jako napfiklad: zasah u dopravni
nehody, jak zastavit tepenné a Zilni krva-
ceni, oSetfeni zlomenin, popalenin a ura-
z0. ,Jako nejvétsi prinos hodnotim to, Ze
Jjsme se mohli ptat na spoustu otazek pri-
mo z praxe,“tika jedna z uc€astnic Skoleni.

Jaro zve k sazeni

,V nasem Charitnim domé sv. Anezky se
vZdycky tésime na jaro a léto, kdy se sta-
rame o kvétiny a zeleninu, které si péstu-
Jjeme na naSem malém dvorecku. Letos
se sice kvili jeho rekonstrukci nemuzZe-
me ,rozSoupnout” jako obvykle, pfece jen
Jjsme se pustily aspori do sazeni nékolika
sazenic raj¢at. Druhy den jsme pak osa-
zovaly truhliky muskaty, které nam budou
celé léto zdobit okna naSeho Charitniho
domu,” fiké Alena Obidova, koordinatorka
sluzby.

Spoluprace s komunitou se rozrlstala a
tak je mozné komunitu spole¢né se se-
niory potkat napfiklad na prochazce Ja-
vornikem. Komunita do Domova dochazi
také na den zen, matek a na zavér roku v
prevleceni s mikulaskou nadilkou.

Navstévy komunity v Domové dobfe za-
padaji do planu IéCby zavislosti. Soucasti

planu je totiz i pracovni terapie a vylety.
Mezigeneracni setkani maji pro lidi, ktefi
bojuji se zavislosti, svlij nesporny pFinos.
Staii lidé jsou €asto moudfi a jejich Zivotni
cesta mlze byt obohacuijici a inspirujici.
.Setkani jsou dojemna. Velice péknym
zaZitkem je to, Ze i leZicim klientam zpi-
vame. Velkou radost nam déla, kdyz je do-
kazeme rozveselit. Setkani byvaji opravdu
srde¢na a nasi klienti se na né chystaji
zodpovedné a radi,” doplfiuje pani Grigo-
riadisova.

A na jakou akci nejradé&ji vzpominaji?
,Neda se vyjmout jedna akce, na kterou
bychom vzpominali radéji, vSechny byly
hezké. Dojemna jsou vzdy vSechna setka-
ni a velice pékny pocit je, kdyZ si na nas
seniofi pamatuji a fikaji, at’ pfijdeme zas.“
Na zavér jsme se pani Grigoriadisové ze-
ptali, zda by uvitala néjaké zlepSeni na
nasi strané. ,VylepS$it snad ani nic nejde,
protoZe se o nas vzdy zaméstnanci Do-
mova Krasné staraji jak pohosténim, tak
hlavné vilidnym pfijetim. Je poznat, Ze pra-
covnici Charity délaji svou praci srdcem, s
laskavosti a uctou.”

Prestoze seniofi jiz €asto nemohou jit po
vlastnich nohou, to co mohou udélat je to,
Ze dodaji davéru tfeba mnohem mlasim li-
dem, ktefi na své cesté zaskobrtli.

TéSime se na dalSi navstévu, ktera nas
Ceka jiz v kvétnu, a pfejeme vSem z komu-
nity Harmonie Stastné vykroCeni na dalSi
cestu Zivotem.

Budu tady s Tebou!

Fotografickou soutéz MUJ SVET porada
Charita Opava jiz dlouhych deset let, za tu
dobu hodnotila porota v ¢ele s prof. Jin-
dfichem Streitem tisice snimk(i. Zamé&¥eni
soutéze predznamenalo tématiku, kterou
zobrazuji — najdete na nich vétSinou han-
dicapované nebo socialné vykorenéné lidi
v situacich, v nichz se s nimi setkavaji po-
skytovatelé socialni, charitativni a humani-
tarni prace. Zdanlivé paradoxné ale pres
svUj obsah nejsou smutné ¢&i dokonce de-
presivni — a uz vibec ne beznadéjné. Pra-
vé& naopak. Poridili je totiz lidé ZEVNITR
socialni prace, ktefi bez patosu a velkych
gest dobfe védi, ze zZivot ani v téZkych
okamzicich neztraci dustojnost a smysl,
Ze je v ném stale pfitomna nadégje, ktera
navic obohacuje pfijimajiciho i davajiciho.
Pokud bychom do této fotosoutéZe pozvali
i Sirokou vefejnost, mozna bychom méli k
dispozici umélecky hodnotné;jsi fotografie,
ale to nejdulezitéjsi sdéleni by v nich ne-
bylo. Dostali bychom totiz vypovéd o tom,

jak si socialni &i charitativni praci predsta-
vuji lidé ZVENKU. Dnes se hodné hovofi o
integraci handicapovanych do spole¢nosti.
Obavam se ovSem, Ze ji vefejnost ZVEN-
KU socialni prace vnima spiSe jako jaké-
si blahosklonné strpéni onéch zvlastnich
socialné &i zdravotné handicapovanych v
nasem ,normainim“ svété, kde jim s po-
citem vlastni dobrosrde€nosti umoznime
obc&as prebyvat vedle nas. Svédectvi ZE-
VNITR ale pfinasi pohled kvalitativné zce-
la jiny - autentickou zpravu o tom, Ze ona
integrace neznamena byt VEDLE SEBE,
ale SPOLU. A to tak blizko, ze termin IN-
TEGRACE uz se jevi skoro az nepatfi¢né,
nebot’ spole€né pobyvani

je dulezité a obohacujici 4
pro obé strany.

Ivo MLUDEK,
novinar
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 xoSTEL) A I.ERII
VE VIDNAVE

patek 25. KVETNA 2018

od 17:00 do 23:00

V 17:00 hodin msSe svata v kostele sv. Katefiny,
celebruje P. Mgr. Miroslav Kadlec, dékan.

V 18:00 hodin vernisaz jedinecné vystavy
obraz( A. Baucha v galerii Jednota.

Od 19:00 hodin bude mozné navstivit:

kostel sv. Kateriny kostel sv. Frantiska

galerii Jednota galerii a véze ZUS
Muzeum Vidnavska farni zahrady
pluvodni sklepeni DPS sv. Hedviky

Spoleéné porada: Rimskokatolicka farnost Vidnava, Mésto Vidnava,
Charita Jesenik, ZUS K. Ditterse Vidnava

OKENKO DO CHARITY JESENIK. Vydava Charita Jesenik, Zamecke nam. 2, 790 01 Jesemk e-mail: mfo@Jesemk charita.cz, www.jesenik.




